
 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月９日（月・祝）  テニスコートかしま 

午後２時～午後４時 

参 加 料：無料 

内  容：初心者のソフトテニス教室 

そ の 他：運動靴を準備してください 

申込方法：9/27(水)までに裏面の参加申込書を 

ラピア鹿島に提出してください。 

主  管：中能登町ソフトテニス協会 

１０月８日（日）  スポーツセンターろくせい        

午後２時～午後４時 

受付・体験：午後１時～ 

体験種目：なかのと巾
きん

ボール 

参 加 料：無料（参加賞・賞品あり） 

定  員：１チーム４～５名（先着１８チーム） 

持 ち 物：うち履きシューズ 

申込方法：9/27(水)までに裏面の参加申込書を 

ラピア鹿島に提出してください。 

主  管：中能登町スポーツ推進委員会 

 

１０月９日（月・祝）  鳥屋体育館 

午前１０時～午前１１時３０分 

参 加 料：無料 (申込：不要) 

内  容：バウンドテニス体験教室 

そ の 他：内履き運動靴を準備して直接会場へ 

お越しください(用具あり) 

主  管：中能登町バウンドテニスクラブ 

  

１０月８日（日） 鳥屋グラウンド 

競技開始 午前８時３０分～  

参 加 料：１チーム 4,000 円（当日支払） 

参加資格：中能登町に在住又は勤務する方 

（高校生以下は不可） 

申込方法：町民ソフトボール大会の要項、参加 

申込書は、ラピア鹿島または鹿島 

体育センターでお渡しします。 

9/27(水)までに提出してください。 

主  管：中能登町ソフトボール協会 

◆町民グラウンドゴルフ大会 

みんなで参加しましょう！ 

１０月８日(日)～９日(月・祝) 

 

きん 

◆なかのと巾ボール大会 

◆ソフトテニスの集い 

◆町民ソフトボール大会 

 

◆ふれあいテニス 
 

◆バウンドテニス体験会 

１０月９日（月・祝）  テニスコートとりや        

午後２時３０分～午後４時 

参 加 料：無料 

内  容：初心者のテニス体験教室 

そ の 他：運動靴を準備してください 

大人用、小人用ラケットを準備しています 

申込方法：9/27(水)までに裏面の参加申込書を 

ラピア鹿島に提出してください。 

主  管：中能登町テニス協会 

１０月８日（日）  古墳公園とりや 

受付 午前７時１５分～ 競技開始 午前８時  

参 加 料：１チーム 1,000 円（申込時に支払） 

競技方法：１チーム５名（男女不問） 

申込方法：9/29(金)日までに参加料を添えて各支部まで 

鹿島支部 岩崎信男 090-5173-1172 

     鹿西支部 羽部外治 090-6813-2100 

     鳥屋支部 益野陸朗 74-2116 

事務局長 堀川孝司 090-6274-4762 

主  管：中能登町グラウンドゴルフ協会 



 

 

 

 

 

 

参加申込書  
種 目 

(〇で囲む) 
なかのと巾

きん

ボール大会 ふれあいテニス ソフトテニスの集い 

団体名  

代表者 

氏   名  

住   所  

連絡先☎  

 

 

参加者 

 

 

氏  名 住   所（勤務先） 備 考 

1    
2    
3    
4    
5    
6    
7    
8    

個人参加で申込みをされる方は、代表者欄にのみ記入してください 

締切は９月２７日(水)、午後５時までです 

※ 欄が不足する場合は、コピーしてください 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 主催 中能登町・中能登町教育委員会 
◆ 共催 中能登町スポーツ協会・中能登町スポーツ推進委員会 
◆ 問い合せ先 ラピア鹿島 生涯学習課 

TEL 0767-76-1900  FAX 0767-76-0909  


