
 

ｋｏｔｏｎａ （コ・ト・ナ） 家族カフェ 

にじいろ 
幼児期・学童期の子育てに忙しいご家族のみなさん、いっしょにお話ししませんか？ 

「にじいろ」では、言葉の遅れが気になる･･･落ち着きがない･･･など、お子さんの発達

でお悩みのご家族の方を対象にした、気軽にお話しできる場所です。 

 

 お子さんの持っている、世界に一つだけのカラーを個性として受け止め、それぞれの

色をのびのびと育ててあげられたら素敵ですね。 

どうぞお気軽にお越しくださいね♪ 

●開催日 ８月２日(月)～６日(金) 

 

●時間 10:00～12:00 14:00～16:00 

 

●場所 中能登町行政サービス庁舎 

    子育て支援室 

子育て支援室 kotona についてご紹介♪ 

 

ｋｏｔｏｎａ（コトナ）はフィンランド語で 

「ａｔ ｈｏｍｅ」の意味です。 

 

コドモとオトナが合わさったような言葉のよう

に共に支え合い、共に成長できたら素敵ですね。 

また、子どもでもない、大人でもない思春期のお

子さんにも寄り添っていきたい、そんな思いを

込めました。 

 

その子らしい成長、その人らしい子育て、家庭ご

との幸せを尊重しながら保護者の皆さんと一緒

に見守っていけたら嬉しいです。 

 

I am OK.  We are OK.  All OK !! 

 

中能登町 健康保険課 子育て支援室   

 予約 高島（子ども家庭支援員）まで 

電話 （0767）７２－３１３４  

 

○ 相談は 1時間程度（無料）です 

○ 事前に電話でお申し込みください 

○ お子さんの参加も可能です 

〇 秘密は厳守いたします 

 

 

 


