
（1歳児）

★寒天粘土、気持ち良い～‼★

8月9日

この暑い夏に少しでも涼しく遊べるよう牛乳パックで４色(透明、赤、黄色、青)の寒天粘土

を作ってみました。見慣れた牛乳パックから大きな寒天粘土が出てくると、子どもたちは

「えっ？」と驚いたり「わ～っ‼」と喜んだりと様々な反応が見られました。硬さも色ごとに違

うので、硬い透明な寒天粘土を撫でて「つるつる～」と言ったり、柔らかい青の寒天粘土の中

に手を入れてにっこり笑ったりとそれぞれの感触を楽しんでいました。スプーンで掬おうとす

ると滑り落ちるのでレンゲに替えたり、茶碗やコップに山盛りに入れて、入りきらなくなると

新しい器を持ってきたりしていました。いろいろな寒天粘土を混ぜてままごとのようにして遊

び、「美味しそうね～」と保育士が声をかけると喜んでいました。初めての寒天粘土に興味

津々で、じっくり遊んでいた子どもたちです。



（０歳児）

★水遊び楽しいね★

8月8日
タライに水を入れてお部屋で水遊びを楽しみました。日頃から沐浴をしているこ

ともあり、すぐにタライの傍へ行き早速水に浮いているお魚を手に取り、保育士に
「あい！」「わ～！」と言いながら見せてくれていました。「お魚さんだね～」
「お水、冷たくて気持ちいいね～」と話すと満面の笑みを見せてくれましたよ。友
達に「ど～(ぞ）！」と、手に持っていたお魚をあげる様子も見られてとても微笑ま
しかったですよ。その後もジャブジャブとタライの中の水をたくさん触り水しぶき
もいっぱい浴びながら楽しんでいました。引き続き子どもたちの様子を見ながら、
水遊びや沐浴をして暑い夏を少しでも心地良く過ごせるようにしていきたいと思い
ます。


