
★フープ取りをして遊んだよ！★

12月12日
フープで遊ぶことが大好きな子どもたち。お部屋でフープ取りをして遊びました。音楽が止

まったらフープの中に入るというルールをまず保育士が見本を見せると〝早く遊びたい〟と目
を輝かせ、わくわくした様子が見られました。音楽が鳴ると、保育士と一緒に「１、２！１、
２！」とリズムをとりながら楽しそうに歩き、音楽が止まると自分の好きな色のフープを選ん
で入ろうとする子、友達よりも先に入ろうとする子、保育士の声かけでフープに入ろうとする
子など、いろいろな姿が見られました。みんなフープに入ると「もう１回！！」と子どもたち
からアンコールの声が上がったので、何度も楽しみましたよ。少しずつルールのある遊びをこ
れからも活動の中に取り入れて楽しんでいきたいと思います。

（１歳児）みかんぐみ



★食べるの大好き！★

１２月１６日
おやつやご飯の時間が大好きで、いつも待ちきれない子どもたちです。「おやつだよ～」

「ご飯食べようね」と声をかけるとすぐにテーブルの周りに集まり、エプロンをつけようと手
を伸ばして準備しようとしています。保育士にエプロンを付けてもらいスプーンをもらうと、
自分で食べようと一生懸命です。「モグモグ、おいしいね～」と声をかけると「おいちぃ！」
と言って食べています。先日のおにぎりの日では、手についたご飯も食べようとする姿が可愛
く、自分で食べた達成感でとてもいい表情ですよ。小さなお友達も、離乳食を保育士からもら
うとにっこりです。これからもたくさん食べて、大きくなってね。

（０歳児）いちごぐみ


