
★雨の日散歩、楽しかったよ★

6月8日
これから迎える梅雨の時期に向けて、傘の安全な使い方や雨の日の歩き方についてみ
んなで話し合いをしました。実際に傘を手に取り、「開く時は周りを見ようね」「歩
く時は前を見るんだよね」などと約束を確認しながら開閉の練習をしました。その後、
園庭に出て、傘をさして歩く練習もしました。前に歩いている友達との間隔を意識し
周囲をよく見て、傘を使う時の注意点を思い出しながら歩く子どもたちでした。実際
に雨が降った時にも、傘をさして雨の日散歩を楽しみたいと思います。

（５歳児）めろんぐみ



★歯磨きタイムがスタートしました★

6月9日
6月から食後の歯磨きタイムが始まり、登園時から、歯ブラシ立ての前で「歯ブラシ持ってきた
よ！」「わたしの歯ブラシ見て～」とウキウキわくわくの様子です。歯磨きに対しても関心が出て
きているようで、「お家でも自分で磨いとるよ」「ママが仕上げ磨きしてくれた」「朝も歯磨きしてき
たよ」と知らせてくれる子が増えてきました。お部屋では『♪ゴシゴシ デンターマン』という歌に
合わせて、歯の磨き方を確かめながらみんなで行っています。楽しいサンバのリズムでノリノリ
の子どもたちは、「つぎは、ひだりうえのかみあわせ～♪」などと、歌詞を覚えて言いながら進
んで磨いています。楽しく歯磨きしながら、習慣として身に付くようにしていきたいと思います。

（４歳児）ばななぐみ


