
    （1歳児）

★ちぎちぎ♪クンクン♪★

6月1日
　手遊び歌♪キャベツのなかから♪が大好きな子どもたち。本物のキャベツを「これ
な～んだ？」と見せると「キャベツ！」と喜び、両手を広げたので手渡すと、キャベ
ツの重さで膝の上に支えながら、まじまじと見たり、指でツンツンと触り興味津々に
見ていました。そして、キャベツの葉を１枚ずつ子どもたちに配りちぎって遊びまし
た。「ちぎちぎ～♪」と言いながら指先を使って少しずつちぎったり、「これかた
い！」と芯の固さに気づいたりしながら、キャベツの感触を実感していました。キャ
ベツの匂いも感じて欲しいと思い「クンクン…どんな匂いかな…」と保育士が手を鼻
に持っていくと、真似て「クンクン…キャベツする♪」と嗅いでみる子もいました。
それぞれにキャベツの固さやちぎった時の感触、匂いなどを楽しんでいました。



（０歳児）

★ゆ～らゆ～ら、ふわふわ♡楽しいな★

6月9日
　ハンモックのように保育士が持ち、歌を歌いながら布ブランコを子どもたちと一
緒に楽しみました。保育士が「ゆ～らゆ～ら」と歌いながら揺らすと、にっこり笑
顔が見られました。もしかして、お母さんのお腹の中にいたときの心地良さを思い
出したのかな…。交代するのに、布ブランコからおろすと、ハイハイで布に戻って
来て「ゴロ～ン」と寝転ぶ様子に「もう1回ね～」と遊びました。また、オーガン
ジー布を子どもたちの頭の上で上下に「ひらひら～、ふわふわ～」と動かすと、バ
ンザイをして伸び上がり布を触ろうとしたり、「キャハハ～！」と大喜びの子ども
たちでした。

いちごぐみ


