
（1歳児）

★楽器遊び楽しいね！★

12月15日
クリスマスが近づき、“あわてんぼうのサンタクロース”の歌をお部屋で歌っていま

す。毎日繰り返し歌うことでだんだん歌詞を覚えてきて、遊んでいる時も口ずさむよう
になった子どもたち。そこで、鈴、タンバリン、カスタネットを用意して歌に合わせて
楽器遊びをしました。保育士が見本で歌詞の“りんりんりん”や“チャチャチャ”に合
わせて楽器を鳴らすと、どの子も真似をして手をたたいて嬉しそうに見ていました。い
よいよ子どもたちも楽器を手に持つと、早速振ったりたたいたりして歌いながら自由に
鳴らしていました。“りんりんりん”、“ドンドンドン”、“チャチャチャ”の歌詞に
なるとタイミングをバッチリ合わせて鳴らしてみんなで楽しみましたよ。



（０歳児）

★お散歩に出かけたよ★

12月8日

天気が良かったので、散歩に行ってきました。靴を履いて歩けるようになり、歩行も安

定してきたお友達は、保育士と一緒に手をつないで歩くことが楽しいようです。小さな手

で保育士の手をギュッと握ってトコトコと歩いていましたよ。散歩車に乗っているお友達

もつかまり立ちをしながらいつもとは違う外の景色をキョロキョロと見ながら「わ！

わ！」「きゃ～！」と笑顔で声を出して、お友達とお喋りしをしながら散歩を楽しんでい

るようでした。広場に到着すると、道端に生えている花を摘んでお友達に見せている様子

も見られました。寒い日も増えてきますが、暖かい日には子どもたちの体調を見ながらお

散歩に出かけたいと思います。


