
（５歳児）

★みんなで楽しく雑巾がけ★

12月8日
友達と一緒にマットを押して進む『マットがけ遊び』を楽しんできた子どもたち。就

学に向けて、マットを雑巾に変えて当番活動の中に昼食後『雑巾がけ』を取り入れまし
た。安定したマットとは違い、「まっすぐ進めん」「疲れた」と弱音を吐く子どもたち
でしたが、雑巾の裏側が汚れ、ゴミが付くと「きたない～、でもお部屋きれいになった
ね」「もう一回しよう」と自分たちでお部屋をきれいにする喜びを感じていました。雑
巾がけは、足腰や体幹を強くする運動として良いので、これからも遊び楽しみながら、
自分たちのお部屋をきれいにしていきたいと思います。



（４歳児）

★「もうすぐクリスマス♪」★

12月7日
子どもたちが折り紙で作ったサンタさんを探すゲームをしました。隠す場所を皆で

話し合うと「お友達の棚やおもちゃの棚には隠さない」「机や椅子、リトルコーン、
新聞紙を使って隠すのはオッケー」と、たくさんの意見が出ました。隠すチームと探
すチームに分かれ、ゲームスタート！「ここなら見つからんかな？」「コーンの中に
隠そう！」と試行錯誤し、どこに隠せば見つからないのかを楽しそうに考えていまし
た。中には、隠した後「やっぱりここじゃ見つかるかも」と隠し場所を何度も変更す
る子もいました。探す子は「絶対に見つけてやる！」と気合十分で、椅子の裏やプレ
ゼントの箱の中を覗き、サンタさんが出てくると「よっしゃー！見つけた！」と大喜
び！「もう一回したい！」と大盛り上がりの子どもたちでした。


