
（1歳児）

★氷、冷たいね！★

8月6日
暑い日が続き外での水遊びができなかったので、ひんやり冷たい氷遊びをしました。

透明な氷に“何だろう”と不思議そうに見ている子どもたち。早速触ってみるとあまり
の冷たさに「冷たい！」と少し驚いてすぐに手を引っ込めていましたが、触っていくう
ちに慣れてくると、手に取ってみたり、タライの中でジャラジャラと音を立ててみたり
と夢中になっていました。小さなポンポンが入った氷や、色の付いた星やハート型の氷
を見ると、「かわいい！」と目を輝かせていました。氷が少しずつ解けていきポンポン
が出てくると「見てみて！」と保育士に見せてくれたり、柔らかいポンポンをつまんで
楽しんでいました。氷が溶けて水になると、タライの中に手を入れて“バシャバ
シャ”“じゃぶじゃぶ”冷たい水で涼んでいた子どもたちです。



（０歳児）

★クレヨンでぬりぬり★

8月1日
好きな色のクレヨンを選んで、紙になぐり描きをしました。クレヨンを上手く握

れるかな？と心配しましたが、日頃食事の時にスプーンを上手に握ってごちそうを
口へ運んでいるからか、クレヨンの握り方もとっても上手でした。「ぬりぬり～」
と保育士が一緒にクレヨンを握って動かすと、すぐに要領をつかんで、手伝わなく
ても自分で腕を大きく動かしながら色がつくのを楽しんでいた子どもたちです。い
ろいろな色のクレヨンを試してご満悦の様子でした。指先が器用になってきたので、
つまみの付いたパズルやシール貼りにも挑戦していきたいと思います。


