
☆お茶会をしたよ☆

12月12日
　お茶会に参加しました。お茶会の度に「今日のお菓子は何かな？」と楽しみにしている子どもたち。順番
を待つ間に「12月やしサンタさんじゃない？」「クリスマスツリーかもよ！」と予想していました。畳へあがる
と、背筋を伸ばして正座をし緊張した表情で口を固く結んでいました。扇子を前に置き、手で三角形を作り
お辞儀をするなどして日本の文化に触れる体験を楽しんでいました。和菓子が前に置かれると「サンタさ
んやった！」「かわいくてどこから食べようか迷っちゃう！」と喜びながら食べていました。抹茶の味にも慣
れてきた様子で、「お点前頂戴いたします」と挨拶をしてから少しずつ味わって飲んでいました。2月には親
子お茶会があることを知らせると、「お母さん来るん？！」「楽しみ！」と今から楽しみにしている子どもたち
でした。
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☆カブのクッキングをしたよ☆

１２月１０日
　９月末に植えたカブの収穫とクッキングをしました。大きくなったカブを見て「土から出てきとる！」「早
く抜きたい！」と収穫を楽しみにしていた子どもたち。「それっ！」「すぐ抜けたよ！」と大喜びで抜いて
いましたよ。赤カブと白カブの皮をむいて各テーブルに配ると、匂いを嗅いだり「紫色の皮、きれい！」
と色の違いを見比べたりして楽しんでいました。塩揉みをして食べると「きゅうりみたい」「黄色の漬物
（たくあん）の味する」という子もいました。食べる前は「カブ苦手ねん…」と心配そうにしていた子も「美
味しい！」と喜んで食べていました。
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