
☆炊き立てのご飯おいしいね☆

２月４日
　寒い日が続く中、温かいご飯に大喜びの子どもたち！
いつもの食事の時間が更に楽しみになり「あったかくて、おいしいね」「お米、つやつやしとるよ」などと、友達
や保育者との会話も弾み自然と笑顔もこぼれています。普段は、おかわりしない子も温かいご飯の虜となり
「今日は、ご飯おかわりしよう」「もう１回したいな～」と、食欲もＵＰ！本当においしそうに食べる姿にほっこり
します。温かいご飯を食べられる幸せを感じながら、食材や作って下さる方への感謝の気持ちを忘れずに、
心も体もたくましく成長して欲しいと思います。
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☆雪遊びをしたよ☆

2月7日
　たくさん雪が降り「雪遊びできるかな？」と楽しみにしていた子ども達。準備ではスキーウェアを自分で着よ
うと足を入れてみたり、手袋をはめようと頑張っていました。外に出ると「わ～！雪いっぱい」「歩かれん」とふ
かふかの雪の上を一歩ずつ歩いてみたり、そーっと雪に触り「フワフワするね」と感触を楽しんでいましたよ。
また、「雪だるま作ろう」と声をかけると保育者と一緒に大きな雪の塊を転がしてみようとしたり、「帽子と手袋
もいるんじゃない」との声もあり、バケツなど使い飾ってみました。「かわいくなったね」「大きい雪だるまできた
ね」と大喜びの子ども達でした。
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