
（５歳児）

★ 保育園のご飯おいし～い ★

めろんぐみ

2月5日　
　1月より給食にご飯が提供され、「わ～!あったかい」「おいしい!」「おかずと一緒に食べ
るともっとおいしいよ～」と大喜びの子どもたちです。「大盛りにして!」と食欲旺盛な姿
も見られ、子どもたちの食べっぷりが微笑ましいです。また、就学に向けて、食事のマ
ナーも意識し、【足を床に付けて食べよう】【肘を付かずに食器を持って食べよう】【箸
を正しく持って食べよう】などを目標にして、マナーカードにも取り組んでいます。「全
部、頑張る!」と張り切って食べ始め、途中で姿勢が崩れそうになると、「あ、肘付かんと
食べるやった」と自分で気付く姿に“もうすぐ1年生”と、頼もしく感じました。



（４歳児）

2月5日 
　「やった～、雪だるま作れるー!」と大はしゃぎで、それぞれに、雪だるまを作り楽しん
でいた子どもたちでした。すると、友達の雪玉が少しずつ大きくなり、転がすのを大変そ
うにしていると、「一緒にしよう…」と手伝ったり、「僕、雪だるまの頭、作るね」
「じゃあ私、雪だるまの手の棒、探してくる!」と、力を合わせて作り上げる姿に成長を感
じました。雪だるまの頭を乗せる時、「重たい～」と困っている友達に「僕、できるよ」
と、頼もしい声が聞かれ、一緒に持ち上げ完成させると「できた～!」と、飛び跳ねて喜ん
だ子どもたちでした。また、別の日には、大きな氷を見つけ、触れて遊ぶ体験が出来、冬
を満喫しました。

♪ 雪遊び、いっぱい楽しみました ♪



！


