
（５歳児）

★泥って気持ちいいね★

めろんぐみ

6月14日
　水を含んだ砂に触れながら、「ウォータースライダー作ろう!」「ここ川にしよう!」
と、友達と一緒にシャベルで穴を掘ったり道を作ったりして遊び始めました。カップや
ペットボトルに水をすくい、「いくぞ～」と流し入れ、水が流れていく様子や水が溜
まっていく様子を見て大興奮の子どもたちでした。水を入れることが面白く、大喜びで
次々と水を汲んで運び入れ、「ここ、つなげたよ!」と合体していくうちに、いつの間
にか大きな池に…。その中に座り込んで泥水の感触を楽しむ子、「もっと掘ったら深く
なるかな～」と穴を掘り作って遊ぶ子など、思い思いにダイナミックに遊び楽しんでい
ました。砂・水・泥、それぞれの感触を存分に味わい、笑顔いっぱい!大満足でした。



（４歳児）

6月12日 
　ごはんイエローがお部屋に来て「お友達と仲良く元気に遊ぶには3色の栄養素のバラ
ンスが大切!」体を動かすエネルギー源に「赤」「黄」「緑」に色分けができることを
教えてくれました。すると、食べてきた朝食を思い出しながら「今日はごはんとウィン
ナー食べてきた!」「私はマーマレードのパンとお茶やった」など話し、食材マグネッ
トを使いながら３色に色分けしたボードに貼ると…「ウィンナーは赤色!」「ごはんと
パンは黄色やって」と進めていくうちに「緑ない‼」「元気パワー足りん」と気付く子
どもたちでした。次の日から「トマト食べてきた!」「バナナ食べた!」と緑色の食材を
朝食に食べてきたことを教え合って楽しんでいました。

♪ごはんイエローが遊びに来たよ♪


