
 
～子どもたちのすこやかな成長はみんなの願い～ 
これから子育てが始まる妊婦さん！また、子育て真っ最中

のパパやママ！ちょっとした心配事や気になることなど何で
も気軽にお話してみませんか？おじいちゃん、おばあちゃん
もぜひ遊びに来てください。 
また、のびのびサークルでは楽しい企画を毎月用意してい

ます。予約制となりますので、各園または、あおば保育園子育
て支援センターに事前の連絡をお願いします。 

子育て支援室 連絡先 

つ く し保育園 77－8181 

さ く ら保育園 72－8000 

こすもす保育園 74－2051 

たんぽぽ保育園 74－2054 

 

  

 

 

 

 

                              

 

※マイ保育園に登録されている方で転居  

されたり、保育園に入園されたときは、 

お知らせください。 

※なかよし広場では、今月お誕生日のお友達

をみんなでお祝いしたいと思います。 

担当までお知らせください。 

※行事は感染症状況等により中止になること

があります。 

 

【２５日(水)】 ♪バランスボール♪ 
インストラクターの西部真美氏の指導のもと、バランス

ボールを使って運動してみませんか。大きなボールに乗

り、バランスをとるだけでもいい運動になりますよ。 

この機会に運動不足を解消してみてはいかがで 

しょうか？ 

 

【４日(水)】 ♪風船で遊ぼう♪ 
ふわふわの風船を使って遊びます。いろいろな風船

をぶら下げて、引っ張ると“ポーン”と飛ぶ様子を見

たり、ボールハウスの中に風船を入れて触ってみた

り、感触も充分に楽しむことができますよ。 

たくさんの風船と触れ合って遊んでみませんか？ 

 

 子育て支援センターに 
遊びに来ませんか？(あおば保育園内)  

 

マークがある日も 10 時～15 時まで 

開放しています。 

気軽に遊びに来てくださいね。 
いつでも待ってます！ 

ひよこ 

のびのび通信 
町立保育園子育て支援センター 

あおば保育園 76-8181 

２月の行事 

４(水)要予約 

のびのびサークル 
「風船で遊ぼう」 

あおば保育園 

25(水)要予約 

のびのびサークル 
「バランスボール」 

あおば保育園 

＊  

13(金) 

6(金) 

＊ 

20(金) 

＊ 

 
5(木) 

＊ 

27(金) 

＊ 

9(月) 

＊ 
16(月) 

＊ 
23(月) 

19(木) 
なかよし広場 
たんぽぽ保育園 

2(月) 

＊ 

26(木) 

＊ 

3(火) 

＊ 

＊ 17(火) 

＊ 

10(火) 

なかよし広場 
つくし保育園 

＊ 

24(火) 
なかよし広場 
さくら保育園 

＊ 

＊ 

天皇誕生日 

～ お知らせ ～ 

 

＊ 12(木) 

なかよし広場 
こすもす保育園 ＊ 

 

 

建国記念日 

11（水) 

 

中能登町子育て支援センター 

 

18(水) 
なかよし広場 
あおば保育園 

 


