
（５歳児）

菜の花摘みを体験したよ！

４月１３日

園バスに乗って春木の菜の花畑（能登やまびこさん）に行ってきました。出発する前は「どう

やってするんかな？」「菜の花って黄色い花やよ」「食べれるんやって」「りんごもお花咲くよ」とお友

達とワクワクしながら会話をしていた子どもたち。バスから菜の花畑が見えてくると、「わー、すごー

い」「綺麗やね～」と驚いていました。最初に、能登やまびこの稲葉さんから「菜の花の下には、白

くて丸いものがあるよ。な～んだ？」と菜の花クイズが始まり、「キャベツ？」「いちご？」「大根？」と

答える子どもたち。実際に、菜の花を抜くとカブが出てきて大喜びしていました。たくさん抜いて「先

生～見て～」「いっぱい抜けたよ！」「すっごく大きいのと、小さいのとれた」と、とても楽しんで抜い

ていました。菜の花を手にバスに乗ると、バスの中が菜の花でいっぱいになり、「菜の花バスやね

～」と喜んでいました。



（４歳児）

☆ジャガイモ植えをしたよ☆

４月１０日

先日、ジャガイモ植えをしました。種芋を実際に触ると、「硬いね」「丸いね～」「何かブツブツ出とる」など

と興味津々の子どもたち。土の穴の中に種芋を入れた後は、「次は、土のお布団かけるげんよね」と、確認

しながら植えていました。その中で「いつもの砂と何か違うね！つぶつぶの何か入っとる。」と気付く子もい

たので、「栄養満点の土になってるよ」と伝えると、「じゃあ、このつぶつぶのやつはごはんかな？」など、友

達と話していました。植え終えた後は「大きくなったら、カレーに入れる？」「サラダもできるよ」と、会話も弾

み、早くも収穫を楽しみにしている子どもたちでした。「これからジャガイモさんがおいしくなるようにどうして

いけばいいかなぁ？」と、子どもたちに聞いてみると、「お水あげればいいと思う！」「畑のお掃除してあげ

る！」など、頼もしい答えが返ってきました。今後は、子どもたちと育て方を一緒に考えながらお世話し、毎

日“おいしくなーれパワー”を送りながら、生長を見守っていきたいと思います。


