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5月29日

サーキット遊びをすることを伝えると「サーキットって何かな？」と、何をするのかワクワクした様子の子ど

もたち。ばなな組の子どもたちがサーキットで遊んでいるのを見ると、「やってみたい」「おもしろそう」とさ

らに興味をもっていました。サーキットでは、ソフト積み木の上を渡ったり、ジャンプ台からジャンプしたり、

フープを使ってケンケンしたりなど、元気一杯に体を動かしていました。「先生、見とってよ」と言って、何度

も得意そうにジャンプ台からジャンプしている姿も見られ、とても楽しそうでしたよ。また、体を思い切り動か

して遊ぶ楽しさを味わえるよう、遊戯室や園庭でたくさん遊んでいきたいと思います。

（３歳児）

★サーキット遊びって楽しいな★



（２歳児）

★新聞紙遊び楽しかったよ★

６月７日

お部屋で新聞紙遊びをしました。新聞紙を手に取ると、保育士の真似をしながら、手で「ビ

リビリ～」と破ったり、新聞紙の上に乗り、足やおしりで「ぐちゃぐちゃ～」と音や形の変化

を楽しんでいた子どもたち。細かく破った新聞紙を上に投げ、ヒラヒラと落ちる様子を眺めた

り、手で丸め「ボール！」とボールができると嬉しそうに見せ、「それー！」と投げたりして

楽しんでいました。また、新聞紙をしっぽや布団に見立て、おしりに付けて「しっぽ！」と見

せたり、新聞紙の上に寝転んで「ねんね～」「おやすみ～」と楽しむ姿が見られました。


