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10月1日
ねぎと人参とブロッコリースプラウトの種をまきました。小さな種を見て「わあ、ちっちゃい」「かわいい

種」と興味津々だった子どもたち。種をじっくりと見たり、そっとつまんだりして観察していました。牛乳パッ
クの空き容器に土を入れ、指で穴をあけて種を入れて「お布団かけてあげなくちゃ」「はい、あったかいよ」な
ど、種にも思いやりをもって丁寧にまいていましたよ。「おおきくな～れ」と、その生長を楽しみにし、毎日芽
が出るのを待っていると、一週間後には芽が出だし、「わあ、出てきた」「もうすぐねぎになるかなあ」と大喜
びでした。今後もみんなで生長を見守り、栽培を楽しんでいきたいと思います。

（３歳児）

★野菜の種をまいたよ★



（２歳児）

★みんなでクッキングをしたよ！★

１０月３日

保育園で育てたさつまいもで『いもきんちゃく』を作りました。さつまいもを洗ったり、

給食の先生に渡しに行ったり「お手伝いする！！」と、張り切っていた子どもたち。保育

士がさつまいもを潰すと「いいにおいする～」「早く食べた～い」と、嬉しそうに見てい

ました。ラップに包んで丸めると、小さな手で優しく大切そうにギュッギュッと握る姿が

可愛らしかったです。できあがった『いもきんちゃく』をどの子も「おいしー！」と、喜

んで食べましたよ。


