
　

みかんぐみ（１歳児）

★朝顔の色水作りをしたよ★

タイトル

８月４日
朝顔を触ると顔を近づけてじっと観察する子や「ピンク～」ときれいな色を見て楽しんでいる子がい
ました。保育者が袋に水を入れて「ギュッギュってするね、見ててね」と言うと興味津々で見ていて水
が色付き始めると気付いて「ピンク～！」と指を差して教えてくれました。それぞれ袋に自分で朝顔
を入れると、保育者の真似をして指で花びらを押しつぶしていましたが、なかなか色が付かず・・・し
ばらく見守っていると、袋を揉んだり手の平を使ってつぶしたりして上手に色を出していました。「き
れいな色になってきたね！」「すごいね～」と声をかけると、嬉しそうにしていた子どもたちでした。
ペットボトルに色水を移し替えておままごとをすると、「カンパーイ」とお友達と乾杯してごっこ遊びが
盛り上がりました。



（０歳児）

★ひんやりが気持ちいいな！氷に触れて遊んだよ★

８月５日
お部屋で氷に触れて遊びをしました。バケツやカップの中に氷を用意すると興味津々で中を
覗いてみたり、手を伸ばして触れてみようとしていた子どもたち。“これは何？”と不思議そうに
触ったり、冷たい氷の感触に「あ～っ！」と手を引っ込め驚く子もいました。「びっくりしたね。冷
たいね」と、保育者と一緒に遊ぶうちに少しずつ慣れ、ツルツルした氷を掴んでみようと一所懸
命な姿も見られました。また、カップの中に氷を入れ振るとカタカタと音がすることに気付き、『お
もちゃのチャチャチャ』の歌に合わせて嬉しそうにカップを振る姿が可愛かったです。ひんやり感
を味わいながら、一人一人の楽しみ方で氷に触れて遊んでいた子どもたちでした。

いちごぐみ


