
（１歳児）

★スイカを収穫したよ★

８月１日
　春に苗を植え、畑で育てていたスイカを収穫しました。まんまるのスイカを見て、「すいかー！」と、
大喜びの子どもたち。触ったり、持ったりして、じっくりとスイカを見ていましたよ。半分に切ると、中
が赤くて種があるのを不思議そうにのぞき込み、「あか！」と指をさして興味津々でした。おいしそう
に見えたのか、半分に切ったサイズのまま大きな口を開けて思わず食べそうになった子もいて、と
てもかわいかったですよ。小さな三角に切ると、嬉しそうにスイカを持ってガブっとほおばり、おいし
そうに食べていた子どもたち。旬の味覚をみんなで味わうことができて良かったです。



（０歳児）

 　　　　　　　　　★寒天遊びをしたよ★

8月1日
　いろいろな色の寒天を前に、初めは「何だろう？」という感じで、触らず慎重に見ていた子ども
たち。保育者が「わあ、冷たい」「プルプルしてるよ」と、触って見せることで少しずつ安心し、手
を伸ばし始めました。ツンツンと控えめに触っていましたが、その気持ちよさが分かったのか、
そのうちに手に握ったり、ぎゅうっと押したりする姿も見られました。「気持ちいいね」と言葉にし
て共感すると、「どうぞ」と言うように保育者に寒天を手渡ししてくれましたよ。夏に気持ち良いプ
ルンと冷たい感触を楽しんだ子どもたちでした。


