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中能登にほんごひろば「茶の間」（日本語教室）のみなさん（異彩なアート展にて　11月 12日）中能登にほんごひろば「茶の間」（日本語教室）のみなさん（異彩なアート展にて　11月 12日）

多様性能登旅の参加者（キモノールベース瀬戸花見月にて　11月 19日）多様性能登旅の参加者（キモノールベース瀬戸花見月にて　11月 19日）

鹿西小学校の児童のみなさん（異彩なアート展にて　11月17日）鹿西小学校の児童のみなさん（異彩なアート展にて　11月17日）

自分らしく輝く 1年に



年頭にあたって
行政　Administration

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
新
し
い
年

を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶

び
申
し
あ
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
日
頃
よ
り
中
能
登
町
の
行
政
運
営

並
び
に
地
域
振
興
に
多
大
な
る
ご
理
解
と
ご

協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
５
月

に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
症

法
上
の
位
置
づ
け
が
２
類
相
当
か
ら
５
類
に

移
行
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
４
年
ぶ
り
に
行
動

制
限
の
な
い
日
常
生
活
が
戻
り
ま
し
た
。
こ

れ
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で
中
止
と
な
っ
て
い
た

イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
全
国
各
地
で
開
催
さ
れ
、

コ
ロ
ナ
禍
以
前
の
賑
わ
い
と
活
気
が
戻
っ
て

き
た
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
、
デ
ジ
タ
ル
化
の
加
速

や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
の
普
及
な
ど
、
私
た
ち

を
取
り
巻
く
環
境
は
大
き
く
変
化
し
ま
し
た

が
、
当
町
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
社
会
の
変

化
に
対
応
し
て
い
け
る
よ
う
ア
フ
タ
ー
コ
ロ

ナ
に
沿
っ
た
事
業
や
施
策
、
支
援
に
今
後
も

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
近
年
の
地
球
温
暖
化
に
起
因
し
た
猛
暑
・

酷
暑
や
台
風
の
大
型
化
、
頻
発
す
る
ゲ
リ
ラ

豪
雨
な
ど
、
異
常
気
象
に
よ
る
大
災
害
が
、

世
界
各
地
で
発
生
し
て
お
り
ま
す
。

　
地
球
温
暖
化
の
原
因
で
あ
る
二
酸
化
炭
素

を
削
減
す
る
た
め
、
国
は
２
０
５
０
年
ま
で

に
温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
を
全
体
と
し
て
ゼ

ロ
に
す
る
「
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
」
を

目
指
す
こ
と
を
２
０
２
０
年
10
月
に
宣
言

し
、
石
川
県
で
も
毎
年
10
月
10
日
を
「
い
し

か
わ
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
の
日
」
と
定
め
、「
カ

ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
」
の
実
現
と
県
民
へ

の
理
解
、
協
力
を
呼
び
か
け
て
お
り
ま
す
。

　
中
能
登
町
で
は
、
昨
年
10
月
に
２
０
３
０

年
度
の
温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
量
を

２
０
１
６
年
度
と
比
べ
て
55
％
削
減
す
る
目

標
を
定
め
、
施
設
の
統
廃
合
や
既
存
施
設
の

省
エ
ネ
化
な
ど
に
全
庁
を
挙
げ
て
取
り
組
む

こ
と
と
い
た
し
ま
し
た
。

　
温
室
効
果
ガ
ス
の
削
減
に
つ
い
て
は
、
化

石
燃
料
に
代
わ
る
太
陽
光
発
電
な
ど
に
に
代

表
さ
れ
る
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
利
用
促

進
や
、
日
々
の
生
活
で
の
節
電
、
省
エ
ネ
を

心
が
け
る
こ
と
が
重
要
で
あ
り
ま
す
。

　
企
業
の
皆
様
を
は
じ
め
、
町
民
の
皆
様
に

お
か
れ
ま
し
て
も
、「
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト

ラ
ル
」
へ
の
取
り
組
み
に
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

本
年
も
町
民
の
皆
様
方
に
と
り
ま
し
て
、

幸
多
き
１
年
と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し

上
げ
ま
す
。

中
能
登
町
長

�

宮
下
　
為
幸
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2024　New Year 2024

Assembly　議会

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　
私
た
ち
の
あ
の
日
常
は
、
も
う
取
り
戻
せ

な
い
の
？
こ
の
４
年
間
は
、
そ
ん
な
先
の
見

え
な
い
不
安
に
覆
わ
れ
た
年
月
で
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
様
々
な
困
難
を
乗
り
越
え
、

よ
う
や
く
行
動
制
限
の
解
け
た
新
し
い
年
が

明
け
ま
し
た
。

　
２
０
２
４
年
新
春　
皆
様
と
共
に
、
希
望

輝
く
年
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
を
心
よ
り
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
あ
ら
た
め
て
今
、
皆
様
は
、
人
と
人
と
の

つ
な
が
り
が
、
ど
れ
ほ
ど
大
切
な
も
の
で
あ

っ
た
か
を
強
く
実
感
さ
れ
て
い
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　
「
中
能
登
町
は　

た
く
ま
し
く　

み
ん
な

の
力　
紡
ぐ
ま
ち
」　

町
歌
に
も
う
た
わ
れ
て
い
る
よ
う
に
、
中
能

登
町
の
末
永
い
発
展
の
た
め
に
、
中
能
登
町

議
会
と
致
し
ま
し
て
も
、
町
民
の
皆
様
と
共

に
力
を
合
わ
せ
て
前
進
し
て
参
り
た
い
と
思

い
ま
す
。

　
一
方
、
激
化
す
る
世
界
の
分
断
と
対
立
の

様
相
に
心
が
痛
み
ま
す
。

　
ま
た
、
異
常
気
象
が
も
た
ら
す
災
害
の
激

甚
化
が
、
ま
す
ま
す
進
ん
で
お
り
ま
す
。
大

規
模
な
自
然
災
害
に
よ
っ
て
家
計
が
急
変

し
、
教
育
機
会
を
失
う
若
者
や
人
身
売
買
の

リ
ス
ク
に
さ
ら
さ
れ
る
児
童
が
増
え
て
い
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
各
国
に
、
気
候
変
動
に
よ
っ
て
も
た
ら
さ

れ
る
危
害
か
ら
、
子
ど
も
の
権
利
を
保
護
す

る
責
務
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
未
来
の
当

事
者
で
あ
る
若
者
の
声
を
聞
き
、
対
策
に
活

か
さ
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

中
能
登
町
の
若
い
世
代
の
皆
さ
ん
と
も
、

人
類
や
地
球
と
い
う
グ
ロ
ー
バ
ル
な
視
点
で

考
え
、ロ
ー
カ
ル
に
自
分
た
ち
の
足
元
か
ら
、

未
来
に
向
か
っ
て
行
動
が
起
こ
せ
る
よ
う
、

私
た
ち
も
一
緒
に
進
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

　

国
内
で
は
、
長
期
に
及
ぶ
物
価
高
騰
が
、

暮
ら
し
を
脅
か
し
て
お
り
ま
す
。
日
々
の
生

活
を
支
え
、
持
続
的
な
賃
上
げ
へ
の
取
組
み

を
加
速
さ
せ
る
経
済
対
策
が
急
が
れ
ま
す
。

　
今
回
、
地
方
自
治
体
に
お
い
て
は
、
各
地

域
の
実
情
に
合
わ
せ
、
き
め
細
か
く
支
援
策

を
進
め
る
こ
と
が
で
き
る
「
重
点
支
援
地
方

交
付
金
」
が
追
加
さ
れ
ま
し
た
。

　
町
民
の
皆
様
の
暮
ら
し
を
守
り
、
経
済
の

着
実
な
回
復
を
促
し
て
参
り
た
い
と
決
意
を

し
て
お
り
ま
す
。

　
こ
の
一
年
を
、中
能
登
町
の
子
ど
も
達
が
、

世
界
中
の
子
ど
も
達
が
、
明
る
い
笑
顔
で
、

未
来
に
向
か
っ
て
健
や
か
に
過
ご
せ
る
よ
う

に
と
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。

　
本
年
も
、中
能
登
町
議
会
に
対
し
ま
し
て
、

町
民
の
皆
様
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
共
に
、
皆

様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
ご
祈
念
申

し
上
げ
ま
す
。

中
能
登
町
議
会
議
長

�

笹
川
　
広
美
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11 月 22 日、障害者支援施設つばさ　管理者の吉
よしだまさひろ
田正宏さんが令和

5年度の社会福祉功労者として、厚生労働大臣表彰を受けられました。
　吉田さんは、平成16年4月の施設設立当初から勤務し、長きにわたっ
て、支援員として勤務されています。また、中能登町の障害者福祉計
画策定委員も務めるなど、町の福祉事業に尽力いただきました。
受賞について吉田さんは、「これまでの実績が評価されて受賞でき
ました。みなさまのお陰です。ありがとうございます。これからは、
施設だけでなく全般的に、地域の福祉向上にも努めていきたい」と話
していました。

　令和５年度秋の叙勲が発表され、当町から土本幸太郎さん（黒氏）、打越孝藏さん（羽
坂）の２名が叙勲を受章されました。

つばさの会 吉田正宏さんにつばさの会 吉田正宏さんに
社会福祉功労者厚生労働大臣表彰社会福祉功労者厚生労働大臣表彰

瑞宝双光章瑞宝双光章
　　　　土土

つちつち
本本
もともと
　　幸幸
こうこう
太太
たた
郎郎
ろうろう
さん　67歳（黒氏）さん　67歳（黒氏）

　元七尾鹿島消防本部消防長の土本さん。40 年間の長きに　元七尾鹿島消防本部消防長の土本さん。40 年間の長きに
わたり火災現場や救急現場、指令業務等みなさんの安心・わたり火災現場や救急現場、指令業務等みなさんの安心・
安全のために従事し、ご尽力されました。安全のために従事し、ご尽力されました。

～受章に際して～～受章に際して～
「今回受章できたのは、みなさまのお陰です。これからも、「今回受章できたのは、みなさまのお陰です。これからも、
地域の安心安全を願い、力になれればと思っております。」地域の安心安全を願い、力になれればと思っております。」

瑞宝単光章瑞宝単光章
　　　　打打

うちうち
越越
こしこし
　　孝孝
こうこう
藏藏
ぞうぞう
さん　75歳（羽坂）さん　75歳（羽坂）

　元中能登町消防団団長の打越さん。44 年間の長きに渡り　元中能登町消防団団長の打越さん。44 年間の長きに渡り
消防団に所属し、操法技術向上などに務め、地域の防災活消防団に所属し、操法技術向上などに務め、地域の防災活
動にご尽力されました。動にご尽力されました。

～受章に際して～～受章に際して～
「地域のみなさま、団員のみなさまのお陰で今回受章するこ「地域のみなさま、団員のみなさまのお陰で今回受章するこ
とができました。これからも、地域の安全安心のために協とができました。これからも、地域の安全安心のために協
力していきたいと思っております。」力していきたいと思っております。」

受章おめでとうございます
令和５年度秋の叙勲受章者紹介

宮下町長（左）と吉田さん（右）
2024.1
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田た

山や
ま

　
雄ゆ

う

貴き 

選
手 

（
原
山
）

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
世
界
年
齢
別
選
手
権

祝祝
6位入賞6位入賞

祝
6 位入賞

【トランポリン競技の採点方法について】
10種類の異なる宙返りを連続して実施し、
次の①～④の得点の合計で競う。
①演技の美しさや正確性 ②技の難易度 
③移動の少なさ ④高さ

田
た
山
やま
　雄
ゆう
貴
き

（中能登町原山出身 /星稜高等学校 1年）
トランポリン競技者だった父の影響で 4歳からトランポリンを始める。幼少期より父の指
導で培った技術を高校で更に活かし、インターハイ 6位、全日本選手権 46位と活躍。今
年イギリスで行われた世界年齢別選手権大会、世界ジュニア選手権大会に出場。
好きな食べ物は、喫茶マーブルの焼きそばと、きろくさのオムそば。

　
11
月
に
行
わ
れ
た
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
の
世
界
年
齢
別
選

手
権
で
見
事
６
位
入
賞
を
果
た
し
た
、
田
山
雄
貴
選
手

に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
―　

�

世
界
年
齢
別
選
手
権
（
以
下
、
世
界
大
会
）
の

出
場
が
決
ま
っ
た
瞬
間
の
気
持
ち
は
。

田
山
選
手
（
以
下
、
田
山
）　
正
直
、
ホ
ッ
と
し
ま
し
た
。

―
―　
世
界
大
会
の
目
標
は
。

田
山　

�

結
果
は
意
識
せ
ず
自
己
ベ
ス
ト
を
更
新
す
る
こ

と
だ
け
を
考
え
ま
し
た
。

―
―　

�

今
回
イ
ギ
リ
ス
で
世
界
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た

が
、
会
場
の
雰
囲
気
は
。

田
山　

�

観
客
が
と
て
も
多
く
、
少
し
ざ
わ
つ
い
て
い
て
、

い
つ
も
よ
り
緊
張
し
ま
し
た
。

―
―　
世
界
大
会
当
日
の
気
持
ち
は
。

田
山　

�

や
る
こ
と
は
い
つ
も
と
変
わ
ら
な
い
の
で
、
思

い
切
っ
て
や
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。

―
―　

�

試
合
前
、
監
督
か
ら
か
け
ら
れ
た
言
葉
は
。

田
山　

�

練
習
以
上
の
も
の
は
出
せ
な
い
か
ら
今
自
分
が

で
き
る
こ
と
を
出
し
切
っ
て
こ
い
！
と
言
わ
れ

ま
し
た
。

―
―　
試
合
中
、
心
が
け
た
事
は
。

田
山　

�

あ
ま
り
力
ま
ず
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
跳
ぶ
こ
と

を
意
識
し
ま
し
た
。

―
―　
今
回
の
結
果
に
対
し
て
の
感
想
は
。

田
山　

�
正
直
ま
だ
や
れ
た
だ
け
に
と
て
も
悔
し
か
っ
た

で
す
。
し
か
し
、
こ
れ
が
今
の
実
力
だ
と
前
向

き
に
捉
え
ま
し
た
。

―
―　
こ
れ
か
ら
の
目
標
は
。

田
山　

�

最
終
目
標
で
あ
る
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
に
一
歩

近
づ
い
た
と
思
う
の
で
、
焦
ら
ず
自
分
の
ペ
ー

ス
で
楽
し
み
な
が
ら
シ
ー
ズ
ン
を
過
ご
し
て
い

き
た
い
で
す
。

―
―　
意
気
込
み
は
。

田
山　

�

こ
れ
か
ら
は
、
大
学
生
や
社
会
人
と
の
勝
負
に

な
り
、
厳
し
い
戦
い
に
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま

す
。
し
か
し
、
諦
め
ず
常
に
前
を
む
い
て
戦
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

―
―　

�

ス
ポ
ー
ツ
や
勉
強
、
夢
に
向
か
っ
て
頑
張
る
中

能
登
っ
子
に
一
言
。

田
山　

�

嫌
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す

が
、
全
力
で
努
力
し
続
け
れ
ば
、
夢
は
き
っ
と

叶
う
と
思
う
の
で
、
結
果
が
出
て
く
る
ま
で
諦

め
ず
に
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
！

　
星
稜
高
等
学
校
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
部
西に

し
か
わ
あ
き
ひ
ろ

川
明
大
監
督
に

も
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
―
―
―  �

監
督
か
ら
見
た
田
山
選
手
は
ど
の
よ
う
な

選
手
で
す
か
。

西
川
監
督　

�

何
事
も
失
敗
を
恐
れ
ず
積
極
的
に
取
り
組

め
て
い
る
選
手
で
す
。

―
―
―
― �

今
回
の
結
果
、
そ
し
て
今
後
に
つ
い
て
一
言

お
願
い
し
ま
す
。

西
川
監
督　

�

緊
張
感
の
あ
る
場
面
で
、
し
っ
か
り
と
自

分
の
演
技
が
で
き
た
こ
と
は
、
非
常
に
自

信
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
こ
の
経
験
を

こ
れ
か
ら
の
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
人
生
で
も
活

か
し
て
ほ
し
い
で
す
。

田
山
選
手
、
西
川
監
督
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
の
活
躍
も
期
待
し
て
い
ま
す
！

　

11
月
16
日
、
イ
ギ
リ
ス
・
バ
ー
ミ
ン
ガ
ム
に
て
開
催

さ
れ
た
、
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
世
界
年
齢
別
選
手
権
15-

16

歳
の
部
に
て
、
田
山
雄
貴
選
手
が
見
事
６
位
入
賞
を
果

た
し
ま
し
た
。

　

４
歳
か
ら
続
け
て
き
た
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
。
今
春
か
ら

高
校
生
に
な
っ
た
田
山
選
手
は
、
１
年
生
に
し
て
世
界

大
会
入
賞
。
世
界
大
会
の
こ
と
や
、
こ
れ
か
ら
の
目
標

な
ど
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。
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■ 農業委員会委員および農地利用最適化推進委員農業委員会委員および農地利用最適化推進委員

会長の宮﨑さん 会長職務代理の大岡さん 退任者と町長

新農業委員および新農地利用最適化推進委員になったみなさん

新農業委員会委員新農業委員会委員 新農地利用最適化推進委員新農地利用最適化推進委員

新しい農業委員会委員・最適化推進委員を紹介します新しい農業委員会委員・最適化推進委員を紹介します

氏　名 担当地区
大岡　千一 良川
打越　政悟 末坂・羽坂・今羽坂・春木
永源　勝 能登部下・下後山

角岡　秀樹 大槻・新庄・廿九日・川田
瀬戸・花見月

池本　外季伸 上後山・徳丸・能登部上・西馬場
宮﨑　一也 在江・西・坪川・久乃木・武部・二宮
高橋　孝雄 井田・小竹
福多　勝彦 小田中・藤井・福田・小田中原山
久島　栄治 久江・久江原山
田中　憲治 最勝講・東馬場・尾崎・水白
稲垣　隆 高畠・小金森・曽祢・高畠原山
岡島　光代 金丸

青木　靖 徳前・浅井・芹川・石動山
蟻ヶ原・原山

髙森　雅人 黒氏・一青

　12月 1日付けで、農業委員会委員・農地利用最適化推進委員が改選されました。
　同日、総会が行われ、農業委員会会長に宮

みやざきかずなり
﨑一也さん（西）、会長職務代理に大

おおおかせんいち
岡千一さん（良川）が選ばれました。

　今後は委員会一丸となって、農地の集積・集約化や遊休農地の発症防止・解消などにも新たに取り組み、これから
の農業の発展ため活動します。今回新しくなった、中能登町の農業委員と推進委員を紹介します。

問農林課☎ 72‐ 3923

氏　名 担当地区
髙澤　光 上後山・徳丸・能登部上・西馬場
久保　利明 末坂・羽坂・今羽坂・春木
久保　史朗 良川
大湯　正宏 久江・久江原山
吉田　健一 井田・小竹
藤井　明 大槻・新庄・廿九日・川田

瀬戸・花見月
池島　猛 高畠・小金森・曽祢・高畠原山
橋本　敏秀 在江・西・坪川・久乃木・武部・二宮
久井　隆人 小田中・藤井・福田・小田中原山
滝澤　浩一 徳前・浅井・芹川・石動山

蟻ヶ原・原山
池島　直 金丸
右近　武志 黒氏・一青
竹口　一郎 最勝講・東馬場・尾崎・水白
澤井　昌浩 能登部下・下後山

2024.1
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第 38 回国民文化祭 第 23 回全国障害者芸術祭・文化祭

いしかわ百万石文化祭 2023
「 感じよう中能登町　～ どぶろく・おにぎり・共生社会 ～ 」

11 月分開催報告

どぶろくルーツ展
　全国でも有数のどぶろく特区をもつ中能登町とどぶ
ろくの歴史を辿るどぶろくルーツ展。
　会場となった天日陰比咩神社では、どぶろくの醸造
の歴史などを紹介するパネルや写真が展示され、訪れ
た人たちは興味深そうに見学していました。
　また、11月 1日のオープニングイベントでは、中
能登町の書家、桜

おうりん
鱗さんによる書道パフォーマンスが

披露され、縦約 180㎝、横約 160㎝の紙に「どぶろく」
の文字を豪快に墨書しました。
　桜鱗さんは「このイベントをきっかけにどぶろくの
魅力を知ってもらい、もっとどぶろくが地元や町内外
の人に身近なものになればという思いを込めて書かせ
ていだだきました」と話していました。

どぶろく講演会＆女たちの集い /どぶろくジャズ＆漫才
　どぶろくルーツ展を彩るイベントとして「どぶろく講演会＆女たちのつ
どい」「どぶろくジャズ＆漫才」が行われました。
　11月 11日に開催された「どぶろく講演会＆女たちのつどい」では金沢
工業大学の尾

おぜきけんじ
関健二教授による「どぶろくと甘酒の美容効果」と題した講

演会と「女たちの集い」と題したトークショーが開催されました。
　トークショーでは、書家の桜鱗さん、画家のたけおまりこさん、発酵食
おうちごはんアドバイザーの原

は ら だ あ き こ
田亜希子さんの３人がモニターとしてどぶ

ろくを１週間続けて飲んだ後の美肌効果などの実感を語り合いました。
　また、11月 26日の「どぶろくジャズ＆漫才」ではジャズグループ「沼
田さちえとジャズの仲間たち」による生演奏のあと、日本酒利き酒師の資
格を持つ漫才師「にほんしゅ」による漫才が披露されました。参加者は、
ジャズの生演奏と漫才を楽しみながら町内で生産されたどぶろくを堪能し
ました。

1

2

9

3

4

5 6 7

8 10

1. オープニングイベントで書道パフォー
マンスを披露する桜鱗さん　2. 書き上げ
られた「どぶろく」の文字　3. どぶろく
ルーツ展で学ぶ鹿島小学校４年生　4.み
くりや前で質問タイム（鹿島小学校4年生）　
5.どぶろくをかき混ぜる体験（鹿島小学
校4年生）　6.講演する尾関教授　7.どぶ
ろくの美容効果について語る書家の桜鱗
さん（中央）、画家のたけおまりこさん（右）、
発酵食おうちごはんアドバイザーの原田
さん（左）　8.どぶろくジャズ＆漫才で乾
杯をする参加者　9.ジャズ披露　10.漫才
師「にほんしゅ」による漫才披露

7
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異彩なアート展
　障がいのある人の個性的で思いを込めたメッセージ
を展示した、異彩なアート展。
　会場となったカルチャーセンター飛翔では、県内外
の 24福祉施設の利用者から寄せられた 100点近くの
力強いアートが参加者を出迎えました。
　また、会場では障がいがある人や高齢者が気軽に着
ることのできる着物「キモノール」や車いすも展示され、
鹿西小学校の児童や、日本語教室の受講者など、たく
さんの人々が「キモノール」の試着や車いすの試乗な
どを行いました。

多様性能登旅・ワークショップ
　11月 19日から 20日にかけ、多様性能登旅と題し、
車いすユーザーや、LGBT 当事者として活躍するミ

※

ュ
ータントウェーブのメンバー、外国人ら約 20 名が、
町内外の観光施設などを巡りました。
　20 日の午後からは、能登旅の中で思った、問題点
及び改善点を話し合うワークショップが行われました。
　参加者からは、「舗装してあると車椅子でも通りやす
い」、「色や男女の表記をどうしたらよいか」、「説明看
板などに英語表記が欲しい」などの意見が出ました。

LGBT　トランスジェンダー当事者

ミュータントウェーブ
　元なでしこリーグの女子サッカー
選手で、現在は男性として生きるト
ランスジェンダー 3人組。
　世界中のすべての人々が、自分を
好きになれる世界の実現を目標に掲
げ、ジェンダーや多様性について考
えるきっかけとなるコンテンツを発
信中。

※

1 2 3

4 5 6

7

8 9

1 2 3 4

5 6 7 8

9

1. メッセージを書く日本語教室受
講者　2. やってみたい木を見る鹿
西小学校児童　3. 様々な福祉機器
を体験する児童　4. メッセージ
を書く鹿西小学校児童　5.6. キモ
ノール体験を楽しむ日本語教室の
受講者　7. 異彩なアート展を見学
する鹿西小学校児童　8. キモノー
ルの着物を来て記念写真を撮る鹿
西小学校児童　9. 異彩なアート展
の展示

1. キモノールベースで着物を着
る車椅子ユーザー　2. どぶろく
ルーツ展の見学　3. これから古
墳へ　4.7. 雨の宮古墳を車いす
ユーザーが上ったのは初めて　
5. 協力して階段をのぼる様子　
6. 神社境内にて　8.2 号墳の山
頂で全員で記念撮影　9. ワーク
ショップの様子

▲ Instagram

ミュータントウェーブ
あさひ（左）　おおちゃん（中央）　まさ（右）

Look ＆

Think ！

▲ You Tube▲ホームページ

2024.1
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問いしかわ百万石文化祭 2023実行委員会（生涯学習課内）☎ 76‐ 1900

武部獅子舞
　11月 18 日、こまつドームで行われた「北陸新幹線
沿線　獅子舞・グルメ大集合」（主催 :いしかわ百万石文化
祭2023実行委員会）に、武部獅子舞保存会が出演しました。
　当日は中高生から一般の保存会メンバー約 30人が参
加し、ドーム内に設けられた特設ステージで多くの観客
を前に、カイチュウ、バエガエシ、ヨソブリなどの演目
を披露しました。
　保存会会長の松

まつだまもる
田衛さんは、「国民文化祭の特別イベ

ントに武部獅子舞として出演できて大変光栄に思いま
す。これからも皆さんから応援されるような演舞を続け
て、伝統を継承し、素晴らしい武部の獅子舞を皆で伝え
て守っていきたいです」と話していました。

鵜でつなぐトークショー
　11月 24日、良川の鵜様道中ミュージアムで鵜様道中の宿保存会による「鵜
でつなぐトークショー」が行われました。
　中能登町の「鵜様道中」と同様に鵜にちなんだ祭事が行われている、福井
県小浜市職員と富山市（旧婦中町）の売比河＜めひかわ＞鵜飼祭実行委員会
の会員が出席し、祭事の運営方法や課題などこれからの伝統継承の方法につ
いて意見を交わしました。

おにぎりルーツ講演会
　11月 19日、ふるさと創修館で「おにぎりルーツ講演会」が行われました。「杉谷チャノバタケ遺跡の調査とチマキ状炭化米塊の発見」
と題して、発掘調査を担当した栃

とちぎてるみち
木英道さんの講演がありました。

　遺跡調査も終盤をむかえていたころ、弥生時代（2000 年前）の米の塊が発見されたことに驚き、飛び散っていた米粒を拾い集めたエ
ピソードや出土した炭化米塊が調理・整形された米として、いまなお「列島最古の出土品」であることなど紹介していただきました。講
演会のあとは、遺跡で説明を聞きながら意見交換を行い、参加者は、弥生時代の人々の暮らしやムラの風景に思いを巡らしていました。

◀トークショーの様子

▲獅子舞を披露する武部地区のみなさん

1. 講演をする栃木さん
1 2 3

2. 講演に聞き入る参加者 3. 杉谷チャノバタケ遺跡（金丸）で意見交換

おわりに
　10月 14日から 11月 26日の 44日間に渡り開催された「いしかわ百万石文化祭 2023」。
　コロナ禍が過ぎ、賑わいを取り戻し始めた中能登町に、多くの人が訪れていただきました。
町民の皆様にとっても、町の歴史や魅力に触れ、新しい発見や体験ができたのではないでしょうか？
　今回のイベントをきっかけに、これから新しい魅力を開花することができればと思います。
　また、今回のイベントを開催するにあたり、関係団体の皆様にたくさんの準備や企画をしていただきました。
ご協力ありがとうございました。

9
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問総務課（総務庁舎）☎ 74－ 2802

■町税（住民負担）の状況

区分 予算額 収入済額 町民一人あたり
町民税 7億 5,804 万円 3億 5,188 万 8,314 円 2 万 9,827 円 
固定資産税 8億 3,390 万円 5 億 6,974 万 9,827 円 3万 3,721 円 
軽自動車税 5,790 万円 5,789 万 0,518 円 3,426 円 
町たばこ税 8,000 万円 3,688 万 6,377 円 2,183 円 
計 17億 2,984 万円 10 億 1,641 万 5,036 円 6 万 0,157 円 

■基金と町債の状況

会計区分 基金現在高 町民一人あたりの基金現在高 町債現在高 町民一人あたりの町債残高
一般会計 73億 3,214 万 4,249 円 43 万 3,957 円 100 億 6,800 万 8,592 円 59 万 5,881 円 
介護保険特別会計 3億 309万 104円 1 万 7,939 円 0円 0円
国民健康保険特別会計 4億 3,011 万 3,817 円 2 万 5,457 円 0円 0円 

合計 80億 6,534 万 8,170 円 47 万 7,353 円 100億 6,800 万 8,592 円 59万 5,881 円 

■公営企業会計の執行状況

会計区分 収入 支出
予定額 収入済額 収入率 予定額 支出済額 執行率

水道事業会計 6億 2,774 万 5,000 円 1億 8,150 万 9,465 円 28.9％ 7億 8,852 万 7,000 円 1 億 3,600 万 2円 17.2％ 
下水道事業会計 20億 8,625万 6,000円 9億 5,898 万 1,241 円 46.0％ 24億 2,434万 4,000円 6 億 5,778 万 8,712 円 27.1％ 

■公営企業会計の積立金と借入金の状況

会計区分 積立金現在高 町民一人あたりの積立金現在高 企業債現在高 町民一人あたりの企業債残高
水道事業会計 0円 0円 28 億 1,044 万 3,511 円 16 万 6,338 円
下水道事業会計 0円 0円 75 億 2,477 万 8,368 円 44 万 5,359 円

一般会計基金現在高の内訳
財政調整基金 57億 8,290 万 7,700 円
減債基金 1,068 万 9,127 円
その他特別目的基金 15億 3,854 万 7,422 円

◀「町民一人あたり」は下記人口で計算した
　  金額です（令和 5年 9月 30日時点）

【人口】1 万 6,896 人 【職員数】232人
（特別職含む）

 50億2,986万6,741円 （47.0％）

 9,609万3,242円 （32.3％）

 10億9,929万688円 （42.7％）

 6億6,930万1,177円 （39.0％）

 894万3,640円 （36.8％）

 2,930万5,058円 （9.1％）

 1億142万1,711円 （34.1％）

 40億3,567万8,047円 （37.7％）

 10億3,637万3,156円 （40.3％）

 6億8,008万9,869円 （39.6％）

 12万6,720円 （0.5％）

 4,693万7,276円 （14.6％）

歳入 歳出予 算 額
収入済額

予 算 額
支出済額

収入済額（収入率） 支出済額（執行率）

会計別財政状況

後期高齢者医療特別会計
（2億9,734万8,000円）

介護保険特別会計
（25億7,184万4,000円）

国民健康保険特別会計
（17億1,600万0,000円）

分譲宅地造成事業特別会計
（2,430万1,000円）

ケーブルテレビ事業特別会計
（3億2,220万9,000円）

会計区分（予算額）

※令和４年度からの繰越分を含みます

一般会計
（107億220万2,000円）

中能登町財政事情の公表中能登町財政事情の公表中能登町財政事情の公表
今年度上半期（令和 5年 4月 1日～ 9月 30日）の財政状況をお知らせします

2024.1
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・ 役場の業務は、12 月 29 日金から 1 月 3 日水までお休みです。
・ 各種証明書の発行はできませんので、ご了承ください。
　 （マイナンバーカードを利用したコンビニでの証明書交付サービスも利用できません）
・ 出生、死亡、婚姻などの戸籍の届出は、総務庁舎の時間外窓口で当直職員が受付します。
▼ 各施設等の業務については、下記のとおりです。

年末年始年末年始のの役場業務等役場業務等についてのお知らせについてのお知らせ年末年始の役場業務等についてのお知らせ
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なかのとニュースNAKANOTO  NEWS

明治安田生命保険相互会社からご寄附
　11月 2日、明治安田生命保険相互会社 伊

いと う
藤巌

いわお
金沢支社七尾営業

所長が役場総務庁舎を訪れ、20万 4千 5百円の寄附をされました。
　明治安田生命保険相互会社では、地元の元気プロジェクトの一つ
である「私の地元応援募金」として、中能登町ゆかりのある社員か
ら募った寄附であり、町民の健康増進などに役立ててほしいとのこ
とでした。
　宮下町長は「寄附金は有意義に活用させていただきます」と伝え、
感謝状を手渡しました。 寄附金を受け取る宮下町長（左）

完工式典の様子

宮下町長（左）と宮田選手（右）

なかのと姫みかんを受け取る宮下町長（左）

瀬戸地区の県営ほ場整備事業が完工
　11月 12日、瀬戸会館において、かねてより整備が進められてい
ました県営ほ場整備事業瀬戸地区の完工式が行われました。
　瀬戸地区は農家の減少や高齢化など課題解決のため、農地の大区
画や用排水路の整備を行うことで、担い手農家の負担軽減を図ると
ともに農地集積の促進が図られました。
　事業規模は、受益面積 22.4ha、総事業費 4億 6,100 万円となり
ました。
　本事業を契機に、担い手農家の経営規模の拡大や、耕作放棄地の
解消、集落環境の保全などの効果が期待されます。

特別全国障害者スポーツ大会結果報告会
　11月 20日、総務庁舎にて特別全国障害者スポーツ大会出場結果
報告会が行われました。10月 28日から 30日にかけて開催された
この大会で、宮

みや た か ず や
田一也さん（能登部下）が肢体不自由 100mの部で

3位、肢体不自由走り幅跳びで 1位に入賞しました。
　宮下町長は、「おめでとうございます」と話し、宮田さんは「あり
がとうございます。20年ぶりの出場となりましたが、メダルが取れ
て良かったです」と話しました。

なかのと姫みかん贈呈
　11月 29日、総務庁舎にてなかのと姫みかんの贈呈式が行われま
した。なかのと姫みかんは、町が 8年前から新たな特産物として生
産に取り組んでいる温州みかんです。この日は、道の駅織姫の里な
かのとの加

か が
賀駅長、山

やまもり
森店長、田

た じ
治営農指導員が訪れ、宮下町長に

なかのと姫みかん 1箱（約 5kg）を贈呈しました。
　宮下町長は「ありがとうございます。中能登町、そして道の駅の
特産になるよう頑張っていただきたい」と話しました。田治営農指
導員は「今年度の出荷は 1.5t を見込んでいます。なかのと姫みかん
は、酸味が効いてとても濃厚で美味しいのでみなさんで食べてほし
い」と話しました。
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収穫体験をする園児たち

どぶろくの仕上りを確認

　11月 16日、町内のどぶろくを醸造する神社で、令和 5年度「ど
ぶろく検定」が行われました。どぶろく検定は、酒税法上の醸造酒
類にあたるどぶろくの製造数量やアルコール分などを確認するもの
で、金沢国税局と七尾税務署が実施しています。
　能

のとのくに
登國二

に の み や
ノ宮天

あめひかげ
日陰比

ひ め
咩神

じんじゃ
社では、町内産の 3種類の米を使用し

て、約 410 リットルを仕込みました。検査員は「お米のうま味が
しっかり出ていて非常に味わい深い」と味を評価し、同神社の船

ふな き
木

清
きよたか
崇禰

ね ぎ
宜は「参拝者においしく飲んでもらいたい」と話しました。

今年のどぶろくの出来栄えは？
どぶろく検定

ピカピカの柿、毎年ありがとうございます

野球を教わる子どもたち

　11月２日、坂
さか い ゆ き お
井幸雄さんと千

ち え こ
恵子さんご夫妻（良川）の畑で、紫

ヤマイモの収穫体験が行われました。
　参加したこすもす保育園のめろん組園児は、３月に坂井さんが植
えた紫ヤマイモを「わー！紫色が見えてきた！」と言いながら、グ
ループに分かれて楽しく収穫していました。
　園児たちは「楽しかった」「大きいのがとれてうれしかった」と話
していました。

紫ヤマイモを収穫！
収穫体験

　11月 15日、とりやのの子ども園に、新潟県佐渡市の柿農家から、
今年も特産「おけさ柿」が届きました。
　昭和54年、当時の園児が手紙をつけて飛ばした風船を佐渡の農家
男性が拾ったのが縁で交流が始まり、男性が亡くなった後も家族が意
思を受け継ぎ、今年で44年となりました。
　園児らは、毎年この時期に届く柿を楽しみにしており、大きな柿
を手にしながらうれしそうな表情を浮かべていました。

今年もありがとう
佐渡おけさ柿が届く

　11月 26日、スポーツセンターろくせいで人権野球教室が行われ、
中能登学童野球クラブの子どもたちが参加しました。
　まず、ミリオンスターズの選手たちと人権擁護委員による、人権
についての朗読などが披露され、人権について考えました。
　続いて、ミリオンスターズの選手たちによる野球教室が行われま
した。参加した子どもたちは、「ピッチングやバッティングのコツを
教えてもらった。とても楽しかった」と話していました。

人権を学ぶ×野球教室
人権野球教室
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米・大豆・麦・果樹など
狭小地でもOK!
住宅隣地でもOK!

天候、生育状況に対応！

適期での
散布が可能です！

農業用ドローン
農薬散布代行

HATABAドローンセンター・大島　

【お申込み・お問合せ】

090-2834-8440

承ります！

ドローン操縦士資格
スクール受講もコチラから

（防虫・防草）

ゆうゆう・天平の里・憩イベントント
天平の湯天平の湯

▶ゆうゆう（☎ 74‐ 2278）（☎ 74‐ 2278）
1月 10日1月 10日水水　 かりん風呂　 かりん風呂
11月月 1919日日金金　　10:4010:40 ～　演芸会 一翔会～　演芸会 一翔会
11月 22日月 22日月月　　10:4010:40 ～　シルバーリハビリ体操～　シルバーリハビリ体操
■毎週月曜　  10■毎週月曜　  10::40 ～　いきいき百歳体操40～　いきいき百歳体操
■毎週火曜　  ■毎週火曜　  午前中　午前中　大人の折り紙大人の折り紙
■毎週水曜　  大人の脳トレドリルの日■毎週水曜　  大人の脳トレドリルの日
【展示】【展示】「世界の絵画展」Vol.2（～ 1/20）「世界の絵画展」Vol.2（～ 1/20）

▶▶天平の里天平の里（☎ 76‐ 0088）（☎ 76‐ 0088）
1月1月 1919日金日金　 10:30 ～　　 10:30 ～　舞踊 華翔会舞踊 華翔会
【展示】【展示】鹿島凧の会「大凧展」（～ 1/20）鹿島凧の会「大凧展」（～ 1/20）

▶健康ハウス▶健康ハウス憩憩（☎ 72‐ 3970）（☎ 72‐ 3970）
【展示】【展示】「世界の絵画展」Vol.1（～ 1/20）「世界の絵画展」Vol.1（～ 1/20）
　　　  高橋智恵氏「趣味の手芸展」（～ 1/20）　　　  高橋智恵氏「趣味の手芸展」（～ 1/20）

　　問社会福祉協議会　☎ 74‐ 2252社会福祉協議会

償却資産の申告をお忘れなく償却資産の申告をお忘れなく
税務課

　　問税務課（行政サービス庁舎）　☎ 72‐ 3136

　償却資産とは、会社や個人で工場や商店などを経営している人や、駐車場やアパートなどを貸し付けている人が、事
業のために用いている構築物、機械、器具備品、太陽光発電設備等のことをいいます。
償却資産の所有者は、地方税法第 383条の規定により、毎年 1月 1日現在の所有状況を申告する必要があります。
提出は税務課への窓口提出、郵送提出のほか、eLTAX( エルタックス )を利用した電子申告も受け付けています。
※ 償却資産申告書には、個人番号または法人番号の記載が必要です。
※ 個人で所有する発電出力 10ｋW未満の住宅用太陽光発電設備は、償却資産に該当しません。
提出先　税務課（行政サービス庁舎）　　提出期限　1月 31日 ( 水 )

税務課

浄化槽は適正に管理しましょう！
　　問生活環境課（行政サービス庁舎）（行政サービス庁舎）　　☎ 72‐ 3927

　浄化槽には家庭から排出される汚水を処理する大切な役割があります。浄化槽の維持管理が適正に行われていないと
処理されない汚水が流れ出し、悪臭や環境汚染の原因となります。
　浄化槽を適正に管理するために、年３回以上の保守点検、年１回以上の清掃（汚泥の抜き取り含む）、年１回の法定検
査の実施が法律等で義務付けられています。
　個人で浄化槽を設置したご家庭は、専門機関に依頼して適切な維持管理をお願いします。
　法定検査：公益社団法人　石川県浄化槽協会
　保守点検：石川県知事の登録を受けた保守点検業者
　清　　掃：(株 ) 環境日本海サービス公社

生活環境課
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従業員募集！！ 
大型運転手 

試験員 

未経験でも 

大歓迎！ 

（株）白馬生コンクリート 

〒926－0828 七尾市白馬町八部９番地の１                                                                                                           

TEL 0767-57-0200 担当者までお気軽に♪ 

高齢者世帯等の除雪作業の費用を補助します高齢者世帯等の除雪作業の費用を補助します
　　問長寿福祉課（行政サービス庁舎）　☎ 72‐ 3133

▶対象者　　　　高齢者（70歳以上）のみの世帯または要介護認定者・身体障害者のみの世帯
▶除雪範囲　　　玄関先から道路にでるまでの間で、約１mの幅
▶利用回数　　　利用決定日から３月 31日までの間で５回
▶利用者負担額　300円 /1回（除雪後、直接シルバー人材センターへお支払いください）
　　　　　　　　 ※屋根雪や補助対象の除雪範囲以外は、全額個人負担となります
▶お申込み　　　補助の利用には、事前に申請書の提出が必要です。
　　　　　　　　※利用可能になるまで１週間ほどかかるため、雪が降る前に申請をお願いします。
　　　　　　　　【提出先】長寿福祉課（行政サービス庁舎）☎ 72 ‐ 3133
▶除雪依頼　　　利用決定後、必要なときに連絡をお願いします。シルバー人材センター　☎ 76 ‐ 8060

長寿福祉課

　子育て世帯(0～18歳の子どもを子育てしているご家庭)を訪問し支援してくださる、支援員の養成講座を開催します。
子育て世帯を応援したい方のご参加をお待ちしております。
▶日 　 時 ：令和 6年 3月 19日火　10:00 ～ 15:00( 昼休憩含む )
▶場 　 所 ：中能登町役場　行政サービス庁舎　1階　研修室
▶受講資格：�保健師・助産師・看護師・准看護師・保育士・幼稚園教諭の資格をお持ちの方または、中能登町母子保健

推進協議会に所属し 2年以上経過した方。
▶受 講 料 ：無料
▶活動内容：買い物支援、沐浴・おむつ交換などの育児の補助、住まいの整理整頓など
▶申込締切：令和 6年 2月 29日木

「子育て世帯訪問支援員」養成講座について「子育て世帯訪問支援員」養成講座について
　　問健康保険課（行政サービス庁舎）（行政サービス庁舎）　☎ 72‐ 3134健康保険課

障がい福祉計画等・介護保険事業計画等の意見を募集します障がい福祉計画等・介護保険事業計画等の意見を募集します

　　問長寿福祉課（行政サービス庁舎 )
　　　福祉担当　☎ 72‐ 3135　　介護担当　☎ 72‐ 3133

　現在、町では「第 4次障がい基本計画・第 3期障がい児福祉計画」及び「高齢者福祉計画・第 9期介護保険事業計画」
の策定作業を進めています。そこで、広く意見を反映させた計画とするため、以下のとおりご意見等を募集します。
▶募集期間　　　　　　　　　1月 10日水から 1月 25日木まで
▶ご意見等を提出できるかた　中能登町にお住まいのかた
▶計画（案）の閲覧場所　　　行政サービス庁舎長寿福祉課または総務庁舎　※町ホームページにも掲載
▶ご意見等の提出方法　　　　町ホームページ、直接提出、郵送、ファクシミリ、電子メール等
※電話や口頭、または匿名によるご意見の受付はできませんので、ご了承ください。

長寿福祉課
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廷 100 年時代

シニアの斬しい●言方 (60 歳以上）

中能登町シルバー人材センター
鹿島郡中能登町井田参部 6-7 (876-8060) 

詳しくは［中能登町シルバー］で 、23’
尚齢者活躍人材確保育成事業 石川県シルバー人材センタ ー連合会
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  七七尾尾市市国国分分町町井井部部2266番番地地11

TTEELL  00112200--991111--001188

　　　　

木の温もりある建物。可能性は無限大。

家の新築やリフォームでお悩みの方
病院､工場､事務所､店舗､住宅…

　中能登町墓地公苑は、墓地公苑「とりや」、墓地公苑「にのみや」及び文崎墓地公園の３か所があり、適切な管理・運
営のため、使用者の方に年1回、使用状況に変更がないかの確認を行っています。中能登町墓地公苑を使用している方は、
以下の場合に届出が必要です。忘れている手続きがないか確認し、届出をしてください。
▶墓碑等を建設する場合　▶焼骨を埋蔵する場合　▶墓地使用権を承継する場合（使用者が亡くなった時の手続き）
▶使用者の本籍、住所に変更があった場合　▶墓地を使用する必要がなくなった場合　▶他の墓地に移転する場合
※�お墓は、「墓地・埋葬等に関する法律」によって、都道府県知事の許可を得た「墓地」にしか建てることはで
きません。

中能登町墓地公苑に関する届出について
　　問健康保険課（行政サービス庁舎）（行政サービス庁舎）　　☎ 72‐ 3129健康保健課

　子育て世帯の負担軽減および次世代育成支援等の観点から、令和 6年 1月より、産前産後期間の国民健康保険税を免
除します。
▶免除対象となる方　中能登町の国民健康保険被保険者の方で、出産日が令和 5年 11月 1日以降の方
▶免除対象期間　　　出産予定日または出産日が属する月の前月から 4か月間
�　　　　　　　　　　多胎妊娠の場合は、出産予定日または出産日の属する月の 3か月前から 6か月間

国民健康保険税の産前産後期間の免除制度について国民健康保険税の産前産後期間の免除制度について
　　問健康保険課（行政サービス庁舎）（行政サービス庁舎）　☎ 72‐ 3129健康保険課

3ヵ月前 ２ヵ月前 1ヵ月前 1カ月後 2カ月後 3カ月後
単胎 出産予定月

3ヵ月前 ２ヵ月前 1ヵ月前 1カ月後 2カ月後 3カ月後
多胎 出産予定月

対象期間

対象期間

※�産前産後の国民健康保険税免除措置は、令和 6年 1月から施行となるため同月以降から免除対象月がある場合
に免除の対象となります。

▶免除額　　令和 6年 1月以降、対象となる期間の均等割額と所得割額の全額
▶提出先　　行政サービス庁舎１階　健康保険課９番窓口
　　　　　※出産予定日の 6か月前から申請可能です。（出産後も申請可能）
▶必要書類　・対象者の母子健康手帳
　　　　　　・国民健康保険被保険者証とマイナンバー（個人番号）カード
　　　　　　・世帯主のマイナンバー（個人番号）カード
　　　　　　・届け出者の本人確認書類（運転免許証など）
　　　　　　※住民票上の世帯が同じ方であれば、どなたでも届出できます。
　　　　　　　（別世帯の方が届出する場合は、委任状が必要です）

3ヵ月前 ２ヵ月前 1ヵ月前 1カ月後 2カ月後 3カ月後
単胎 出産予定月

3ヵ月前 ２ヵ月前 1ヵ月前 1カ月後 2カ月後 3カ月後
多胎 出産予定月

対象期間

対象期間
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「ねんきんネット」を始めてみませんか？
　「ねんきんネット」は、お客様がパソコンやスマートフォンから、24時間いつでもどこでもご自身の
年金記録を確認できるほか、ご自身の年金記録から、年金見込み額の試算をすることができます。
　この機会に、「ねんきんネット」でご自身の年金記録や年金見込み額を確認し、将来の生活設計につ
いて考えてみませんか。お問い合わせは、日本年金機構まで。

　資格取得の手続きは不要です。20歳になった方には、日本年金機構から「資格取得のお知らせ」および納付書、免除
申請書、学生納付特例申請書、基礎年金番号通知書などが郵送されます。
　※海外から転入した方は、国民年金資格取得届を年金事務所または役所に提出する必要があります。

■将来の大きな支えになります！
　国民年金は２０歳以上６０歳未満の人が加入し、保険料を納める制度です。国が責任をもって運営するため、安定し
ていますし、年金の給付は生涯にわたって保障されます。
■年金は老後のためだけのものではありません！
　国民年金は、年をとったときの老齢年金のほか、障害年金や遺族年金もあります。障害年金は、病気や事故で障害が残っ
たときに受け取れます。また、遺族年金は加入者が死亡した場合、その加入者により生計を維持されていた遺族（「子の
ある配偶者」や「子」）が受け取れます。

20 歳になったら国民年金！20歳になったら国民年金！

健康保険課 　問健康保険課（行政サービス庁舎）（行政サービス庁舎）　☎ 72‐ 3129
　問日本年金機構七尾年金事務所　　  ☎ 53‐ 6511

学生納付特例制度
学生本人の所得が一定額以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予される制度です。対象と
なる学生は、学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大学、高等専門学校、専修学校など
に在学する方です。

納付猶予制度 学生でない５０歳未満の方で、本人および配偶者の所得が一定額以下の場合、国民年金保険
料の納付が猶予される制度です。

【注意】
▶�どちらの制度も承認された期間は、年金を受け取るために必要な期間に算入されますが、年金額には反映さ
れません。

▶�収入を得られるようになり納付ができるようになった場合は、「追納制度」を利用すれば受け取る年金を増やすこ
とができます。
▶手続きは、お近くの年金事務所でお願いします。

　保険料を納めることが難しいときは

　国民年金のポイント

ねんきんネットHP
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くらしの連絡帳

有
料
広
告
欄弁護士法人出口法律事務所七尾事務所

弁弁護護士士  宮宮崎崎  昇昇一一郎郎  

（（金金沢沢弁弁護護士士会会  所所属属））  

TEL:0767-52-0008 
予約受付時間平日 9:30～17:00 

七尾市亀山町 3-1 

七尾郵便局横七尾駅より 

徒歩５分（駐車スペース有） 

 

日時 : 1月 20日(土)10:00～15:00 

＊秘密厳守＊ 

＊事前予約制＊ 

交通事故、相続、離婚、債務等 

お困りごとをお気軽にご相談ください。 

無 料 法 律 相 談 会 

相談内容 日時 場所 問合せ先

行政・人権
くらしの相談

1月 15日月
13時 30分
　　　～ 16 時

行政サービス庁舎
2階 201 会議室

長寿福祉課
（行政サービス庁舎）
 ☎  72 ‐ 3135
FAX 72 ‐ 3794

1 月 25日木 ラピア鹿島
1階 談話室

手話通訳の案内

1月   4 日木
1月 15日月
1月 29日月 10時 ～ 12 時

行政サービス庁舎
1階 相談室 2

1月   9 日火
1月 22日月

総務課窓口
（総務庁舎）

あんしん
個別相談
（心のケア

専門職による相談）

1月   9 日火

① 10時
② 13時
③ 14時 40分
④ 16時 40分

行政サービス庁舎
1階 101 会議室

健康保険課
（行政サービス庁舎）
☎ 72‐ 3140

1 月 23日火
※予約は前週金曜日まで

① 17時
② 19時

ラピア鹿島
1階 談話室

ひとり親家庭相談 1月   9 日火 10時 ～ 15 時 行政サービス庁舎
1階 相談室 2 健康保険課子育て支援室

（行政サービス庁舎）
☎ 72‐ 3134DV相談 平日  9 時 ～ 17 時 電話や手紙など、

お気軽にご相談ください。

結婚相談
1月   9 日火

13時 30分
　～ 15時 30分

ラピア鹿島
2階 第 1会議室

企画課（総務庁舎）
☎ 74‐ 2806

1 月 13日土

消費生活相談 毎週月・金曜日
9時 ～ 12時
※祝日を除く

社会福祉センター
2階 第 1研修室

司法書士
無料法律相談

毎週月曜日
※予約は前週金曜日まで

10時 ～ 12 時 社会福祉センター
2階 第 1研修室

行政書士
無料相談

1月 10日水
（毎月第 2水曜日）

13時 30分
　　　～ 16 時

アル・プラザ鹿島
1階 中央イベント広場

県行政書士
七尾支部事務局
☎ 77‐ 1858

■
相
談
窓
口

2024.1
18

くらしの連絡帳町ホームページ「町のお知らせカレンダー」にも掲載しています（スマホ版有）

生活環境課（上水）☎ 72-3925
生活環境課（下水）☎ 72-3926
生活環境課（環境）☎ 72-3927

庁 舎 代 表 ☎ 74-1234
総 務 課 ☎ 74-1234
（ 財 政 ）☎ 74-2802
企 画 課 ☎ 74-2806

議会事務局 ☎ 74-2808総
務
庁
舎

情報推進課（ケーブルテレビ放送センター内）☎ 76-2437
学 校 教 育 課（ラピア鹿島内）☎ 76-2808
生 涯 学 習 課（ラピア鹿島内）☎ 76-1900

そ
の
他
施
設
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高速    インターネット

ケーブルテレビの多チャンネルと
同時加入で

今すぐ、加入のお申し込みは

※ひかり１ギガはケーブルテレビの加入が必要です

※ひかり１００（１００メガ）プランもございます

年中無休、土日祝も受付

月額基本料金
（税込）

（税込）円/月

円/月4,9506,050

ひかり
１ギガ

住まいと土地の総合案内所
不動産のことなら何でもご相談ください。
県外在住の方もお気軽にお電話ください。

みらい都志開発 ㈲
羽咋市石野町ニ 107（やち歯科医院さん向かい）

☎（0767）22‐1537
宅地建物取引業石川県知事 (4)3772 号
不動産コンサルティングマスター

心の通うまちづくり
相談無料 

　　　　　代表取締役　　西川剛志

　　　　

■
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

  町営住宅入居者募集　 申込多数の場合は抽選

【末坂第 2 住宅】…1 戸【コーポとりや】…4 戸
▶申込条件　税を滞納していないことなど
▶募集期間　1月9日火～1月19日金
　　　　　　 8:30 ～ 17:30（土日祝日は除く）
▶内　覧　日　1月 10日水～ 1月 18日木
　　　　　　　※事前予約が必要です

▶問合せ・申込先　町営住宅管理事務所 ☎ 76‐ 7060
※募集住宅、戸数に関しては変動する場合があります。
・12月29日(金)～1月3日(水)は年末年始のため町営住宅管理事務所はお休みです。

　
県
で
は
鳥
獣
の
保
護
及
び
管
理
並

び
に
狩
猟
の
適
正
化
に
関
す
る
法
律

に
基
づ
き
、
次
の
と
お
り
狩
猟
免
許

試
験
を
実
施
し
ま
す
。

【
募
集
期
間
】

令
和
6
年
1
月
19
日
金
～

�

同
年
2
月
9
日
金
ま
で

【
試
験
日
】

令
和
6
年
2
月
24
日
土
午
前
10
時
～

【
場
所
】

石
川
県
能
美
市
辰
口
町
ヌ
10

辰
口
福
祉
会
館
交
流
ホ
ー
ル

問
中
能
登
農
林
総
合
事
務
所

☎
５
２
‐
２
５
３
８

　
ま
た
、
町
で
は
狩
猟
免
許
取
得
支

援
制
度
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

問
農
林
課
（
行
政
サ
ー
ビ
ス
庁
舎
）

☎
７
２
‐
３
９
２
２

文化庁 令和 5年度
「地域日本語教育の総合的な体制づくり推進事業」活用

多
たぶんかきょうせい
文化共生・国

こくさいこうりゅう
際交流のひろば

pick uppick up

問生
しょうがいがくしゅうか

涯学習課（国
こくさいこうりゅうたんとう

際交流担当）☎ 76 ‐ 1900

中
なかのと
能登にほんご広

ひろば
場「茶

ちゃ
の間
ま
」

　　～しゃべらんかいね～
　　　　Facebook

＝初
はつ

の寿
す し

司づくり体
たいけん

験＝
　11月

がつ
の日
にほんごきょうしつ
本語教室では、技

ぎのうじっしゅうせい
能実習生 10名

めい
( カンボジ

ア、ベトナム )が、初
はじ
めての「寿

す し
司づくり」を体

たいけん
験しました。

太
ふとま
巻きや握

にぎ
り寿

ず し
司など３種

しゅるい
類４品

しな
を作
つく
りました。「しゃり」

「ネタ」「鉄火」「カッパ」「ガリ」「あがり」など、独
どくとく
特な

呼
よ
び名

な
の日
にほ ん ご
本語も学

まな
びました。

１月
がつ
、２月

がつ
の教
きょうしつ
室の日

にってい
程は下

か き
記の通

とお
りです。変

へんこう
更する場

ば

合
あい
がありますので Facebook でご確

かくにん
認ください。

＜１月
がつ
の日
にほんごきょうしつ
本語教室＞

・1月
がつ
1
じゅうよっか
4 日　( 日

にちようび
)　多

たぶんかきょうせい
文化共生クラス

　トピック「切
き
り絵

え
体
たいけん
験」

＜２月
がつ
の日
にほんごきょうしつ
本語教室＞

・２月
がつ
  4
よっか
日　( 日

にちようび
)　日

にほ ん ご
本語クラス

　トピック「レストランに行
い
こう」

・２月
がつ
18 日　( 日

にちようび
)　多

たぶんかきょうせい
文化共生クラス

　トピック「お雛
ひなさま
様づくり体

たいけん
験」

※場
ばしょ
所：町

ちょうりつとしょかん
立図書館コミュティ広

ひろば
場（ラピア鹿

かしまない
島内）

　時
じかん
間：10:30 ～ 12:00

令
和
５
年
度 

狩
猟
免
許
試
験

中
能
登
町
電
話
帳
電
子
書
籍
化

の
お
し
ら
せ

　
中
能
登
町
電
話
帳
が
電
子
書
籍
で

見
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
左
記

の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
閲
覧
で
き
ま

す
の
で
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
中
能
登
町
電
話
帳
の
設
置
及
び

　
受
け
取
れ
る
施
設
】

・
中
能
登
町
役
場

・生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
ラ
ピ
ア
鹿
島
）

・
ふ
る
さ
と
創
修
館

・
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
（
飛
翔
）

・
ふ
れ
あ
い
交
流
館
（
北
部
）

・
ふ
れ
あ
い
交
流
館
（
喜
楽
館
）

・
高
齢
者
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー

・
老
人
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

・
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

・
道
の
駅
（
織
姫
の
里
な
か
の
と
）

・
能
登
上
布
会
館

問
そ
う
ご
う
金
沢

☎
０
７
６
‐
２
１
４
‐
６
６
１
８

消
費
生
活
相
談
コ
ー
ナ
ー

断
っ
て
い
る
の
に

し
つ
こ
い
勧
誘
電
話

�

法
律
違
反
で
す 

！

【
内
容
】

（
事
例
1
）

・
毎
日
の
よ
う
に
「
何
に
で
も
効
く
」

と
い
う
健
康
食
品
の
勧
誘
電
話
が
か

か
っ
て
く
る
。
あ
ま
り
に
し
つ
こ
い

の
で
購
入
を
承
諾
し
て
し
ま
っ
た
。

届
い
た
サ
プ
リ
を
飲
ん
で
み
た
が
効

果
も
な
い
し
、
金
額
も
約
11
万
円
と

高
額
だ
。
年
金
生
活
で
支
払
い
も
厳

し
く
、
解
約
し
た
い
。（
80
歳
代
）

（
事
例
２
）

・
お
得
な
電
気
料
金
の
プ
ラ
ン
が
あ

る
と
電
話
が
か
か
っ
て
く
る
。
現
在

の
契
約
業
者
や
家
族
構
成
を
聞
か
れ

る
が
、
そ
れ
に
は
答
え
ず
「
必
要
な

い
」
と
言
っ
て
い
る
の
に
、
何
度
も

電
話
が
あ
る
。
電
話
が
来
な
い
よ
う

に
し
て
ほ
し
い
。（
80
歳
代
）

【
ひ
と
こ
と
助
言
】

・
は
っ
き
り
断
っ
て
い
る
の
に
、
事
業

者
が
再
度
勧
誘
の
電
話
を
す
る
こ
と

は
、
特
定
商
取
引
法
で
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。
し
つ
こ
い
事
業
者
に
は
、
法
律

違
反
で
あ
る
こ
と
を
伝
え
、
き
っ
ぱ
り

断
り
ま
し
ょ
う
。

・
断
る
際
は
、
事
業
者
名
、
連
絡
先
等

を
聞
い
た
上
で
「
い
り
ま
せ
ん
」「
興

味
あ
り
ま
せ
ん
」「
取
引
す
る
つ
も
り

は
あ
り
ま
せ
ん
」
な
ど
と
、
は
っ
き
り

し
た
言
葉
で
意
思
を
伝
え
ま
し
ょ
う
。

・
迷
惑
電
話
対
策
機
能
が
付
い
た
電
話

や
留
守
電
機
能
を
活
用
し
て
、
知
ら
な

い
人
か
ら
の
電
話
に
は
す
ぐ
に
出
な
い

こ
と
も
、
し
つ
こ
い
勧
誘
電
話
対
策
と

し
て
有
効
で
す
。

・
断
り
切
れ
ず
購
入
し
て
も
、
ク
ー
リ

ン
グ
・
オ
フ
等
が
で
き
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

困
っ
た
と
き
は
、
お
住
ま
い
の
自
治
体

の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
等
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
（
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８
）。

問
：
町
消
費
生
活
相
談
窓
口

☎
７
４-

２
８
０
６

問
：
県
消
費
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
６-

２
５
５-

２
１
２
０

●役場などの連絡先
（町内無料電話の場合は、最初に「9」
をつけて、電話してください）
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庁 舎 代 表 ☎ 72-3131
住 民 窓 口 課 ☎ 72-3131
（戸籍・住基）☎ 72-3132
（ 会 計 ）☎ 72-3130

税 務 課 ☎ 72-3136
長寿福祉課（介護）☎ 72-3133
長寿福祉課（福祉）☎ 72-3135
高齢者支援センター ☎ 72-2697

健 康 保 険 課 ☎ 72-3129
（ 健 診 ）☎ 72-3140
子育て支援室 ☎ 72-3134

土木建設課（道路）☎ 72-3920
土木建設課（住宅）☎ 72-3921
農 林 課 ☎ 72-3922
（ 地 籍 ）☎ 72-3923

行
政
サ
ー
ビ
ス
庁
舎



令和５年７月１日（土）～ 令和６年１月 31日（水）まで（当日消印有効）

次のすべての要件に該当する方
・中小企業者および個人事業主（フリーランス含む）であって町内に事業所を有する事業者 
・令和５年４月１日現在、町内に事業所を有し、今後１年以上継続予定の事業者
・町税等に滞納がない事業者　その他、暴力団関係者ではない方
※経営者が同一で複数の企業がある場合は、企業単位で申請してください
※１つの企業で複数事業所をお持ちの場合はまとめて申請してください
※個人事業主で複数事業所をお持ちの場合はまとめて申請してください

下記いずれかの更新に該当するもので、購入費用と設置費用を助成します
・省エネエアコンへの入れ替え
・照明器具、電球の非 LEDから LEDへの入れ替え
・低燃費タイヤへの切り替え
※令和５年４月１日以降導入の設備が対象です
※省エネ基準を満たすもののみ対象です（詳細はホームページ参照）
※新設・新規導入、既存設備の撤去費用、中古品・リース契約品は対象外です
※国および県により同様の給付金を受給している場合は重複申請できません
※事業用に利用する設備のみが対象です

購入区分 助成率
助成金額

（法人） （個人事業主）
町内事業者からの購入 4/5

上限15万円 上限10万円
町外事業者からの購入 1/2

以下の書類を下記までご提出ください
（1）中能登町中小企業者等省エネ設備導入促進助成金申請書兼請求書（様式第 1号）
（2）対象経費の支払いがわかる書類（領収書等）
（3）対象経費の状況がわかる写真
　　（導入前・導入後・購入品全体・設置状況・機種・製品品番のわかるもの）
（4）町内で店舗、事業所等を有することがわかる書類
　　（確定申告書の写し、登記事項証明書、開業届、パンフレット等）
（5）省エネ基準を満たしていることがわかるもの（パンフレット等）※町ホームページ参照
（6）振込先口座及び口座名義がわかる通帳の写し

郵送または窓口にて
〒 929-1792　中能登町末坂９部４６番地　中能登町役場企画課　経済対策係
TEL：0767‐ 74‐ 2806　　FAX：0767‐ 74‐ 1300

中能登町中小企業者等省エネ設備導入促進助成金中能登町中小企業者等省エネ設備導入促進助成金
　対象者

　助成対象経費

　助成金額

　申請書類

　申請期間

　申請先

中能登町中小企業者等省エネ設備導入促進助成金

2024.1
20



男女共同参画 PR　協力・共同男女共同参画 PR　協力・共同　男女共同参画部！　男女共同参画部！男女共同参画 PR　協力・共同　男女共同参画部！

　11月 19日、平和堂アル・プラザ鹿島において、中能登町男女共同参画推進員の会主催の男女共同参画推進事業
「ふれあい・きずなアート展」が行われました。当日は様々な催しがあり、約 200人の方が男女共同参画について
考える時間となりました。多数の方にご来場いただき誠にありがとうございました。

～　「ふれあい・きずなアート展」を開催しました　～

第８回中能登町男女共同参画川柳コンクール入選作品第８回中能登町男女共同参画川柳コンクール入選作品
【最優秀賞】   男らしく？女らしく？自分らしくでいいじゃない！	 日光奈津子（水白）
【優秀賞】「家事・育児」パパも笑顔で　二刀流 			   宮野　久子（七尾市）
　　　　　男女均等あたりまえ　みんなで時代　変えようぜ！	 曽我　奏介（鹿島小）
　　　　　男女とも　個性輝く　未来へと			   出雲　珠宙（中能登中）
【入　選】妻いか (怒 ) り　荒波くる前　家事 (舵 ) をとる		 中村　友香（高畠） 
　　　　　「どっち休む？」　子供の熱に　選択肢			   池上　夏代（徳前）
　　　　　男女の差　みんなの理解で　なくそうよ		  杉本　愛奈（鹿西小）
　　　　　男でしょ　女でしょって　だからなに？		  山田　陽翔（鳥屋小）
　　　　　「男、女らしく」　その言葉より　「あなたらしく」	 北村　優花（中能登中）
　　　　　男女とも　なりたい自分に　なってみよう		  池島　悠真（中能登中）

入選作品は今後の啓発活動に活用させていただきます
ご応募誠にありがとうございました。

来場者にＤＶや性暴力の
ない社会に対しメッセージを
記入していただきました。また、
日頃協力している家事について
意識調査を行い、家事協力を
推進しました。

いしかわ男女共同
参画宣言企業ＰＲで
は、各企業での取り組
みを紹介いただきま
した。

8 月に募集した
男女共同参画川柳コ
ンクールの表彰式が行
われ、応募数 374 作品
の中から 10 作品が
選ばれました。

ボランティーズによる
絵本の読み聞かせをして
いただきました。絵本から
感じる気づきの時間とな
りました。

第８回中能登町男女共同参画川柳コンクール入選作品

鹿西高校のボ
ランティアの皆さ
んにも、日頃の家事
協力についてインタ
ビューさせていた
だきました。

町内の芸術家、書家の桜鱗
さん、画家のたけおまりこさんによ
る、アートパフォーマンスを披露してい
ただきました。過去最高のサイズでの圧巻
のパフォーマンスに心を打たれました。2
つの作品は、より良い社会を願い、「希望」
を表現しています。作品は、しばらくの
間アル・プラザ鹿島に展示されます
ので是非ご覧ください。

ArtArt 鹿西高校ボランティアによる鹿西高校ボランティアによる
来場者のメッセージ記入受付来場者のメッセージ記入受付

ボランティーズによるボランティーズによる
読み聞かせ読み聞かせ

企業での企業での
取り組み紹介取り組み紹介

アートパフォーマンスの様子（上）アートパフォーマンスの様子（上）
出来上がった作品（下）出来上がった作品（下）

来場者のメッセージで作られた来場者のメッセージで作られた
パープルリボンツリーパープルリボンツリー

家事についての意識調査家事についての意識調査

表彰式の様子表彰式の様子

インタビューを受ける、鹿西インタビューを受ける、鹿西
高校ボランティアのみなさん高校ボランティアのみなさん
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 分譲宅地情報 / Childcare support

▶ 詳細やご不明な点は各園にご連絡をお願いします。▶ 行事は感染状況等により中止になることがあります。

（ 認定こども園と保育園）　1 月の子育て支援センター行事だより

　　　分譲宅地   「 上布の郷」 の購入申し込みについて　問 土木建設課　☎ 72 ‐ 3921

 

済 
済 

済 

済

 

済 

済 

済 

済 

済 

問 土木建設課　☎ 72 ‐ 3921

 区画図

定住促進奨励金　最
・

大
・

で 100万円 ！！　（転入者及び転居者対象）

①受付場所
　中能登町役場行政サービス庁舎 2 階 土木建設課
　（中能登町能登部下 91部 23番地）

②申込書類など
　売払い要領、分譲宅地購入申込書は、町ホームページか
らダウンロードいただくか、土木建設課でお渡しします。

③申込方法
　購入を希望される方は、売払い要領を熟読の上、所定の
分譲宅地購入申込書に必要事項を記入・押印し、受付場所
に直接提出してください。

④販売価格
　土地単価は、1平方メートルあたり 17,000 円での販売
となります。詳しくは町ホームページをご確認ください。

食育通信　問 健康保険課 健康支援担当（ 子育て支援室内） ☎ 72 ‐ 3140

　分譲宅地 「上布の郷」（能登部下地区）の購入申込について随時受付を行っております。
　中能登町で宅地の購入を検討されている方は、是非この機会をお見逃しなく！

　　　　★開放時間…とりやのの子ども園：月～金曜日　10時～ 12時・13時～ 16時（前日までに要予約）　　　　★開放時間…とりやのの子ども園：月～金曜日　10時～ 12時・13時～ 16時（前日までに要予約）
　　　　　　　　　　　　　あおば保育園：月～金曜日　10時～ 15時（予約不要）　　　　　　　　　　　　　あおば保育園：月～金曜日　10時～ 15時（予約不要）
　とりやのの子ども園（センター名：どんぐり）と、あおば保育園は、保育士が常駐し子育て支援センターとし　とりやのの子ども園（センター名：どんぐり）と、あおば保育園は、保育士が常駐し子育て支援センターとし
て開放しています。（たんぽぽ・こすもす・つくし・さくら保育園の子育て支援室も利用可能）て開放しています。（たんぽぽ・こすもす・つくし・さくら保育園の子育て支援室も利用可能）
　未就園のお子様やそのご家族であればどなたでもご利用できます。ほっと一息ついたり、おしゃべりを楽しん　未就園のお子様やそのご家族であればどなたでもご利用できます。ほっと一息ついたり、おしゃべりを楽しん
だり、センターの玩具で遊ぶこともできますので、いつでもお越しください。お子様の心配事や気になること等だり、センターの玩具で遊ぶこともできますので、いつでもお越しください。お子様の心配事や気になること等
の相談も受けています。の相談も受けています。
　また、子育て支援センターは毎月様々なイベントを開催しています。こちらも是非お気軽にご参加ください。　また、子育て支援センターは毎月様々なイベントを開催しています。こちらも是非お気軽にご参加ください。

気軽に気軽に
あそびにきてね♪あそびにきてね♪

子育てイベント案内　　★ 開催時間 :10 時～ 12 時

とりやのの子ども園 どんぐりのイベントとりやのの子ども園 どんぐりのイベント
　育児講座・お話しの会・手作りおもちゃの会等を行
っています。また、季節に合わせた楽しい行事も企画
していますので、気軽に遊びにきてください。

場所 : とりやのの子ども園　※要予約

10 日（水）正月遊び 10 時～ 12 時
15 日（月）おにのお面作り　10 ～ 12 時
19 日（金）新春お茶会　11 時～ 12 時
26 日（金）健康教室「冬に気を付けたい感染症」
　　　　　　　　　　　　11 時～ 11 時 30 分

のびのびサークルのびのびサークル
　子育て支援センター併設のあおば保育
園で外部講師を招いたり、楽しい企画を
行っています。

場所 : あおば保育園　※要予約

17 日（水）「親子でふれあい体操」
31 日（水）「鬼のお面作りと豆まき」

各園の�
連絡先

申請について申請について申請について

なかよし広場なかよし広場
育児相談、情報交換、リフレッシュな
どにもお気軽にご利用ください。

場所 : 各町立保育園

たんぽぽ保育園
18 日（木）

こすもす保育園
11 日（木）

あおば保育園
10 日（水）

つくし保育園
9 日（火）

さくら保育園
16 日（火） 予約不要

とりやのの子ども園　☎ 74‐ 0135
たんぽぽ保育園　☎ 74‐ 2054

こすもす保育園　☎ 74‐ 2051
あおば保育園　☎76‐ 8181

つくし保育園　☎77‐ 8181
さくら保育園　☎72‐ 8000

とりや
のの子ども園

子育て
支援センター
（町立）

ホームページも
ご覧ください

町
立

町
立

子育て支援センターに遊びにきませんか？子育て支援センターに遊びにきませんか？
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食育通信　問 健康保険課 健康支援担当（ 子育て支援室内） ☎ 72 ‐ 3140

Health / Food Education

食育教室を開催しました

健康ひろば 問 健康保険課 健康支援担当（ 子育て支援室内） ☎ 72 ‐ 3140

食中毒は夏だけでなく、ウイルスによる食中毒が冬に多発しています！
ノロウイルスは、食品・感染者のふん便、おう吐物や飛沫から感染します。
ノロウイルスによる食中毒の特徴は下記のとおりです。
・患者数で第 1位（食中毒全体の 42％）
・冬期に多い（11～ 2月に多発）
・大規模な食中毒になりやすい

ノロウイルスによる食中毒予防のポイント
・調理する人の健康管理
・�作業前などの手洗い
 （汚れの残りやすい指先、指の間、爪の間、親指周り、
  手首、手の甲をていねいに洗う）
・調理器具の消毒

ノロウイルスの感染を広げないために
・食器、環境、リネン類等の消毒
　感染者が使ったり、おう吐物がついたりしたものは
　他のものと分けて洗浄・消毒する。
・おう吐物などの処理
　ノロウイルスは乾燥すると空中に漂い、口に入って
　感染することがあります。
　使い捨てのマスクやガウン、手袋を着用しましょう。
　処理後はていねいに手洗いをします。

ノロウイルスによる食中毒にご注意ください！

　11月 25日、新庄子ども会主催の食育教室が開催され、親子 12人が参加し
ました。
　羽坂の長屋農園にてニンジンの収穫体験を行ったあと、新庄厚生館に移動し
てニンジンなど野菜の栄養に関するお話を聞きました。その後、参加者みんな
で採れたニンジンを使った『ニンジンホットケーキ』を作りました。

　食育コーディネーターは、食育体験等を通じ、食に興味と感心を持つきっ
かけとなるよう活動しています。お問合せは、健康保険課（子育て支援室内）
食育担当係まで。
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高齢者支援センターだより　問 長寿福祉課（ 高齢者支援センター） ☎ 72 ‐ 2697

  Senior 

をご活用ください！

　中能登町では、高齢者等の急病、事故等の際に、迅速に適切な救急搬送を行うために「緊急ファイル」等の
設置やご利用を勧めています。

活用のイメージ活用のイメージ
※ 個人情報は緊急時のみ使用し、目的以外の使用はしません

詳しくは、地区の民生委員児童委員や、直接、高齢者支援センターまでお問合せください。

「緊急ファイル」「緊急ファイル」
「ふれあいカード」「ふれあいカード」

問長寿福祉課（高齢者支援センター） ☎ 72‐ 2697　　中能登町社会福祉協議会 　☎ 74‐ 2252

                      
 
 
 

 

「緊急ファイル」「ふれあいカード」をご活用ください 

【【配配布布世世帯帯】】  

テテレレビビ付付近近にに設設置置 
【【救救急急隊隊員員】】  

緊緊急急フファァイイルルをを持持っってて搬搬送送 
【【医医療療機機関関】】  

必必要要なな情情報報をを確確認認すするる  

✅✅

                      
 
 
 

 

「緊急ファイル」「ふれあいカード」をご活用ください 

【【配配布布世世帯帯】】  

テテレレビビ付付近近にに設設置置 
【【救救急急隊隊員員】】  

緊緊急急フファァイイルルをを持持っってて搬搬送送 
【【医医療療機機関関】】  

必必要要なな情情報報をを確確認認すするる  

✅✅

                      
 
 
 

 

「緊急ファイル」「ふれあいカード」をご活用ください 

【【配配布布世世帯帯】】  

テテレレビビ付付近近にに設設置置 
【【救救急急隊隊員員】】  

緊緊急急フファァイイルルをを持持っってて搬搬送送 
【【医医療療機機関関】】  

必必要要なな情情報報をを確確認認すするる  

✅✅

居間のテレビ付近に設置しておく

世帯配布

緊急ファイルの情報を
メモして搬送

救急隊員

必要な情報を確認する

医療機関

▼ ▼

▶�緊急時に備えて、「かかりつけ医療機関」 「飲んでいる薬」「緊急連絡先」
などの情報を、あらかじめ記入しておくものです。そうすることで、救急
隊員が「緊急ファイル」「ふれあいカード」でご本人の情報を把握するこ
とができ、適切な対応ができます。

▶�高齢者のみ、または、障がい者のみ等で見守りが必要な世帯に民生委員
　児童委員が配布します。

▶�内容を記入し、緊急ファイル内のポケットにふれあいカードを入れて、救
急隊員が見つけやすいよう、居

※
間のテレビ付近に設置してください。

※「居間のテレビ付近」は、七尾鹿島消防本部と協議して決めた場所です。

①　「 緊急ファイル」「 ふれあいカード」 とは？

②　配布の対象は？

③　設置場所は？

☑すでにご利用の方へ
内容の変更があった場合は、ご本人
またはご家族で修正や追加をしてく
ださい。

緊急ファイル（左）とふれあいカード（右）
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事前登録の手続きが必要です事前登録の手続きが必要です認知症等で行方不明の心配がある人へ

❶まずは、高齢者支援センターへご連絡ください。
❷�センター職員がお宅へ訪問し、必要な手続きを行います。
　�登録時には緊急連絡先の登録用メールアドレスが必要で
す。（10件まで登録可能）
　事前登録された情報は七尾警察署と役場で共有します。
❸�登録後、衣類や持ち物に貼る「安心見守りシール」（30枚・
無料）を交付します。

登録方法など

認知症等で行方不明のおそれがある
65 歳以上の人

および
若年性認知症の人など

登録の対象になる人

地域のみなさまへ 地域での見守りにご協力お願いします地域での見守りにご協力お願いします

　不安にさせないように「シールがついているので読み取らせてください」等伝えてから、QRコー
ドを読み取り、伝言板を介してご家族と連絡を取ってください。発見者の電話番号などの個人情報が開
示されることはありません。
　QRコードの読み取りができない場合は、シールに記載されている登録番号を高齢者支援センターへ
ご連絡ください。

お困りの高齢者の衣類等に「安心見守りシール」が貼ってあったら

　驚かせないよう、正面からゆっくり近づき笑顔で挨拶をしてから、
  「どちらへ行かれますか」「何かお困りですか」などとやさしく声をかけてください。

道に迷っているなど困っている様子の高齢者を見かけたら

安心見守りシール見本
実物大（2.4cm × 5cm）

【シール貼付例】
背面襟元

（アイロン圧着）

※高齢者等安心ネットワークとは？
　認知症等で行方不明のおそれがある人の氏名、身体的特徴、顔写真などを町に事前登録し、行方不明時に協力機関へ
情報を発信し、早期発見・保護につなげる仕組みです。　　　　　　　　　　問高齢者支援センター　☎ 72‐ 2697

「 安心見守りシール」「 安心見守りシール」
を利用しませんか？

高齢者等安
心ネットワ

ーク※

QRコードを読み
取って利用方法を
動画で確認！

お気軽に
ご相談ください

「QRコード」は㈱デンソーウェーブの登録商標です
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　1世帯が１日５㎖（小さじ 1杯）の水きりをするだけでも、中能登町全体では 1年で 12ｔのごみの減量につながります。

・コンポスト（120ℓ以上のもの）　１基につき2,000円
・電気生ごみ処理機購入金額の3割（上限20,000 円、１世帯１基まで）

（例）菓子箱、包装紙、パンフレット、カレンダー、カタログ、トイレットペーパーの芯、ノート、使用済みのコピー用紙、
紙製のファイルなど。

高齢者支援センターだより　問 長寿福祉課（ 高齢者支援センター） ☎ 72 ‐ 2697

　シルバーリハビリ体操は、どなたでも無理なく行うことができ、立つ、歩くなどの動作がラクにできるようになったり、
肩や腰、膝の痛みが予防できる体操です。一緒に体操してみませんか。

一緒に体操をしませんか？　～シルバーリハビリ体操～

教室名 実施日 時間 場所

シルバーリハビリ
体操教室 1月 19日火 13:30 ～ 14:30 正部谷集会所

福俵 1月 17日水 13:30 ～ 14:30 福田集会所

シルバーリハビリ体操＆
健康体操ほか 毎週金曜日 13:30 ～ 15:00 高齢者生きがいセンター

お気軽に

ご参加ください！

Senior / Ecology

環境コミュニティー　問 生活環境課　☎ 72 ‐ 3927

ひと手間かけて、ごみの減量！
　令和4年度に中能登町から出されたごみのうち、約80％は可燃ごみとなっており、その中でも特に「生ごみ」と「紙
類」の割合が高くなっています。
　生ごみを工夫して減量したり、紙類のごみからリサイクルできる古紙類を積極的にリサイクルし、徹底した分別
をすることで、可燃ごみを減量することができます。
　1人ひとりがひと手間をかけることで、町全体では大きな効果が表れます。「混ぜればごみ、分ければ資源」を
意識して、ごみの減量化を図り、美しい環境を守りましょう。

町で２週間、無料でお貸ししていま町で２週間、無料でお貸ししていま
す。（アンケートへのご協力が必要す。（アンケートへのご協力が必要
です）。ぜひご体験ください。なお、です）。ぜひご体験ください。なお、
体験後、そのまま購入することもで体験後、そのまま購入することもで
きます。詳細は生活環境課まで。きます。詳細は生活環境課まで。

パリパリキューブライトα
（1～ 3人用）

パリパリキュー
（3～ 5人用）

　生ごみの水切りは忘れずに

　生ごみ処理機を使って減量してみよう

　町の「購入費補助金」も活用できます

　可燃ごみに入れずに古紙類へ！
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エンジョイ スポーツ　問 生涯学習課　☎ 76 ‐ 1900

★第 74 回（女子第 41 回）石川県中学校駅伝大会 　11 月 9 日　うのけ総合運動公園陸上競技場発着 
【男子】優勝（３年連続４回目）　55分 11秒
　１区（3.0km）小室快斗（３年）　8分 56秒（区間賞）
　２区（3.0km）若狭怜士（３年）　8分 55秒（区間 2位）
　３区（3.0km）川森獅月（２年）　9分 09秒（区間 2位）
　４区（3.0km）鵜家拓斗（３年）　9分 15秒（区間賞）
　５区（3.0km）櫻井水麓（３年）　9分 21秒（区間賞）
　６区（3.0km）酒井琉史（２年）　9分 35秒（区間賞）

【女子】優勝（３年連続４回目）　４３分３５秒
　１区（3.0km）今井玲那（３年）	10 分 12秒（区間賞）
　２区（2.1km）福井妃紗奈（２年）	 7 分 26秒（区間賞）
　３区（2.1km）山本結愛（１年）	 7 分 25秒（区間賞）
　４区（2.1km）定塚心瑚（１年）	 7 分 29秒（区間賞）
　５区（3.0km）高宮さくらこ（３年）	11 分 03秒（区間賞）

頑張れ全国大会！頑張れ全国大会！
　11 月 29 日、社会福祉センターにて、第 31回全国中学校
駅伝大会出場激励会が行われました。中能登中学校陸上部が
県中学校駅伝大会で 3年連続男女アベック優勝を果たし、全
国大会の出場権を獲得しました。
　激励会で、宮下町長は「ベストコンディションで、最大限
の力を発揮してきてください」と話し、林教育長は「去年の
悔しい思いを、良い状態で全て出し切ってください」と話し
ました。若

わかされいし
狭怜士キャプテンは「みなさんのおかげで、今年も全

国大会出場が決まりました。全力で練習と向き合い、大会当日も
全力を出し切ってきます。応援よろしくお願いします」と話して
いました。

▼全国大会に出場するみなさん

 Sports

★第 17 回北信越中学校駅伝競走大会 　11 月 25 日　長野県　長野市営陸上競技場周回コース 
【男子】優勝　54分 23秒（大会新）3年連続 3回目
　１区（3.00km）小室快斗（３年）　8分 48秒（区間賞）
　２区（2.96km）鵜家拓斗（３年）　9分 10秒（区間 5位）
　３区（2.96km）川森獅月（２年）　8分 56秒（区間賞・区間新）
　４区（2.96km）若狭怜士（３年）　8分 45秒（区間賞・区間新）
　５区（2.96km）酒井琉史（２年）　9分 16秒（区間2位・区間新）
　６区（2.96km）櫻井水麓（３年）　9分 26秒（区間 2位）
【男子チャレンジレース】
　１位　弥田真紘（１年）　9分 37秒（3.00km）

【女子】　３位　40分 04秒
　１区（3.00km）今井玲那（３年）10分 04秒（区間 2位）
　２区（1.88km）山本結愛（１年）　6分 28秒（区間 5位）
　３区（1.88km）福井妃紗奈（２年）　6分 18秒（区間２位・区間新）
　４区（1.88km）定塚心瑚（１年）　6分 33秒（区間 2位）
　５区（2.96km）高宮さくらこ（３年）10分 41秒（区間 8位）

★第 40 回石川県シンクロナイズドトランポリン競技選手権大会 11 月 18 日～ 19 日　珠洲市健民体育館
　小学生低学年男子の部　2位　町口　颯佑（鹿島小 3年）・宮城　栄汰（鹿島小 3年）
　高学年女子の部　　　　6位　中村眞理衣（鹿西小 5年）・町口　結衣（鹿島小 5年）
　一般女子の部　　　　　優勝　田山　舞美・神田美稀

★ 2023 年北信越少年少女少林寺拳法交流会　11 月 5 日　いしかわ総合スポーツセンター
　組演武　小学生低学年の部
　５位　前原　乙仁　（鹿西小３年 /金丸）　　三辻　冬真　（鹿西小３年 /能登部上）
★第 6 回石川県スポーツ少年団交流大会（少林寺拳法）　11 月 11 日　根上勤労者体育センター
　組演武　小学生低学年の部
　3位　前原　乙仁　（鹿西小３年 /金丸）　　三辻　冬真　（鹿西小３年 /能登部上）

頑張れ全国大会！
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エンジョイ スポーツ　問 生涯学習課　☎ 76 ‐ 1900

★第 75 回中部日本卓球選手権大会　7 月 16 日　富山県総合体育センター
　男子シングルス　フォーティー　第３位　出雲　卓

★第 78 回北信越卓球選手権大会　マスターズの部・硬式　11 月 18 日～ 19 日　新潟県柏崎市総合体育館
　男子シングルス　サーティー　第２位　打越　史彦

★中能登町民バドミントン大会　10 月 29 日　鹿島体育センター

Sports

★第 19 回中能登町民卓球大会　11 月 12 日　中能登中学校体育館
　▶男子シングルス
　優　勝　畑　　和希（西馬場）準優勝　打越　史彦（羽坂）
　3　位　清水　厚（黒氏）　　　3　位　三野　浩太郎（末坂）
　▶男子ダブルス
　優　勝　畑　　和希（西馬場）・簾内　克弥（良川）
　準優勝　打越　史彦（羽坂）・林　和慶（徳前）
　3　位　三野　浩一（末坂）・清水　樹平（黒氏）
　　　　　清水　　厚（黒氏）・松本　真一（二宮あおば台）
　▶女子シングルス
　優　勝　木島　香優（中能登中）　準優勝　川島　絆愛（鹿西小）
　3　位　西村　沙月（中能登中）　林　寿々帆（中能登中）
　▶女子ダブルス
　優　勝　宮下　奈々（中能登中）・林　寿々帆（中能登中）
　準優勝　川島　絆愛（鹿西小）・池田　絢南（鳥屋小）
　3　位　木島　香優（中能登中）・西村　沙月（中能登中）　
　　　　　表　　沙羽（中能登中）・走出　心陽（中能登中）
　▶小学生以下シングルス
　優　勝　池田　絢南（鳥屋小）　準優勝　川島　絆瑞（さくら保育園）
　3　位　久田　希和（鹿西小）　４　位　中山　結斗（鹿島小）

親子の部
ビギナークラス

１

優　勝 前田　由輝 岡部　隼人

準優勝 垣内　美沙 垣内　優沙

親子の部
ビギナークラス

２

優　勝 安田　浩明 安田　理乃

準優勝 車　　純子 車　　玲奈

親子の部
スタンダード

優　勝 車　　淳史 車　　隆守
準優勝 桜井　大和 桜井　栞那
第３位 大橋　成美 曽山　恵吾

男子の部
上級者クラス

優　勝 山口　裕哉 伊藤　吏永
準優勝 福原　輝弥 梅澤　逸斗
第３位 大森　聖也 井上　　翼

男子の部
中級クラス

優　勝 山口　一也 柴田　寛之
準優勝 表　　利英 敞田　洋介
第３位 表　　陽仁 北留　諒哉
第３位 二宮　卓昭 前田　　登

女子の部
上級者クラス

優　勝 町駒　みのり 井上　桃花
準優勝 摂田　愛子 酒井　かおり

女子の部
中級者クラス

優　勝 山口　知恵 島田　慶子
準優勝 藤助　結衣 伊佐名　真緒
第３位 井上　奈美子 上田　淳子
第３位 岡部　新奈 岡部　美有

女子の部
初級者クラス

優　勝 久井　侑七 宮島　心都恵
準優勝 中村　友羅 出雲　しずく
第３位 高津　麗徠 白藤　心結

優勝した選手のみなさん

男子シングルス入賞のみなさん

小学生以下シングルスで優勝した池田さん
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町立図書館 ☎ 76-0544( ラピア鹿島内 ) ふるさと創修館図書室 ☎ 74-2610 カルチャーセンター飛翔図書室 ☎ 72-4333
【平日】10:00 ～ 19:00【土日祝】9：00～ 17：00 【平日】13:30 ～ 18:00【土日】9：00～ 17：00　※祝日は閉館

　　　　　　図書館へ行こう　　問 生涯学習課　☎ 76 ‐ 1900

 Books
図書館利用状況図書館利用状況　11月11月　 　貸出冊数　　  7,018貸出冊数　　  7,018 冊冊
　　　　　　　　  　　  　 貸出人数貸出人数        1,820 1,820 人人

【一般書】
　『10 人のお坊さんにきいてみた』
　畑野智美 著／中央公論新社 刊

　心の中はいつも自由。空だってと
べる。黒人の姉弟は祖先の黒人奴隷
たちが伝えてくれた「人は空をとべ
る」という知恵を使ってさまざまな
壁を乗り越えていき…。「みんなとち
がうきみだけど」からうまれた、も
うひとつの物語。

▶� 図書館に入った最新の図書や視聴覚資料の一覧は、
　 町ホームページ「新着資料案内」でみることができます。

新刊案内 新しく入った図書の一部を紹介します

　他人の些細なことにイライラ、承
認欲求が満たされない、生きる意味
を見いだせない、過去を忘れられな
い、自分の見た目が嫌…。説法が得
意なお坊さんが 5つのモヤモヤを解
決してくれます。

【児童書】
　『みんな、空をとべる』　
ジャクリーン・ウッドソン作／ラファエル・ロペス絵／都甲 幸治訳／汐文社 刊

休館・休室案内休館・休室案内

≪年末年始≫
1212 月月 2828 日日  木木  ～ ～ 翌年翌年１１⺼⺼４４日 日 木木
▶１月５日 金から通常どおり開館・開室します

≪整理期間・蔵書点検≫

11月月1515日 月  日 月  ～ ～ １１月月2727日 日 土土
▶ 1 月 28 日日から通常どおり開館・開室します

※�休館中の図書の返却はブックポスト
をご利用ください。

※�視聴覚資料は、開館時または事務所
までご返却ください。返却確認時に
破損していると、最後に利用された
人へ確認させていただくことになり
ます。

おはなし会

▶ピノキオさんのおはなし会
　　1月66日土　14:00 ～   ふるさと創修館
▶ボラティーズおはなし会
　　1月13日土　10:30 ～    中能登町立図書館　　　  ★ 4、5歳～
　　　　　　　　　　　　 14:00 ～   カルチャーセンター飛翔　★ 小学生～

図書館でおはなし会を開催しています。
ぜひお越しください。

★ 年齢の目安

あそびに

きてね♪

お休み

　図書館は、 年に１度、 整理期間として 2週間程度お休みをいただいています。 その間、 館内では

職員が蔵書の点検を行っています。 資料についているバーコードを１冊１冊、 約 16万冊全てハンデ

ィターミナルという機器でなぞっていき、 無くなった資料が無いか確認します。 もし違う場所に資料が

あれば正しい位置に戻し、 破損している資料があれば修理したりしています。 これらの作業を開館

中に行う事は難しいため、 作業期間中は図書館を休館することになります。 利用者の皆様には、 大

変ご迷惑をおかけいたしますが、 ご理解とご協力をお願い致します。

蔵書点検って？
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T
ax

まちのうごき Population

人口と世帯数

※外国人住民を含む人口、世帯数も掲載

中能登町

納期のお知らせ

￥

（11/1 ～ 11/30 受付分）

おめでた　こんにちは赤ちゃん
氏名	 届出人	（住所）
林　依

い
与
よ
吏
り
	 謙聖	 （黒氏）

守山　心
しん
吾
ご
	 信昭	 （新庄）

大道　莉
り こ
子	 光泰	 （能登部下）

野𥔎　聖
せいあ
碧	 愛海	 （春木）

たかさごや　ご結婚おめでとう
夫になる人　妻になる人　（住所）
駒井　　剛 ♥ 奥村　友紀（高畠）
成瀬　　航 ♥ 浜野　明日香（東馬場）
堀納　志信 ♥ 寺窪　友香（久江）

おくやみ　ご冥福をお祈りします
氏名	 年齢	 （住所）
古玉　菊枝	 98 歳	 （徳前）
堀川　雪子	 96 歳	 （末坂）
福村　和義	 74 歳	 （徳前）
中原　やい子	 92 歳	 （徳前）
常光　はつい	 103 歳	（能登部上）
森正　金之	 81 歳	 （黒氏）
大森　和子	 94 歳	 （能登部上）
島　一男	 90 歳	 （小田中）
出雲　満	 83 歳	 （末坂）
北島　キミノ	 91 歳	 （瀬戸）
澤井　道子	 95 歳	 （能登部下）
中村　光子	 85 歳	 （金丸）
野村　靖	 84 歳	 （井田）
村中　房枝	 98 歳	 （井田）
宮下　隆二	 93 歳	 （徳前）
杉本　孝一	 83 歳	 （能登部上）
宮本　実竜	 52 歳	 （良川）
胡摩　一雄	 97 歳	 （新庄）
入口　武	 88 歳	 （川田）
角屋　弘	 72 歳	 （一青）
久田　政行	 75 歳	 （新庄）

慶弔だより
令和 5年 12月 1日時点
※カッコ内は前月比

▼人口（－ 15）
　16,851 人

▼男（－ 7）
　  8,215 人

▼女（－ 8）
　  8,636 人

▼世帯数（－ 6）
　  6,636 世帯

▶町県民税
　  第 4 期　　 11 月 31日水
▶介護保険料
　  第 10 期　　 11 月 31日水
▶国民健康保険税及び後期高齢者医療保険料
　  第 10 期　　 11 月 31日水
▶上下水道料
　 12 月 分
　 口座振替    　0  11 月 25日木
　 自主納付    　0  11 月 31日水
※町税・上下水道料の再振替
　　　　　　         12 月 15日木

慶弔だよりは、当町に住所がある人で希望する人
のみ掲載しています。
他の市町村で届け出した人で掲載を希望する場合
はお問い合わせください。
問住民窓口課　☎ 72‐ 3132

日曜祝日当番医
診察時間：午前 9時～正午

日程 当番医 ( 　　は当番医、　　は小児当番医、　　は歯科医 )

1/ 1 月

 当 円山医院
 当 村田医院
 小 公立能登総合病院
 歯 中村歯科医院

1/ 2 火

 当 ねがみみらいクリニック
 当 藤田医院
 小 公立能登総合病院
 歯 三井歯科クリニック

1/ 3 水

 当 やまもと眼科クリニック
 当 森クリニック
 小 とどろき医院
 歯 マツモト歯科医院

1/ 7 日

 当 山﨑耳鼻咽喉科クリニック
 当 なかお内科医院
 小 恵寿総合病院
 歯 今井歯科医院

1/ 8 月

 当 八野田整形外科医院
 当 辻口医院
 小 公立能登総合病院
 歯 木元歯科クリニック

1/14 日

 当 うおぎし医院
 当 安田医院
 小 国立病院機構七尾病院
 歯 梅歯科医院

1/21 日

 当 荒井皮ふ科クリニック
 当 さはらファミリークリニック
 小 さはらファミリークリニック
 歯 深尾歯科医院

1/28 日

 当 横山内科医院
 当 桑原母と子クリニック
 小 恵寿総合病院
 歯 高橋歯科医院

歯

※当番医療機関は急に変更する場合があります。
　受診する前に電話などで確認してください。

当 小

　新たに新婚生活を始めるための住居費（家賃・引越費用・リフォーム費用）
や家財道具（白物家電・家具等）費用等に対して、最大 100万円最大 100万円助成します。
♥�夫婦の年齢が 29歳以下で合計所得 
    500 万円未満→最大 100万円
♥�夫婦の年齢が 39歳以下で合計所得  
　 500 万円未満→最大 60万円
※ 詳細はお問い合わせください。
問 企画課（総務庁舎）74‐ 2806

中能登町結婚新生活支援事業

祝日は国旗を掲揚しましょう　[1 月の祝日 ]▶ 1日 月 元日　▶ 8日 月 成人の日

ふるさと応援寄附金ふるさと応援寄附金
ありがとうございますありがとうございます

▶健康でいきいきと暮らせるまちづくり▶健康でいきいきと暮らせるまちづくり
　　干場　　猛干場　　猛  さまさま（東京都練馬区）より（東京都練馬区）より5万円5万円
▶強い絆を育むまちづくり▶強い絆を育むまちづくり
　　玉井　　孝玉井　　孝  さまさま（埼玉県北本市）より（埼玉県北本市）より2万円2万円
▶学びを支えるまちづくり▶学びを支えるまちづくり
　笠間　優杏 　笠間　優杏 さまさま（金沢市）より（金沢市）より2万円2万円
▶子育てしやすいまちづくり▶子育てしやすいまちづくり
　宮澤　幸恵 　宮澤　幸恵 さまさま（長野県上田市）より（長野県上田市）より1万円1万円
▶町政一般の活用▶町政一般の活用
　谷　　彰郎 　谷　　彰郎 さまさま（大阪府大阪市）より（大阪府大阪市）より1.5 万円1.5 万円
　松本　丈夫 　松本　丈夫 さまさま（千葉県八千代市）より（千葉県八千代市）より2.5 万円2.5 万円
　泉　　洋成 　泉　　洋成 さまさま（金沢市）より（金沢市）より1万円1万円

初日の出を拝む会
午前７時ごろの初日の出に合わせて参拝します。
雑煮の振る舞いがあります。
▶ 日時 : １月１日月 7時頃　▶ 場所 : 碁石が峰山頂
※ �天候により、中止又は場所（少年自然の家の前）の
変更があります。
問 碁石ヶ峰を護る会　合田　　☎ 77 ‐ 1073
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なかのとチャンネル
デジタル 9ch　STB 036ch 番組ガイド 2024

1

B こども通信（月 2 回更新）

【 1 ～ 15日】
キッズダンス（こすもす保育園）

【16～ 31日】
ぬいぐるみおとまり会＆クリスマスおはなし会

▶放送時間や内容は都合により変更する場合があります。
▶「こんな番組が見たい」「あの番組をもう一度みたい」など
　番組のリクエストを随時募集しています。

▶「なかのとチャンネル」への取材希望はお問い合わせください。

問ケーブルテレビ放送センター　☎76－2437

A なかのと通信（月 2 回更新）

【1～ 15日】
どぶろく宣言セレモニー
「なかのと結び隊」サポーター養成講座

【16～ 31日】
学校給食メニュー実食会
クリスマス会（さくら保育園）
第 18回なかのとクッキング
　【食改さんのおすすめレシピ】

町ホームページにも
番組表を掲載してい
ます。このアイコン
からご覧になれます。

時間帯 月 火 水 木 金 土 日
6 00 C なかのとスペシャル7 00

8 00 文字放送（町からのお知らせ）
30 A なかのと通信

9

00 B こども通信
15 番組案内・図書館情報・お知らせ
25 のびのび体操
30 古代から伝わる「どぶろく」

10 00 C なかのとスペシャル11 00

12 00 文字放送（町からのお知らせ） 文字放送
（町からのお知らせ）30 北國新聞ニュース・プラス

13
00 B こども通信
15 なかのとアニメ
30 A なかのと通信

14

00 B こども通信
15 番組案内・図書館情報・お知らせ
25 のびのび体操
30 A なかのと通信

15 00 文字放送（町からのお知らせ）
30

まちすた３３０

A なかのと通信

16
00 B こども通信

15 なかのとアニメ

30 A なかのと通信

17
00

文字放送（町からのお知らせ）
B こども通信

15 なかのとアニメ

30 A なかのと通信

18
00 B こども通信
15 なかのとアニメ
30 古代から伝わる「どぶろく」

19 00 C なかのとスペシャル20 00

21 00 文字放送（町からのお知らせ）
30 A なかのと通信

22

00 B こども通信
15 番組案内・図書館情報・お知らせ
25 のびのび体操
30 A なかのと通信

23
00 B こども通信
15 なかのとアニメ
30 北國新聞ニュース・プラス 文字放送

（町からのお知らせ）

0 00
文字放送（町からのお知らせ）

30

C なかのとスペシャル（月 2 回更新）

Ｃ【 1 ～ 15日】
町長・議長　年頭にあたって（1日のみ）
民謡発表会

【16～ 31日】
文化まつり芸能発表【第 1部～ 3部】
※日によって第1部～3部の放送時間が異なります。

特別番組（通常の番組を変更して）
12 月議会録画放送 :22 日～ 26日

31
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なかのとチャンネル番組ガイドなかのとチャンネル番組ガイド
ケーブルテレビのお申し込みは…問情報推進課（ケーブルテレビ放送センター）☎ 76-2437

デジタル 9ch
STB 036ch

音声告知端末・CATV・インターネットのお申込・お問い合わせ・修理
　　 受付年中無休・土日も受付 ：金沢ケーブル ☎ 0120-751-114

◀◀◀◀◀◀今月の見どころ▶▶▶▶▶▶

◀自治体広報紙配信アプリ
　｢マチイロ｣ インストールはこちら
　（iOS、アンドロイド対応）

1
B こども通信 キッズダンス
　12月 6日、こすもす保育園のめろん組が行った「キッズダンス」の模様をお送りします。園児たちの頑張って
いる様子をご覧ください。

ケーブルテレビ加入相談会
11月1414日日　9:00 ～ 15:00 　ラピア鹿島
● ● ケーブルテレビケーブルテレビ
　 期間限定特典（条件：36 ケ月継続利用）
　キャンペーン期間 :1 月 9日火～ 1月 19日金キャンペーン期間 :1 月 9日火～ 1月 19日金
▼ 加入金の一部減免　加入金 33,000 円のところ
　❶ライトプラン　　　 22,000 円（11,000 円割引）
　❷多チャンネルプラン 11,000 円（22,000 円割引）
▼ 利用料の減額（有料チャンネルは対象外です）
     視聴開始月を含む５ヶ月間、加入プランの利用料が１台無料
● ● インターネットインターネット
▼ 登録料無料（１ギガ加入者は別途テレビ加入が必要）
▼ Wi-Fi ルータープレゼント
▼ 平和堂商品券 5千円分プレゼント（相談会会場限定）（相談会会場限定）

問金沢ケーブル　0120‐ 751‐ 114

C なかのとスペシャル 文化祭芸能発表
　11月 4日にラピア鹿島で行われた、文化まつり芸能発表の模様をお送りします。各団体による日頃の練習の成
果をご覧ください。

ケーブルテレビ宅内工事店を対象に
講習会を開催します

　中能登町に指定工事店登録している事業者宛に個別
で申込書類などを郵送します。
▶日時　令和６年 1月 23日火と１月 26日金
　　　　・受付：９時　　・開始：9時 30分
▶場所　ラピア鹿島ミューズホール
▶参加費：無料
▶その他
・指定業者を辞退したい事業者の方は辞退届をご提出
ください。
・新規でケーブルテレビ指定工事店の登録を希望され
る方は、情報推進課にご相談ください。
問情報推進課（CATV放送センター）　☎ 76‐ 2437
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