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6月18日、かねまる交流館で「中能登おにぎりまつり IN金丸」が行われました。この日はお天気にも恵まれ、
約400人が訪れて楽しんでいました。

中能登町と佐川急便株式会社との「災害時における支
援物資の受入及び配送等に関する協定」の締結式が

7 月 6 日に中能登町社会福祉センターで行われました。
　災害時の応急対策を円滑にし、食料や生活必需品などを
安定して供給できるよう物資の支援体制の強化を図るため
のもので、大規模災害が発生した際に避難所などへの物資
配送や配送拠点での荷役作業などを行う人員派遣の協力を
得ることができます。

佐川急便と中能登町が災害協定を締結

◀宮下町長（左）と町田支店長（右）

ダダンンスス練練習習中中！！
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11沢地区神輿　22ジャンボおにぎりの型　33お茶会（貴眉会）　44中能登町の
おにぎりが大集合！　55雨宮宝太鼓　66ドーナツ専門店mogmog　77梅ちゃ
んの突撃インタビュー　88・99ONIGIRI ダンス　1010おにぎりキッチンカー

おにぎりソング「ONIGIRI」を披露する
今
いま

町
まち

衣
え

里
り

さん（能登部上）

ままちの課題や価値を創造し、新しい社会の在り方を探索し実証していくた
め、地域・自治体と密に連携していく動きが加速しています。各大学の

プラットホームを活用して情報交換や技術交流、人材交流を積極的に進め、「人」
と「知」と一体となった実践型プロジェクトを展開しながら地域活性化につな
げていきます。

大学連携　中能登町で広がる 大学連携　中能登町で広がる 共 創 共 創 のうごきのうごき

若い若い知恵知恵とと力力を　まちづくりに活かす！を　まちづくりに活かす！

令和 4 年 12 月
北陸先端科学技術大学院大学と

包括連携協定

令和 5 年 5 月
金沢大学と包括連携協定

▲ 金沢大学 学生が制作した雑誌

人口減少対策のカギ！人口減少対策のカギ！  

関係人口増加と共創関係人口増加と共創

大学との連携協定
を契機として、関
係人口の拡大増加、
移住者、自治体連携
なども積極的に進
めていきます。

メタバース空間（インターネット上に構
築された仮想空間）を活用した事業展開

健康ウォーキング
マップの作成

◆◇◆ 今後取り組むプロジェクト ◆◇◆

問い合わせ
企画課　☎ 74 ‐ 2806

◁

66月 22 日、 鳥 屋 小 学 校 で月 22 日、 鳥 屋 小 学 校 で

ONIGIRI ダンスの練習が行わONIGIRI ダンスの練習が行わ

れました。この日は、保護者も参加れました。この日は、保護者も参加

しての教育講演会が行われ、中能登しての教育講演会が行われ、中能登

町はなぜおにぎりで有名なのかを学町はなぜおにぎりで有名なのかを学

んでいました。また、ONIGIRI を歌んでいました。また、ONIGIRI を歌

う今町さんも来校し、9月のMV撮う今町さんも来校し、9月のMV撮

影に向けて楽しく練習をしました。影に向けて楽しく練習をしました。

♪

♫

企業との企業との
災害協定災害協定

◆◇◆◆◇◆ 主な協定内容 主な協定内容  ◆◇◆◆◇◆
北陸先端科学技術
大学院大学
×

中能登町

金沢大学
×

中能登町

▶ デジタル化の推進
▶ 持続可能なまちづくり

▶ 歴史文化活用
▶ 観光振興などの地域活性化

共共
き ょ うき ょ う

  創創
そ うそ う

  って？って？
共創（コ・クリエーション）とは、多様な立場

のステークホルダー（企業などの利害関係者）と
対話しながら、ともに新しい価値を生み出してい
く考え方のことです。

宮下町長

いしかわ百万石文化祭 2023　プレイベント

中能登おにぎりまつり中能登おにぎりまつり IN 金丸IN 金丸
が 開催されました！
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　七尾鹿島消防団連合訓練大会が 6 月 25 日、七尾消防訓練場で開催され、総合の部では鹿西分団が優勝、
御祖分団が準優勝しました。
　またポンプ車操法の部でも、鹿西分団が優勝、御祖分団が準優勝を果たしました。
　両分団は、7 月 29 日に、金沢市内の県消防学校で開催される「第 69 回石川県消防操法大会」に出場します。

鹿西分団　御祖分団鹿西分団　御祖分団
石川県消防操法大会出場決定！石川県消防操法大会出場決定！

【大会成績】（参加：29 分団）
●総合の部
▷優　勝：鹿西分団　▷準優勝：御祖分団　▷第 3 位：越路分団
●服務規律の部
▷優　勝：中能登町消防団第 2 小隊
▷第 3 位：中能登町消防団第 1 小隊
●分列行進の部
▷優　勝：中能登町消防団第 2 小隊
▷第 5 位：中能登町消防団第 1 小隊
●ポンプ車操法の部
▷優　勝：鹿西分団　▷準優勝：御祖分団　▷第 3 位：越路分団
▷第 11 位：滝尾分団　▷第 27 位：鳥屋分団
●小隊訓練の部
▷優　勝：中能登町消防団第 2 小隊
▷第 4 位：中能登町消防団第 1 小隊
●機械器具の部
▷優　勝：越路分団

七
尾
鹿
島
消
防
団
連
合
訓
練
大
会

七
尾
鹿
島
消
防
団
連
合
訓
練
大
会

【消防団員募集】
　各分団では、分団員を募
集しています。一緒に活動
しませんか。
　興味のあるかたは、総務
課☎７４ ‐ １２３４または、
七尾鹿島消防本部　消防課
☎ 53 ‐ 1015 まで。
お待ちしております！

オーケストラ・アンサンブル金沢
設立 35周年記念

県内縦断コンサート
中能登公演

お客様を身近に感じ、息吹が通じ合う距離での公演で、とても素
晴らしく、もっと曲をお届けしたいと思いました。

　音楽を聴く上で知識はなくてもよくて、気持ちやオーラの共鳴で、
より音楽が豊かになっていきます。
　来場された皆様が、とても暖かく迎え入れてくださり、真摯に楽し
んで、自然体で聴いていただけました。
　中能登町のみなさま、ありがとうございました！

広
ひろ

上
かみ

 淳
じゅん

一
いち

 氏（OEK アーティスティック・リーダー）

6月 14 日、中能登町立図書館にて、オーケストラ・アンサンブル金沢 設立
35 周年記念 県内縦断コンサートが行われました。図書館といういつもと

変わった会場に、町内外から 118 名の方が来館し、演奏に聴き入っていました。
　夏のメドレーやモーツァルト作曲のオペラセレクションなど 5 曲を披露し、
会場は大いに盛り上がりました。

指揮・案内役：広上淳一（OEK アーティスティック・リーダー）
オーボエ：加納律子　橋爪惠梨香　クラリネット：遠藤文江　木藤みき

ファゴット：渡邉聖子　金田直道　ホルン：金星眞　アンジェラ・フィオリーニ

◀
楽
器
の
紹
介
や
楽
し
い
ト
ー
ク
も

▲盛り上がる会場

▲花束贈呈

♫

♪

♪

♪

♫

♪

♫

♪

祝

第 69 回石川県消防操法大会出場報告会
7 月 5 日　役場総務庁舎にて
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なかのとニュースNAKANOTO  NEWSなかのとニュースNAKANOTO  NEWS

㈱共立ソリューションズから
100 万円の寄附

　６月 21 日、株式会社共立ソリューションズ（東京都）の伊
い

藤
とう

覚
さとる

常
務取締役兼ＰＫＰ事業本部長が役場総務庁舎を訪れ、企業版ふるさと
納税として、まち・ひと・しごと創生寄附活用事業に役立ててもらお
うと、町に 100 万円が寄附されました。
　伊藤本部長は、「ご縁があって中能登町で仕事をさせていただいてい
る。若い世代の結婚・出産・子育ての希望をかなえる事業に役立てて
ほしい」と話し、宮下町長は「寄附金は有意義に活用させていただき
ます」と伝え、感謝状を手渡しました。

園児たちと花束を受け取った宮下町長

かわいい訪問者ににっこり笑顔
　６月７日、とりやのの子ども園の年長児８名が、８日に開催の行事「花
まつり」に合わせて白い子像を引いて宮下町長のもとを訪れました。
　園児たちは「いつもお仕事、お疲れ様です」と声をそろえ、日頃の
感謝を込めて花束を手渡しました。受け取った町長は「健康で元気に
過ごしてね」と笑顔で応じると、園児たちは、「はい！」と元気よく答
えていました。

宮下町長（左から 2 番目）と
共立ソリューションズのみなさま

全国市町村教育委員会連合会表彰を受賞
　5 月 24 日、前教育委員の三

み
浦
うら

克
かつ

欣
よし

さんが全国市町村教育委員会連合会表彰を受賞しました。三浦さんは、多年にわ
たり（2 期 8 年）教育委員として、地方教育行政の重責をにない教育の振興に尽くされた功績が認められ今回の受賞に
至りました。今後は、「町民の一人として教育に関わられれば」と話されました。

令和 5 年度七尾鹿島防犯協会定期総会
　5 月 25 日に令和 5 年度七尾鹿島防犯協会定期総会内にて、防犯功労者（団体・個人）の表彰が行われました。
　地域安全活動に功労のあった団体・個人に対して表彰を行い、活動の活性化を図るもので、防犯パトロールや街頭指
導といった地域安全活動で、青少年健全育成や地域の安全・安心のために貢献していることから、中能登町から「中能
登町交通防犯推進隊」と「なかのと守り隊」の 2 団体が受賞を受けました。
　今後とも、中能登町の安全・安心のためにご協力をお願いいたします。

会議の様子

「まるごと」支えあう仕組みづくり

　6 月 21 日「中能登町まるごと福祉支援協議会 全体会議」が行政サー
ビス庁舎で開催され、法律及び福祉の専門職団体や地域の関係機関の
代表者 16 人が参加しました。権利擁護部会では、成年後見制度につ
いて町民向けセミナーの開催や、後見人等との意見交換会の開催など、
今年度の活動計画が報告されました。
　また、生活支援部会では、地域で安心して暮らすため、公的サービ
スでは対応しきれない生活支援として「有償ボランティア なかのと結
び隊」の仕組みづくりが報告され、必要な人が必要な支援につながる
仕組みについて、活発な意見交換がなされました。

経営改善及び地域農業振興表彰
（農）能登やまびこが受賞

　6 月 29 日、町内の農業組合法人能登やまびこが経営改善及び地域農
業振興表彰受賞の報告に役場総務庁舎を訪れました。能登やまびこは、
知事賞の地域農業振興部門（優秀賞）を受賞しました。
　代表理事の山

やま
口
ぐち

勝
まさる

さんは、「地域のみなさんの応援があって受賞でき
ました。今後とも地域のために頑張っていきたい」と話していました。

故・田中治夫さんに叙位叙勲・正六位
　今年 4 月に亡くなられた田

た
中
なか

治
はる

夫
お

さん（享年 78・二宮）に国から
叙位叙勲（正六位・旭日双光章）が贈られ、7 月 6 日、役場総務庁舎
にて、宮下町長から家族に伝達されました。田中治夫さんは、昭和 58
年から 29 年間、8 期にわたり町議員を務められました。
　この日伝達式に出席された、息子の田

た
中
なか

仁
じん

さんは、「寡黙で優しい父
でした。伝達を受け、父をとても誇りに思います」と話していました。

宮下町長（左）と土屋さん（右）

石川県健民運動推進本部長表彰
鹿西リズムダンス教室が受賞

　7 月 6 日、鹿西リズムダンス教室が石川県健民運動推進本部長表彰
受賞の報告に役場総務庁舎を訪れました。
　鹿西リズムダンス教室は、平成 19 年の設立依頼、リズムダンスを
通して地域の老人会やサロン等で健康づくりの普及と仲間づくりに貢
献していると評価されました。
　代表の土

つち
屋
や

節
せつ

子
こ

さん（金丸）は、「これからも健康で楽しく、リズム
ダンスを続けていきたいです。ボランティア活動にも力を入れ、皆さ
んと一緒に活動できれば」と話していました。

左から宮下町長、田中さん、笹川町議会議長

宮下町長（左）と山口代表理事（右）

なかのと守り隊：林
はやし

　眞
しん

弥
や

さん（右）中能登町交通防犯推進隊隊長：北
きた

野
の

誠
せい

司
じ

さん（右）
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みんなの願いが叶いますように☆
　７月２日、能登二宮駅夢おりもの展示館で、日頃から駅を利用して
いる高校２年生のグループ「クリーンアップガール・ボーイ」６人が
七夕の飾りつけを行いました。
　自分たちで作った折り紙の飾りと、駅利用者の願い事が書かれた短
冊を笹に飾り付けて、七夕に向けて構内が華やかになりました。合格
祈願や健康を願う短冊など様々な願いがあり、みんなの願いが叶うよ
うにメンバーで協力しながら飾りつけを行いました。

クリーンアップガール・ボーイによる七夕飾りつけ

不動滝・滝開き

滝に打たれ身を清める人たち▶

石動山　開山祭

　7 月 7 日、石動山の伊
い

須
す

流
る

岐
ぎ

比
ひ

古
こ

神
じん

社
じゃ

で、開山祭が行われました。 
石動山を開いた泰

たい
澄

ちょう
大
たい

師
し

の命日とされ、その遺
い

徳
とく

を偲
しの

ぶ御
み

霊
たま

祭りと
も呼ばれています。イワシガ池に湧く水は万病に効くともいわれ、境
内入り口に流れ出る水を汲んで祭壇に供える習わしがあります。
　清

し
水
みず

景
けい

子
こ

宮
ぐう

司
じ

の祝
のり

詞
と

奏
そう

上
じょう

に続き、参拝者の一年の健康と安全も祈願
しました。宮司は「石動山の自然と歴史に触れ、気持ちを新たにする
日としてほしい」と話しました。
　神事の後には、天平太鼓保存による天平太鼓と金沢市の萌

ほう
雅
が

会
かい

によ
る雅楽が奉納されました。

石動山の開山をしのぶ

　7 月 5 日、町指定名勝不動滝で滝開きが行われました。滝を目にし
た白装束姿の僧侶や住民らは、気合い十分に滝に入り、高さ約 20 メ
ートルから流れ落ちる冷水で身を清めました。
　滝開きは、かつて石動山の修験者が行っていた荒行を再現したもの
で、滝を訪れる人たちの無病息災を祈願する行事です。

夏の訪れ

飾りつけをするクリーンアップガールとボーイたち

鳥屋小学校読書クラブ来館

鳥屋小学校読書クラブのみなさん▶

　6 月 21 日、鳥屋小学校読書クラブの 4 ～ 6 年生が町立図書館の見
学に訪れました。
一般書閲覧コーナーや児童・絵本コーナーなど、実際に館内を見て回
りながら図書館司書から施設案内を受けました。
　その後の自由散策で、学校図書館にはあまり置いていない一般書や
漫画などを手にとる児童の姿が見られました。

町立図書館を見学

スポーツセンターろくせい　屋外プール掃除

◀プール掃除をするみなさん

　6 月 18 日、スポーツセンターろくせいの屋外プールで掃除が行わ
れました。この日は、中能登町水泳協会 13 名と鹿西高校から 38 名
のボランティアが参加しました。
　鹿西高校生徒会の加賀さんと竹田さんは、「ボランティアでプール
掃除をして、自分の心も洗われた」、「学校の部活等で施設を使わせて
もらっているので、その恩返しが出来て良かった」と話していました。

プールも心もピカピカに！

　6 月 30 日、坂本真弓さん（今羽坂）が町教育委員会委員に再任と
なり、宮下町長から辞令が交付されました。
　3 期目を務める坂本さんの任期は、令和 5 年 6 月 30 日から令和
9 年 6 月 29 日までの 4 年間となり、引き続き町教育施策の審議な
どを行っていきます。

教育委員に坂本さん再任

　役場総務庁舎で、地域おこし協力隊委嘱状交付式が行われ、埼玉
県北本市出身の志

し
村
むら

文
ふみ

繁
しげ

さんに、宮下町長から委嘱状が渡されまし
た。志村さんは「中能登町の為に、少しでも発展に貢献できるよう
頑張っていきたい」と意気込みを述べました。
　志村さんの任期は、令和 5 年 7 月 1 日から最大 3 年で、ご当地の
おにぎり商品開発、日本最古のおにぎり発見場所の魅力アップなど
に取り組みます。

地域おこし協力隊 志村さんに委嘱

宝くじ文化公演

ＴＥＡＭパフォーマンスラボ×ガチャピン・ムックのサーカスエコロジカル
　ガチャピン・ムックと江古田博士による、サイエンスショーとサーカスを融合した新感覚舞台公演を開催します。
▶日　時　９月23日 土
　　　　　開演　14:30（開場 14:00）
▶場　所　ラピア鹿島　アイリスホール
▶チケット販売　７月３０日 日～
▶入場料（全席指定）宝くじ助成による特別料金
　一　　　般： 1,000 円（当日　1,500 円）
　高校生以下： 500 円（当日　1,000 円）
　※３歳以上は有料となります。
　※３歳未満は保護者１名につき、ひざ上１名鑑賞可。
　※前売券完売の場合は、当日券の販売はありません。
▶チケット販売所・お問い合わせ先
　生涯学習センター「ラピア鹿島」（受付 9:00 ～ 17:00）
　☎７６ ‐ １９００

木田詩子彫刻展　祈りの刻
　自然に対して抱く畏

い
敬
けい

の念を作品に込める彫刻家、木
き

田
だ

詩
うた

子
こ

さん
の展覧会が開催されています。ぜひご覧ください。
▶期　　間　7 月 7 日 金 ～ 8 月 20 日 日
▶開館時間　9 時～ 17 時　※火曜日はお休み
▶場　　所　大宮坊
▶入 館 料　無料
▶ U  R  L ： kida-utaco.com

© ガチャムク

神事の様子

雅楽の奉納天平太鼓

イベント！イベント！

イベント！イベント！

教育委員の坂本さん教育委員の坂本さん

地域おこし協力隊の志村さん地域おこし協力隊の志村さん
9
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令和５年７月１日（土）～ 令和６年１月 31 日（水）まで（当日消印有効）

中能登町中小企業者等電気料金高騰対策助成金

令和５年７月１日（土）～ 令和５年 11 月 30 日（木）まで（当日消印有効）

対象者
次のすべての要件に該当する方
・中小企業者および個人事業主（フリーランス含む）であって町内に事業所を有する事業者 
・令和５年４月１日現在、町内に事業所を有し、今後１年以上継続予定の事業者
・町税等に滞納がない事業者　その他、暴力団関係者ではない方
※経営者が同一で複数の企業がある場合は、企業単位で申請してください
※１つの企業で複数事業所をお持ちの場合はまとめて申請してください
※個人事業主で複数事業所をお持ちの場合はまとめて申請してください

助成対象経費

下記いずれかの更新に該当するもので、購入費用と設置費用を助成します
・省エネエアコンへの入れ替え
・照明器具、電球の非 LED から LED への入れ替え
・低燃費タイヤへの切り替え
※令和５年４月１日以降導入の設備が対象です
※省エネ基準を満たすもののみ対象です（詳細はホームページ参照）
※新設・新規導入、既存設備の撤去費用、中古品・リース契約品は対象外です
※国および県により同様の給付金を受給している場合は重複申請できません
※事業用に利用する設備のみが対象です

助成金額

購入区分 助成率
助成金額

（法人） （個人事業主）
町内事業者からの購入 4/5

上限15万円 上限10万円
町外事業者からの購入 1/2

申請書類
以下の書類を下記までご提出ください

（1）中能登町中小企業者等省エネ設備導入促進助成金申請書兼請求書（様式第 1 号）
（2）対象経費の支払いがわかる書類（領収書等）
（3）対象経費の状況がわかる写真
（導入前・導入後・購入品全体・設置状況・機種・製品品番のわかるもの）
（4）町内で店舗、事業所等を有することがわかる書類
（確定申告書の写し、登記事項証明書、開業届、パンフレット等）
（5）省エネ基準を満たしていることがわかるもの（パンフレット等）※町ホームページ参照
（6）振込先口座及び口座名義がわかる通帳の写し

対象者
次のすべての要件に該当する方
・中小企業者および個人事業主（フリーランス含む）であって町内に事業所を有する事業者 
・令和５年４月１日現在、町内に事業所を有し、今後１年以上継続予定の事業者
・町税等に滞納がない事業者　その他、暴力団関係者ではない方
※経営者が同一で複数の企業がある場合は、企業単位で申請してください
※１つの企業で複数事業所をお持ちの場合はまとめて申請してください
※個人事業主で複数事業所をお持ちの場合はまとめて申請してください

助成金額

3 ヵ月分の電気料金高騰分相当額（下限 1 万円、上限 100 万円）
令和５年４月～９月利用分の内、任意の３ヵ月間の合計金額と
前年同期間との差額を助成します。（連続する必要はありません）　
※助成金額は 1,000 円未満切捨てとなります
※国及び県より同様の給付金を受給している場合は重複申請できません
※事業用利用分のみが対象です

【令和４年７月以降に開業された事業者様へ】
前年比較ができない事業所には令和５年４月～９月利用分の内、
任意の３ヵ月間の合計金額に応じて以下のとおり一律で助成いたします

合計金額 助成額 合計金額 助成額
35,000 円以上
70,000 円未満

10,000 円 160,000 円未満 40,000 円

100,000 円未満 20,000 円
160,000 円以上 50,000 円

130,000 円未満 30,000 円

申請書類
以下の書類を下記までご提出ください

（1）中能登町中小企業者等電気料金高騰対策助成金申請書兼請求書（様式第 1 号・２号）
（2）助成対象経費の請求額と支払い額がわかる書類（町ホームページ参照）
（3）町内で店舗、事業所等を有することがわかる書類
（確定申告書の写し、登記事項証明書、開業届、パンフレット等）
（4）振込先口座及び口座名義がわかる通帳の写し

申請期間

郵送または下記窓口にて
〒 929-1792　中能登町末坂９部４６番地　中能登町役場企画課　経済対策係
TEL：0767 ‐ 74 ‐ 2806　　FAX：0767 ‐ 74 ‐ 1300

申請期間

郵送または窓口にて
〒 929-1792　中能登町末坂９部４６番地　中能登町役場企画課　経済対策係
TEL：0767 ‐ 74 ‐ 2806　　FAX：0767 ‐ 74 ‐ 1300

申請先 申請先

中能登町中小企業者等省エネ設備導入促進助成金

令和 5 年度令和 5 年度  町内事業者向け支援事業のご案内町内事業者向け支援事業のご案内エネルギー価格高騰の影響を大きく受けっている町内事業者様に対して、2 種類の支援
制度を創設しました。内容をご確認いただき、ぜひご活用ください。
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私 た ち は
不 動 産 屋 さ ん

株式��みかん

こんにちは！

金沢市八日市3丁目636ｰ1
TEL  076ｰ220ｰ6948　

info@mikan-estate.com

代表の米村美香です。
私の生まれは中能登町です。
地元に帰省するたび空き家が気に
なり使わなくなった不動産の整理
が必要だと感じました。

売却をお考えの方
まずはご相談ください。

◆  相続税を負担したくない

◆  空き家を所有している

◆  いくらで売れるの？

思い出のビデオテープを
ＤＶＤにデジタル保存

１本（30分）2,000円～

例えばこんな時

（0767）68-3195

〃　（60分）2,500円～

総務課

中能登町防災一斉訓練
　　問総務課（総務庁舎）　☎ 74 ‐ 1234

　Ｊアラート（全国瞬時警報システム）の全国一斉情報伝達試験が行われます。
　町内 59 か所に設置してある「屋外拡声器」、各世帯や公共施設等に設置してある「音声告知端末」、保育園、小・中学校、
高等学校にある「校内放送設備」から最大音量で一斉に放送されます。
▶実施日時　8 月 23 日水　11:00
▶放送内容　（♪上りチャイム音）
　　　　　　 「これは、J アラートのテストです」× 3 回
　　　　　　 「こちらは、中能登町です」
　　　　　　（♪下りチャイム音）

総務課

J アラートのテスト放送について
　　問総務課（総務庁舎）　☎ 74 ‐ 1234

※Ｊアラートとは、地震・津波※Ｊアラートとは、地震・津波
や武力攻撃などの緊急情報を、や武力攻撃などの緊急情報を、
国から人工衛星などを通じて瞬国から人工衛星などを通じて瞬
時にお伝えするシステムです。時にお伝えするシステムです。

　9 月 3 日日　午前 8 時 30 分開始　※開始の合図のため放送が流れます。
　町では災害発生時の初動対応迅速化を目的として、大規模地震が発生したという想定で防災訓練を実施します。当日
は午前 8 時 30 分に屋外拡声器や音声告知端末等で合図の放送を行います。この機会に、シェイクアウト訓練（しゃがむ、
隠れる、じっとする）の実施や、日頃の備えを見直す等、まずは自分の身を守るための行動を確認しましょう。
　また、各地区では、随時、地区主催の防災訓練も実施されております。地域での防災力向上のため、積極的なご参加
をお願いいたします。

生涯学習課

「二十歳のつどい」開催の案内および実行委員募集
　　問生涯学習課（ラピア鹿島）　☎ 76 ‐ 1900

▶▶日　時　令和６年１月７日日　１０: ００～（受付９：３０～）
▶▶場　所　ラピア鹿島
▶▶対象者　平成 15 年４月２日から 16 年４月１日生まれ
　　　　　①中能登中学校を卒業した人
　　　　　②中能登町に在住している人
　　　　　案内状は１１月中に送付する予定です
　　　　　※①は卒業当時の住所に送付させていただきます

【実行委員募集】【実行委員募集】
　自分たちの「二十歳のつどい」を企画してみませんか？　自分たちの「二十歳のつどい」を企画してみませんか？
▶対 象 者 　令和５年度の「二十歳のつどい」の対象に▶対 象 者 　令和５年度の「二十歳のつどい」の対象に
　なる人で実行委員会議に参加できる人（３、４回程度）　なる人で実行委員会議に参加できる人（３、４回程度）
▶内　　容　式典の進行やあいさつ、受付など▶内　　容　式典の進行やあいさつ、受付など
▶募集人数　約 10 人▶募集人数　約 10 人

　5 年以上、町内に住所を有する下記のかたを対象に、町から「長寿祝金」を支給します。
① 77歳（喜寿）のかたに10,000 円（昭和21年4月1日～昭和22年3月31日生まれ）
② 88歳（米寿）のかたに20,000 円（昭和10年4月1日～昭和11年3月31日生まれ）
③ 99歳（白寿）のかたに20,000 円（大正13年4月1日～大正14年3月31日生まれ）
対象と思われるかたへ案内を送付しています。
案内が届いた人は、必要事項をご記入のうえ、同封の返信用封筒で長寿福祉課（行政サービス庁舎）へ返信をお願いします。

長寿祝金を支給します
長寿福祉課 　　問長寿福祉課（行政サービス庁舎）　☎ 72 ‐ 3133
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生活環境課

加熱給湯器の故障対策について
　　問生活環境課（行政サービス庁舎）　☎ 72 ‐ 3925

　エコキュートやボイラーなどの加熱給湯器の配管内部にスケール付着が原因と思われる故障の問合せがあります。
加熱給湯器の設置や故障の際は、下記の対応をお願いします。
▶新しく設置する場合 …    町ホームページに掲載されている、「硬度検査結果」を参考に機種の選定や保証内容につ

いて、設置予定業者（メーカー）と十分協議してください。
▶既に設置している場合 …   設置業者（メーカー含む）に対し、保証内容及び故障対応について再確認していただき、 

必要な場合は定期的にメンテナンスを依頼してください。
▶故障した場合…設置業者（メーカー含む）に問合せをしてください。
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▶ 相談は、金沢地方法務局において、人権擁護委員及び人権擁護事務
担当職員がお受けします。

▶相談は無料、秘密厳守で対応します。
　電話番号 ０１２０- ００７- １１０　( 全国共通フリーダイヤル・無料 )
　全国統一番号で最寄りの法務局につながります。
　ただし、土・日曜日は名古屋法務局につながります。
▶受付時間
❶ 8 月 23 日水～ 8 月 25 日金　８時半～ 19 時
❷ 8 月 26 日土～ 8 月 27 日日　10 時～ 17 時
❸ 8 月 28 日月～ 8 月 29 日火　８時半～ 19 時
　 パソコンでのメール相談は、24 時間受け付けています。
　法務省のホームページからアクセスできます。

全国一斉「こどもの人権相談」強化月間
長寿福祉課 　　問長寿福祉課（行政サービス庁舎）　☎ 72 ‐ 3135長寿福祉課（行政サービス庁舎）　☎ 72 ‐ 3135

社会福祉協議会

ゆうゆう・天平の里・憩イベントント
天平の湯天平の湯

▶ゆうゆう（☎ 74 ‐ 2278）（☎ 74 ‐ 2278）
8 月 16 日水　 8 月 16 日水　 アップルミント風呂アップルミント風呂
8 月 18 日8 月 18 日金金　 　 10:4010:40 ～ ～ 二胡演奏会二胡演奏会
8 月 28 日月　 8 月 28 日月　 10:4010:40 ～ シルバーリハビリ体操～ シルバーリハビリ体操
■毎週月曜　　10■毎週月曜　　10::40 ～ いきいき百歳体操40 ～ いきいき百歳体操
■毎週火曜　　大人の折り紙　午前中■毎週火曜　　大人の折り紙　午前中
■毎週水曜　　大人の脳トレの日■毎週水曜　　大人の脳トレの日

【展示】鹿島凧の会「大凧展」（～ 8/20）【展示】鹿島凧の会「大凧展」（～ 8/20）

▶▶天平の里天平の里（☎ 76 ‐ 0088）（☎ 76 ‐ 0088）
8 月 21 日8 月 21 日月月　 　 10:3010:30 ～ ～ フラダンスフラダンス
　　　　　　　マハロフラ　ルアナ教室の皆さん　　　　　　　マハロフラ　ルアナ教室の皆さん

【展示】【展示】笹谷 洋「太陽と海の写真展」（～ 8/20）笹谷 洋「太陽と海の写真展」（～ 8/20）

▶▶健康ハウス健康ハウス憩憩（☎ 72 ‐ 3970）（☎ 72 ‐ 3970）
8 月 9 日水　 8 月 9 日水　 アップルミント風呂アップルミント風呂

【展示】書游会「書道展」（～ 8/20）【展示】書游会「書道展」（～ 8/20）

　　問社会福祉協議会　☎ 74 ‐ 2252
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廷 100 年時代

シニアの斬しい●言方 (60 歳以上）

中能登町シルバー人材センター
鹿島郡中能登町井田参部 6-7 (876-8060) 

詳しくは［中能登町シルバー］で 、23’
尚齢者活躍人材確保育成事業 石川県シルバー人材センタ ー連合会
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  七七尾尾市市国国分分町町井井部部2266番番地地11

TTEELL  00112200--991111--001188

　　　　

木の温もりある建物。可能性は無限大。

家の新築やリフォームでお悩みの方
病院､工場､事務所､店舗､住宅…

問 町消費生活相談窓口　　 ☎  74  ‐ 2806
　 県消費生活支援センター ☎ 076 ‐ 255 ‐ 2120企画課 ＜消費生活相談コーナー＞

消費生活相談コーナー
低価格で誘う換気扇やエアコンクリーニングの電話勧誘

【ひとことアドバイス】
・低価格と勧誘されても、電話の説明だけでは詳しい内容は分かりませ
ん。安易に訪問を承諾せず、いったん切って、周りに相談するなどして
から判断しましょう。
・電話勧誘トラブルの防止には、通話録音装置や迷惑電話対策機能が付
いた電話機を使用することも有効です。
・作業を依頼した場合、作業当日に追加の契約を勧誘されてもその場で
決めないようにしましょう。作業時は、なるべく家族などに同席しても
らいましょう。
・クーリング・オフができる場合があります。

困ったときには、お住まいの自治体の消費生活センター等にご相談ください。
（消費者ホットライン 188）

【内容】
　自宅に電話があり「お試し価格の
3 千円で、換気扇やエアコンのクリー
ニングができる」と勧誘され、換気
扇の掃除を依頼した。業者が来訪し
換気扇を掃除した後、汚れが付きに
くくなるからと、コーティングを強
く勧められ、断れずに承諾した。す
ると、風呂場や洗面所の換気扇もコー
ティングされて約 30 万円も請求さ
れた。高額だと思う。（80 歳代）

▶

　冬期間の公道における歩行者及び車両の通行の安全確保と
道路除雪作業の円滑化を図るため、屋根雪落下防止装置の設置を促進しています。

（１）補助対象
　補助の対象とする事業は、公道に屋根雪が落下するのを防止するため、雪止用の屋根瓦にふき替える、又は同様の
効果がある鉄製等の装置の設置とします。
※交付申請前の工事着工は補助対象となりませんのでご注意ください。

（２）補助金の額
　補助金の額は、補助対象事業費の２分の１以内の額とし、対象の建物 1 棟につき 10 万円を限度とします。

土木建設課

屋根雪落下防止装置の設置に補助をしています
　　問土木建設課（行政サービス庁舎）　☎ 72 ‐ 3920

　令和5年7月1日から、次の要件に該当する電動キックボード等は、特定小型原動機付自転車と
して新たな交通ルールが適用されます。
　・最高速度　時速20ｋｍ以下
　・定格出力　0.6ｋＷ以下
　・車体の大きさ　長さ1.9ｍ以下／幅0.6ｍ以下
　特定小型原動機付自転車を所有している人はナンバープレートの交付を受ける必要があります。
　販売証明書または譲渡証明書、対象車両の要件を満たすことがわかる書類を持参して税務課で
手続きしてください

特定小型原動機付自転車（電動キックボード等）の
ナンバープレート交付について

税務課 　　問税務課（行政サービス庁舎）　☎ 72 ‐ 3136

有
料
広
告
欄

 

 

📞📞

総務課

令和 6 年度採用中能登町職員募集
　　問総務課（総務庁舎）　☎ 74 ‐ 1234

▶年齢要件　①、③は、昭和 53 年 4 月 2 日以降に生まれた方
　　　　　　②は、昭和 53 年 4 月 2 日から平成 18 年 4 月 1 日までに生まれた方4 月 1 日までに生まれた方
▶受付期間　88月11日火～88月1515日火　17 時まで
　　　　　　（郵送の場合は当日消印有効）
▶１次試験【教養試験、作文、１次面接】
　日時　９月 17 日日　午前９時～
　会場　中能登町社会福祉センター（総務庁舎横）
▶２次試験【面接試験】
　日時　１次試験の合格者に通知（10 月 15 日日を予定）
　場所　中能登町社会福祉センター（総務庁舎横）

▶募集職種・受験資格（いずれも若干名）
募集職種 必要となる資格等

 ① 一般行政職
　 （手話通訳士（者）を含む）

大学、短期大学、専門学校等、高校のいずれかを卒業、又は令和 6 年 3 月末までに卒業
見込みの方。
もしくは手話通訳士（者）資格を有する方、又は手話通訳士（者）資格を令和 6 年 3 月
末までに取得見込みの方も応募できます。

 ② 一般行政職（障がい者） 身体障害者手帳、療育手帳または精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている方。

 ③ 保健師 保健師免許を有する方、または保健師免許を令和 6 年 3 月末までに取得見込みの方。

※   受験資格の詳細、受験手続に必要な書類などは、総務課までお問い合わせください。
　町ホームページからもダウンロードできます。

ご応募ご応募
お待ちしております！お待ちしております！

　民有地の樹木・草木が道路または他の民有地に張り出していると
問い合わせがあります。
　民有地から張り出している樹木・草木は土地所有
者に所有権がありますので、町で勝手に伐採するこ
とは出来ません。
　通行の支障およびトラブルの原因となりますので、個人の管理責
任のもとで適切な管理をお願いします。

土木建設課

民有地の樹木・草木の管理について
　　問土木建設課（行政サービス庁舎）　☎ 72 ‐ 3920
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くらしの連絡帳

有
料
広
告
欄弁護士法人出口法律事務所七尾事務所

弁弁護護士士  宮宮崎崎  昇昇一一郎郎  

（（金金沢沢弁弁護護士士会会  所所属属））  

TEL:0767-52-0008 
予約受付時間平日 9:30～17:00 

七尾市亀山町 3-1 

七尾郵便局横七尾駅より 

徒歩５分（駐車スペース有） 

 

日時 : 8月 12日(土)10:00～15:00 

＊秘密厳守＊ 

＊事前予約制＊ 

交通事故、相続、離婚、債務等 

お困りごとをお気軽にご相談ください。 

無 料 法 律 相 談 会 

相談内容 日時 場所 問合せ先

福祉に関する
心配ごと相談 8 月 21 日月 14 時 ～ 16 時 行政サービス庁舎

1 階 相談室 4
社会福祉協議会
☎ 74 ‐ 2252

行政・人権
くらしの相談 8 月   7 日月

13 時 30 分
　　　～ 16 時

町社会福祉センター
2 階　第 1 研修室 長寿福祉課

（行政サービス庁舎）
 ☎  72 ‐ 3135
FAX 72 ‐ 3794

手話通訳の案内

8 月   7 日月
8 月 21 日月

10 時 ～ 12 時

行政サービス庁舎
1 階 相談室 2

8 月 14 日月
8 月 28 日月

総務課窓口
（総務庁舎）

あんしん
個別相談
（心のケア

専門職による相談）

8 月   7 日月
※予約は前週金曜日まで

① 10 時
② 13 時
③ 14 時 40 分
④ 16 時 40 分

行政サービス庁舎
1 階 101 会議室

健康保険課
（行政サービス庁舎）

☎ 72 ‐ 3140

ひとり親家庭相談 8 月   8 日火 10 時 ～ 15 時 行政サービス庁舎
1 階 相談室 2 健康保険課子育て支援室

（行政サービス庁舎）
☎ 72 ‐ 3134DV 相談 平日  9 時 ～ 17 時 電話や手紙など、

お気軽にご相談ください。

結婚相談
8 月   8 日火

13 時 30 分
　～ 15 時 30 分 ラピア鹿島

2 階 第 1 会議室

企画課（総務庁舎）
☎ 74 ‐ 2806

8 月 12 日土 18 時 ～ 20 時

消費生活相談 毎週月・金曜日
9 時 ～ 12 時
※祝日を除く

社会福祉センター
2 階 第 1 研修室

司法書士
無料法律相談

毎週月曜日
※予約は前週金曜日まで

10 時 ～ 12 時 社会福祉センター
2 階 第 1 研修室

行政書士
無料相談

8 月   9 日水
（毎月第 2 水曜日）

13 時 30 分
　　　～ 16 時

アル・プラザ鹿島
1 階 中央イベント広場

県行政書士
七尾支部事務局
☎ 77 ‐ 1858

有
料
広
告
欄

INFORMATION

高速    インターネット

ケーブルテレビの多チャンネルと
同時加入で

今すぐ、加入のお申し込みは

※ひかり１ギガはケーブルテレビの加入が必要です

※ひかり１００（１００メガ）プランもございます

年中無休、土日祝も受付

月額基本料金
（税込）

（税込）円/月

円/月4,9506,050

ひかり
１ギガ

多
たぶんかきょうせい
文化共生・国

こくさいこうりゅう
際交流のひろば

pick uppick up

問生
しょうがいがくしゅうか

涯学習課（国
こくさいこうりゅうたんとう

際交流担当）☎ 76 ‐ 1900

  町営住宅入居者募集　 申込多数の場合は抽選

【 金 丸 住 宅 】 …1 戸 
▶申込条件　税を滞納していないことなど
▶募集期間　7 月 31 日月～ 8 月 10 日木
　　　　　　 8:30 ～ 17:30（土日祝日は除く）
▶内　覧　日　8 月 1 日火～ 8 月 10 日木
　　　　　　　※事前予約が必要です

▶問合せ・申込先　町営住宅管理事務所 ☎ 76 ‐ 7060
※募集住宅、戸数に関しては変動する場合があります。

住まいと土地の総合案内所
不動産のことなら何でもご相談ください。
県外在住の方もお気軽にお電話ください。

みらい都志開発 ㈲
羽咋市石野町ニ 107（やち歯科医院さん向かい）

☎（0767）22‐1537
宅地建物取引業石川県知事 (4)3772 号

不動産コンサルティングマスター

心の通うまちづくり
相談無料 

中
な か の と

能登にほんご広
ひろば

場「茶
ちゃ

の間
ま

」
　　～しゃべらんかいね～
　　　　Facebook

人は死ぬ時、やらなかった後悔をする
自分の心に問いかけて、心に決めてみる
自分の人生て何だ、自分は何を成したいか

何かに挑戦し続けた差が人生の差になる

㈱西川総合建築／にしけん事務所
　　　　　代表取締役　　西川剛志

　　　　

＝日
に ほ ん ご

本語を使
つか

って買
か

い物
もの

体
たいけん

験＝
　６月

がつ
４
よ っ か

日の教
きょうしつ

室で賞
しょうみきげん

味期限や消
しょうひきげん

費期限、アレルギー表
ひょう

示
じ

、食
しょくひん

品の保
ほ ぞ ん

存の仕
し か た

方を学
まな

びました。そして、６月
がつ

18 日
にち

には、アルプラザ鹿
か し ま

島へ出
で か

掛けて買
か

い物
もの

の実
じったいけん

体験をしまし
た。日

にほんごひょうじ
本語表示に悪

あくせんくとう
戦苦闘する場

ば め ん
面も見

み
られました。

　教
きょうしつ

室での学
まな

びや店
てんいん

員に日
に ほ ん ご

本語で尋
たず

ねることができ、商
しょう

品
ひん

の正
せいかく

確な情
じょうほう

報を得
え

ることができました。自
じ し ん

信を持
も

って買
か

い物
もの

ができるようになりました。
　次

じ げ つ
月の教

きょうしつ
室は下

か き
記の通

とお
りです。変

へんこう
更する場

ば あ い
合がありま

すので Facebook でご確
かくにん

認ください。
＜８月

がつ
の日

にほんごきょうしつ
本語教室＞

・８月
がつ

30 日
にち

（ 水
すいようび

）10:30 ～ 12:00
多
たぶんかきょうせい

文化共生クラス「行
ぎょうせいちょうしゃ

政庁舎を訪
ほうもん

問」
行
ぎょうせい

政サービス庁
ちょうしゃ

舎に出
で か

掛けて、転
てんにゅう

入、転
てんしゅつ

出、マイナポイ
ントの手

て つ づ
続きなどを学

まな
びます。

☆場
ば し ょ

所 : ラピア鹿
か し ま

島 町
ちょうりつとしょかん

立図書館コミュニティ広
ひ ろ ば

場
※受

うけつけご
付後に行

ぎょうせい
政サービス庁

ちょうしゃ
舎へ移

い ど う
動します。

■
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

文化庁 令和 5 年度
「地域日本語教育の総合的な体制づくり推進事業」活用

令
和
５
年
度　
狩
猟
免
許
試
験

● 

試
験
区
分

県
で
は
鳥
獣
の
保
護
及
び
管
理
並
び

に
狩
猟
の
適
正
化
に
関
す
る
法
律
に

基
づ
き
、
次
の
と
お
り
狩
猟
免
許
試

験
を
実
施
し
ま
す
。

募
集
期
間　
7
月
28
日
金

　
　
　
　
　
　
　
　
～
8
月
18
日
金

試
験
日　
　
９
月
4
日
月 

10
時
～

場
所　

 

石
川
県
地
場
産
業
振
興
セ
ン

タ
ー
本
館
第
１
研
修
室

問
中
能
登
農
林
総
合
事
務
所

　
☎
５
２
‐
２
５
８
３

ま
た
、
町
で
は
狩
猟
免
許
取
得
支
援

制
度
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問
農
林
課
（
行
政
サ
ー
ビ
ス
庁
舎
）

　
☎
７
２
‐
3
９
２
２

福
祉
施
設
で
の
職
場
体
験

（
高
齢
者
・
障
害
者
・
児
童
）

　
福
祉
・
介
護
分
野
へ
の
就
職
に
関

心
が
あ
る
方
に
対
し
、
仕
事
に
対
す

る
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
こ
と
を

目
的
に
、
石
川
県
内
の
高
齢
者
・
障

害
者
・
児
童
関
連
の
福
祉
施
設
の
ご

協
力
を
得
て
、
職
場
体
験
事
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
体
験
受
け
入
れ
施
設
一
覧
及
び
申

込
書
は
、
石
川
県
社
会
福
祉
協
議
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す

の
で
、
関
心
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。
参
加
は
無
料
で
す
。
体

験
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
「
石
川
県

福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン
グ
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
（
福
サ
ポ
い
し
か
わ
）」

ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問　
石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン

グ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
福
サ
ポ

い
し
か
わ
）
０
７
６
‐
２
３
４
‐

１
１
５
１

　

石
川
県
社
会
福
祉
協
議
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
：https://w

w
w

.isk-
shakyo.or.jp/

ジ
ュ
ニ
ア
体
操
ク
ラ
ブ

受
講
者
募
集

　

ジ
ュ
ニ
ア
体
操
ク
ラ
ブ
（
幼
児

コ
ー
ス
）の
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。

楽
し
く
体
操
し
ま
せ
ん
か
？

日
時　
9
月
16
日
土
～
11
月
18
日
土

　
13
時
半
～
14
時
半
（
毎
週
土
曜
全
10
回
）

場
所　
金
丸
体
育
館

対
象　
年
長
児
男
女

　
　
　
（
令
和
５
年
4
月
2
日
時
点
で
5
歳
）

募
集
人
数　
10
人
程
度

内
容　
マ
ッ
ト
運
動
・
と
び
箱
・
鉄
棒
・

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン

会
費　
４
，
０
０
０
円
（
保
険
料
含
む
）

◎
練
習
着
代
別
途　
３
，
０
０
０
円

※
練
習
初
日
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い

申
込
受
付　
8
月
1
日
火
～
25
日
金

鹿
島
体
育
セ
ン
タ
ー
ま
で

◎
受
付
時
間　
平
日
9
時
～
17
時

主
催　
中
能
登
町
体
育
協
会

問
体
操
協
会　
北
口

　
☎
０
９
０-

４
３
２
４-

９
９
４
０

▼
対
象

　
中
能
登
町
、
七
尾
市
、
羽
咋
市
、

志
賀
町
、
宝
達
志
水
町
に
お
住
ま
い

の
成
人

運
行
コ
ー
ス
（
日
帰
り
4
回
）

❶
9
月
27
日
水
▼
金
沢
コ
ー
ス

　
「
金
沢
港
周
辺
の
施
設
見
学
」

❷
10
月
14
日
土
▼
奥
能
登
コ
ー
ス

　
「
海
と
夜
空
を
観
賞
し
ま
せ
ん
か
！
」

❸
10
月
26
日
木
▼
金
沢
コ
ー
ス

　
「
い
し
か
わ
百
万
石
文
化
祭
」

❹
11
月
7
日
火
▼
金
沢
コ
ー
ス

　
「
や
っ
と
見
学
出
来
ま
す
！
」

定
員　
各
コ
ー
ス
40
名

（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
費
用　
コ
ー
ス
に
よ
り
異
な
る

募
集
期
間　
8
月
2
日
水
～
16
日
水

（
必
着
）

※ 

電
子
申
請
、
は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
の

い
ず
れ
か
で
の
お
申
し
込
み
が
必

要
で
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
中
能
登
総
合
事
務
所
企
画
振
興
課

　
☎
５
２
‐
６
１
１
３

県
政
学
習
バ
ス
参
加
者
募
集

■相談窓口

●役場などの連絡先
（町内無料電話の場合は、最初に「9」
をつけて、電話してください）17
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くらしの連絡帳INFORMATION 町ホームページ「町のお知らせカレンダー」にも掲載しています（スマホ版有）

生活環境課（上水）☎ 72-3925
生活環境課（下水）☎ 72-3926
生活環境課（環境）☎ 72-3927

庁 舎 代 表 ☎ 72-3131
住 民 窓 口 課 ☎ 72-3131
（戸籍・住基）☎ 72-3132
（ 会 計 ）☎ 72-3130

税 務 課 ☎ 72-3136
長寿福祉課（介護）☎ 72-3133
長寿福祉課（福祉）☎ 72-3135
高齢者支援センター ☎ 72-2697

健 康 保 険 課 ☎ 72-3129
（ 健 診 ）☎ 72-3140
子育て支援室 ☎ 72-3134

土木建設課（道路）☎ 72-3920
土木建設課（住宅）☎ 72-3921
農 林 課 ☎ 72-3922
（ 地 籍 ）☎ 72-3923

行
政
サ
ー
ビ
ス
庁
舎

庁 舎 代 表 ☎ 74-1234
総 務 課 ☎ 74-1234
（ 財 政 ）☎ 74-2802
企 画 課 ☎ 74-2806

議会事務局 ☎ 74-2808総
務
庁
舎

情報推進課（ケーブルテレビ放送センター内）☎ 76-2437
学 校 教 育 課（ラピア鹿島内）☎ 76-2808
生 涯 学 習 課（ラピア鹿島内）☎ 76-1900

そ
の
他
施
設



6月 24 日（土）、石川県女性センターにて
行われた「石川県男女共同参画のつどい」

において、中能登町男女共同参画推進員の会の
田村喜代史さんが、個人の部で功労者知事表彰
を受賞されました。多年に渡り、石川県男女共
同参画推進員、中能登町男女共同参画推進員の
会会長として活動されました。
　田村さんは 12年間会長を務め、現在も推進
員として男女共同参画社会の実現を目指し活動
されています。

　男女共同参画の視点から考える日頃の疑問
や気づき、望ましい未来への願いを川柳にし
て応募してみませんか？

■ 応募締切　8 月 31 日まで

※�応募方法など詳しくは、全戸配布のチラシ
または町ホームページをご覧ください。

中能登町男女共同参画推進員として、
一緒に活動しませんか？
町推進員の会は、今年で活動 13年目
になります。現在 21 名の推進員が、
学校・地域・職場での普及啓発活動
を行っています。

男女共同参画ＰＲ　協力 ･ 共同　男女共同参画部！

受賞された田村さん（中央）と町推進員の皆さん受賞された田村さん（中央）と町推進員の皆さん
馳知事と記念撮影馳知事と記念撮影

人権の樹

5月 29 日に中能登中学校で行われた「人権の樹」贈呈式の後、生徒会のみなさんから感想が届き
ました。その一部をご紹介します。

　今日いただいた「のとキリシマツツジ」、
一体どんな花が咲くんだろうとわくわくし
ながらお話を聞いていました。
　家に帰ってから「のとキリシマツツジ」
について調べてみると、とてもきれいな真
赤な花が咲くということを知れました。そ
して、花言葉は「燃え上がる愛」。朗読して
くださった「種をまこう」という詩の「愛」
という名の栄養をたつぷりたつぷり注いで
あげよう。花言葉を聴いた時ぱっと頭にこ
のフレーズがよみがえってきました。

　「あいにくの雨だけれどこの雨を心待ちにしていた人も
いる。だからいい雨ということにしましょう」この言葉に
胸が打たれました。確かに自分からしたら雨で蒸し暑いけ
ど、雨が降らなくて困っていた人たちからしたら、喜びの
舞をしてしまうほどうれしい雨なんじゃないかと思ったか
らです。人というのは一人ひとり個性があつて、一人ひと
りに権利がある。改めて人権のすばらしさというものにつ
いて、深く考えることができました。

　「人権の樹」贈呈ありがとうございました。私たちの学校では、色々な人
権の学びを深めていて、去年私は「LGBTQ」の事を調べました。その活
動を通して普段の生活で意識していなかった人権というものに触れて、世
界には色々な人がいて何も知らないうちに周りの人を傷つけてしまってい
ないかを改めて確認することができました。一人ひとり平等にあるものを
差別や偏見で侵害し、その人を悲しませてしまうのはダメだと思ったし、
これからも相手の立場に立ち、気持ちを考えて発言したり行動していこう
と思います。

　人権は生まれた瞬間から持つているものであり、それを沢
山の人、沢山の愛で育て、支えてあげることで大きくなる。
それこそ大樹のように。みなさんの詩の朗読、深く考えてし
まいました。本当にありがとうございます。僕は、「人権」は「個
性」とも言えるんじゃないのか、と考えるようになりました。
人には個性があります。しかしそれを最大限に引き出すには、
沢山の人の支えが必要です。そしてその小さな星はいつか巨
星になる。僕はこの詩をみなさんの朗読してくださった詩の
内容と重ねてしまいました。僕は、僕自身も、自分の個性が
一体どういうものなのかはよく分かりません。まだ中学 3 年
生で、人生はまだまだ続くから。

　中能登中には人権について深く考える環境がありま
す。また、人権の樹もあります。私たちが人権の樹を
見るときに、人権について考える心や一つ一つの発言
の重大さを考えられるそんな存在の樹になればいいな
と思います。また、私たちの人権の心の芽も、樹と共
にすくすくと成長していけたらいいなとこの式で思い
ました。

　私たちは去年より、人権について総合の時間で学習してきました。私はインタ
ーネットによる人権問題を調べました。調べてみると自分の身近なところにも人
権侵害がひそんでいると知り、一歩間違えれば自分もその対象になってしまうこ
とを知りました。とても恐怖を感じました。だから、周りのみんなにも人権につ
いて知ってもらい、一人ひとりの意識でこの問題をなくしていきたいと思いまし
た。そこで今回いただいた「人権の樹」をきっかけにし、生徒の人権意識を高め
ていきたいと思います。「人権の樹」が大きくなると共に私たちの思いやりの心も
成長していけるよう頑張つていきます。ありがとうございました。

第８回男女共同参画
川柳作品大募集！

夏期巡回ラジオ体操
みんなのラジオ体操会

　「夏期巡回ラジオ体操・みんなのラジオ体操会」が開催さ
れます。子どもから大人まで、お気軽にご参加ください。
▶日　時　8月29日（火）早朝６：００～ （5：30 受付開始）
▶場　所　中能登中学校グラウンド（荒天時は中止）
※ 会場は駐車場に限りがあります。
　 出来るだけ乗り合わせてご来場ください。
※  新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、会場の状況により入

場をお断りする可能性がございます。あらかじめご了承ください。
▶主　催　㈱かんぽ生命保険、ＮＨＫ、ＮＰＯ法人全国ラ
ジオ体操連盟
▶共　催　中能登町、中能登町教育委員会
問　生涯学習課　☎ 76 ‐ 1900

名勝不動滝ライトアップ
　ライトアップされた夜の幻想的な不動滝を観賞してみま
せんか。令和にも受け継がれる不動滝の新たな一面を見る
ことができます。また、新たな観光プロモーションとして
テントサウナ体験会も行います。詳しくは、観光協会のホ
ームページをご覧ください。
▶日時：8 月 15 日（火）　18：00 ～ 22：00
▶場所：井田　不動滝
問不動滝を護る会　 ☎ 76 ‐ 1422
　中能登町観光協会 ☎ 76 ‐ 8000（道の駅 織姫の里なかのと内）

Event Information

２０２３
石動山スタンプラリー

　いしかわ歴史遺産に認定された国史跡・石動山の歴史を
学びながら公園内をめぐるスタンプラリー。緑豊かな石動
山を歩きながらリフレッシュしませんか ?
▶期　間　8 月２日（水）～９月 29 日（金）
※ 火曜日はお休み
▶場　所　能登歴史公園石動山地区
▶参加費 大人 200 円、高校生以下 100 円

（石動山資料館入館料として）
▶受　付 石動山資料館

オリジナル
ミニサコッシュ
先着180名様
プレゼント！

　江戸三大ペットの犬、猫、金魚を中心に空想の珍獣まで、
人気浮世絵師たちが描く浮世絵の動物たち140点が大集合。
　ぬりえや撮影コーナーもお楽しみください。
▶会期　7 月 30 日 ( 日 ) ～９月 18 日 ( 月・祝 )
※会期中無休
▶開館時間　午前９時～午後５時
　( 入館は午後４時 30 分まで )
▶観 覧 料一般　800 円、大学生 350 円
※高校生以下無料　※国民の祝日は 70 歳以上 700 円
問石川県七尾美術館　☎ 0767 ‐ 53 ‐ 1500

絵師も動物も、人気モノ勢揃い

動物たちの浮世絵展

イベント案内イベント案内　Event Information

所要時間
約 40 分

 

 

「美人流行　浅草公園水族館」楊洲周延（中右コレクション）

中能登町観光協会
ホームページ
二次元コード
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Information / Childcare support

とりやのの子ども園 ☎ 74-0135
たんぽぽ保育園 ☎ 74-2054
こすもす保育園 ☎ 74-2051
あおば保育園 ☎ 76-8181
つくし保育園 ☎ 77-8181
さくら保育園 ☎ 72-8000

認定こども園と保育園は認定こども園と保育園は
子育ての強い味方です子育ての強い味方です

　子どもたちのすこやかな成長はみんなの願い。これから子育てが始まる妊婦さん！また、子育て真っ最中のお父さん、
お母さん！ちょっとした心配事や気になることなど何でも気軽にお話してみませんか？
　子育て支援センター行事の利用については予約制予約制となりますので、各園へ事前にご連絡をお願いします。

※※ 行事は感染状況等により中止になることがありますので、各園へご確認ください。 行事は感染状況等により中止になることがありますので、各園へご確認ください。

（認定こども園と保育園）（認定こども園と保育園）88月の子育て支援センター行事月の子育て支援センター行事

とき 行　事 場所
  2 日（水） なかよし広場 あおば保育園
  8 日（火） なかよし広場 つくし保育園
  9 日（水） のびのびサークル「ママヨガ」 あおば保育園
  9 日（水） 赤ちゃんの健康教室　※ 10 時半 ～ 11 時 とりやのの子ども園
10 日（木） なかよし広場 こすもす保育園
17 日（木） なかよし広場 たんぽぽ保育園
21 日（月） 小学生とのふれあい遊び とりやのの子ども園
22 日（火） なかよし広場 さくら保育園
23 日（水） のびのびサークル「手品を楽しもう」 あおば保育園

時間（10：00 ～ 12：00）時間（10：00 ～ 12：00）

とりやのの子ども園の行事
　育児講座・お話しの会・手作りおもちゃの会
等を行っています。また、季節に合わせた楽し
い行事も企画していますので、気軽に遊びにき
てくださいね。

町立保育園の行事

おもちゃを作って遊んだり、親子で体を動かしたり
するなど楽しい企画があります。

誕生月のお子さんがいる時は、歌でお祝いをします。

☆のびのびサークル

☆なかよし広場

遊びに遊びに
来てね～ !!来てね～ !!

分譲宅地分譲宅地
「「上上

じょうじょう

布布
ふふ

のの郷郷
さとさと

」の購入申込について」の購入申込について

　分譲宅地 「上布の郷」（能登部下地区）の購入申込について随時受付を行っております。
中能登町で宅地の購入を検討されている方は、是非この機会をお見逃しなく！

問土木建設課　☎ 72 ‐ 3921

　中能登町役場行政サービス庁舎 2 階 土木建設課
　（中能登町能登部下 91 部 23 番地）

　売払い要領、分譲宅地購入申込書は、町ホームページか
らダウンロードいただくか、土木建設課でお渡しします。

　購入を希望される方は、売払い要領を熟読の上、所定の
分譲宅地購入申込書に必要事項を記入・押印し、受付場所
に直接提出してください。

　土地単価は、1 平方メートルあたり 17,000 円での販売
となります。詳しくは町ホームページをご確認ください。

① 受付場所

③ 申込方法

② 申込書類など

④ 販売価格

＜上布の郷 区画図＞

 Health / Food Education
健康ひろば健康ひろば　　問 健康保険課 健康支援担当（子育て支援室内）☎ 72 ー 3140問 健康保険課 健康支援担当（子育て支援室内）☎ 72 ー 3140

食育通信食育通信　　問 健康保険課　健康支援担当（子育て支援室内）　☎ 72 ー 3140問 健康保険課　健康支援担当（子育て支援室内）　☎ 72 ー 3140

8 月 31 日は野菜の日です8 月 31 日は野菜の日です

毎日野菜をプラス一皿 毎日野菜をプラス一皿 

～ちょっと実行　ずっと健康～～ちょっと実行　ずっと健康～

　野菜はがんのリスクを下げ、肥満や糖尿病予防にも効果が期待できるといわれていますが、石川県民の野菜摂取量は
不足しています。そこで普段の食事に、もう一品野菜をプラスし、野菜摂取量の増加を目指しましょう！

　デング熱やジカ熱、チクングニア熱は、ウイルスをもった蚊を介して感染します。蚊が
発生しやすい場所で活動したり、流行地に渡航したりする際には、蚊に刺されないように
注意しましょう。

＜予防のポイント＞
・長袖シャツ、長ズボンなどを着用し、肌の露出を避けましょう。
・素足やサンダル履きはできるだけ避けましょう。
・必要に応じて虫よけ剤などを使用しましょう。

＜蚊を減らすポイント＞
・ 蚊の幼虫（ボウフラ）は、雨水マスや植木鉢の受け皿、古タイヤなど比較的少量の水たまりに発生しますので、

水たまりができないように注意しましょう。

蚊媒介感染症に
ついて

がん検診を
受けましょう！ 

　令和 5 年 6 月から集団検診、7 月から病院で受けるがん検診が始まっています。がん検
診は、加入する健康保険に関わらず、対象年齢であれば、どなたでも受けることができます。

　がんは、死亡原因の第 1 位を
占めています。中能登町の特徴
として、男女ともに胃がんの死
亡率が高い傾向があります。し
かし、早期発見・治療につなが
れば、治るがんも増えています。
　検診が、がん発見の契機となっ
た割合は、約 2 割です。早期発見・
治療のためにも、検診を受けま
しょう。
　対象者の方には、5 月中旬に
青色封筒で検診案内を送付して
います。同封のなかのと健診カ
レンダーをご覧になり、お申し
込みをお願いします。

【がん死亡率】
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【がん死亡率】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                               

参考：人口動態統計特殊報告（H25～29）  ※標準化死亡比  ※全国（基準）100 

（人口10 万対） （人口 10 万対） 

男女ともに胃がんが多い！

参考：人口動態統計特殊報告（H25～ 29）　※標準化死亡比　※全国（基準）100

男性 女性

21
2023.8
20

2023.8



高齢者支援センターだより高齢者支援センターだより　　問 長寿福祉課（高齢者支援センター）☎ 72 ー 2697問 長寿福祉課（高齢者支援センター）☎ 72 ー 2697

家族介護者交流会

 Senior

◆今年度も日頃の心配事や疑問、愚痴などを語り合ったり、勉強会をしたり、
　気分転換できる内容を企画しています。ぜひお気軽にご参加ください。
◆開催の 1 週間前までに、高齢者支援センター（72 ‐ 2697）にお申込みく
　ださい。

※
内
容
に
多
少
変
更
が
生
じ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
開
催
前
に
は
班
回
覧
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

開催日時 内容 場所 参加費
8 月 1 日（火）

10：00 ～ 12：00 認知症の勉強会＆座談会 三忍寺（大槻） ２００円

9 月 1 日（金）
10：00 ～ 12：00 認知症の勉強会＆座談会 三忍寺（大槻） ２００円

10 月 11 日（水）
11：00 ～ 13：00 男性介護者の料理教室 すくすく ３００円

11 月 15 日（水）
10：00 ～ 13：30 りんご狩り＆昼食会 鹿島路りんご園

そば処浄楽（羽咋） １，０００円

12 月 9 日（土）
 9：30 ～ 11：30 認知症に関する映画上映会＆意見交換会 ラピア鹿島 ５００円

令和６年２月頃 おむつの選び方・使い方勉強会 未定 ２００円

あたま・あしこし元気アップ教室のご案内
～やりたいことが続けられる体と心に‼～

　自宅で介護をしている方や介護した経験がある方が対象の交流会です。　自宅で介護をしている方や介護した経験がある方が対象の交流会です。
介護者同士の交流を通じて心身のリフレッシュをしたり、介護技術や知識を学ぶ機会になります。介護者同士の交流を通じて心身のリフレッシュをしたり、介護技術や知識を学ぶ機会になります。
昨年度はお寺で認知症の勉強会や座談会をしたり、リンゴ狩りに出かけたりしました。昨年度はお寺で認知症の勉強会や座談会をしたり、リンゴ狩りに出かけたりしました。

■対象
・足腰の弱りや物忘れが増えてきたと感じている人
　（基本チェックリストの運動器や認知機能の該当者）
・介護保険の認定で「要支援１」「要支援２」の認定を受けた人
※デイサービスやデイケアを利用中の方は対象外です。

■内容
専門の指導員と一緒に足腰を元気にする体操やレクリエーション
を行います。

■日時
9 月 1 日～ 11 月 24 日までの毎週金曜日（3 か月間）
午後１時～３時
■塲所　老人福祉センター「ゆうゆう」
■参加費　１回 500 円（3 か月間 6,500 円）
■申込締切　8 月 14 日 ( 月 ) まで
■申込先　高齢者支援センター（☎ 72-2697）に
　　　　　お申込みください

週 1 回、3 か月間楽しく通いながら、
筋力・気力アップを目指しましょう！

こんなお悩みはありませんか？
・畑作業をしたいのに、膝が痛くて困ったなぁ。
・腰が痛くて家事が大変。
・長い時間歩けなくなってきたわ。
・物忘れが気になるようになってきたわ。

 Senior / Ecology / Sports

環境コミュニティー環境コミュニティー　　問 生活環境課　☎ 72 ー 3927問 生活環境課　☎ 72 ー 3927

ゴミのポイ捨て・飼い犬のフンの放置はやめましょう！

エンジョイ スポーツエンジョイ スポーツ　　問 生涯学習課　☎ 76 ー 1900問 生涯学習課　☎ 76 ー 1900

　道路や河川敷などに散乱する空き缶やたばこの吸い殻、犬のふん。町のあちらこちらで、
多くのゴミがポイ捨てされています。
　いくら清掃活動を行なっても、ゴミをポイ捨てする人がいたのでは、いつまでたっても町
はきれいになりません。「みんながしてるから」・「自分ひとりくらい」という安易な気持ちは
慎み、町を汚す行為は絶対にしないよう心掛けましょう！

■第 14 回石川県道場少年剣道大会　　5 月 28 日　小松市末広体育館

■小学生団体戦《65 チーム参加》
優　勝　中能登武道館　Ａ（★全国大会出場）

【選　手】
　先鋒：小山　杏奈（5 年）
　中堅：上田　一颯（6 年）
　大将：中橋　　慧（6 年）
■中学生団体戦《70 チーム参加》
第 3 位　中能登武道館　A（★全国大会出場）

【選　手】
　先鋒：毛利　久佳（3 年）
　中堅：山口　智也（3 年）
　大将：横井　快紀（3 年）
全国大会出場決定　中能登武道館　B（★全国大会出場）

【選　手】
　先鋒：今井　乃愛（2 年）
　中堅：佐味　真優（2 年）
　大将：桜木　佑圭（2 年）
■個　人　戦　

《男子小学生の部》80 名参加
　第 3 位　中橋　　慧（中能登武道館）
　第 3 位　上田　一颯（中能登武道館）

《女子小学生の部》57 名参加
　第 2 位　小山　杏奈：5 年（中能登武道館）

《男子中学生の部》82 名参加
　第 3 位　横井　快紀：3 年（中能登武道館）
　第 3 位　毛利　久佳：3 年（中能登武道館）

《女子中学生の部》66 名参加
　第 2 位　桜木　佑圭：2 年（中能登武道館）

★令和 5 年 7 月 27 日に東京都日本武道館で開催される第 57 回全国道場少年剣道大会に石川県代表として出場

7月 12 日、第 57 回全国道場少年剣道大会出場激
励会が行われました。選手たちは、7 月 27 日か

ら日本武道館で開催される大会に石川県代表として出
場します。選手代表は「精一杯頑張ります」と意気込
みを話していました。

シルバーリハビリ体操教室

高齢者支援センターだより高齢者支援センターだより　　問 長寿福祉課（高齢者支援センター）☎ 72 ー 2697問 長寿福祉課（高齢者支援センター）☎ 72 ー 2697

　シルバーリハビリ体操は、どなたでも無理なく行え、立つ、歩くなどの動作がラクにできるようになったり、肩や腰、
膝の痛みが予防できる体操です。一緒に体操してみませんか。

教室名 実施日 時間 場所
和楽家 8 月 14 日（金） 10:00 ～ 11:00 ふれあい交流館「喜楽館」

シルバーリハビリ体操教室
8 月 16 日（日） 19:00 ～ 10:00 カルチャーセンター飛翔
8 月 18 日（火） 13:30 ～ 14:30 正部谷集会所

伸びのびサークル 8 月 18 日（金） 14:30 ～ 14:50 高齢者生きがいセンター

×

第 14 回石川県道場少年剣道大会第 14 回石川県道場少年剣道大会

第 57 回全国道場少年剣道大会出場激励会第 57 回全国道場少年剣道大会出場激励会
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【男子  50 ｍ自由形】１位　土谷凰斗（３年）26 秒 43
【男子 100 ｍ自由形】１位　土谷凰斗（３年）57 秒 65
【男子 100 ｍ平泳ぎ】
１位　甲部陸登（３年）1 分 17 秒 52

【男子 200 ｍ平泳ぎ】
１位　甲部陸登（３年）2 分 45 秒 66

Sports
エンジョイ スポーツエンジョイ スポーツ　　問 生涯学習課　☎ 76 ー 1900問 生涯学習課　☎ 76 ー 1900

■ 2023 年度 鹿島郡小学生陸上競技大会　　6 月 3 日　七尾城山陸上競技場
【3 年以下男子　100m】
▶ 1 位　久田　遥希（とりやアスリートクラブ ) 17 秒 36
▶ 2 位　川上　律  　（鹿島 AC) 17 秒 56
▶ 3 位　川上　晋  　（鹿島 AC) 18 秒 00

【3 年以下女子　100m】
▶ 1 位　山口　ひまり（とりやアスリートクラブ ) 20 秒 59

【4 年男子　100m】
▶ 1 位　川上　集  　（鹿島 AC) 15 秒 95
▶ 2 位　松本　聡真（とりやアスリートクラブ ) 16 秒 82
▶ 3 位　鈴木　葉太（とりやアスリートクラブ ) 19 秒 41

【4 年女子　100m】
▶ 1 位　石過　結奈（とりやアスリートクラブ ) 17 秒 52
▶ 2 位　渡部　依愛（とりやアスリートクラブ ) 18 秒 32

【5 年男子　100m】
▶ 1 位　川上　奏  　（鹿島 AC) 15 秒 38
▶ 2 位　近江　陽仁（鹿島 AC) 15 秒 40
▶ 3 位　橋本　侑弥（鹿島 AC) 16 秒 00

【5 年女子　100m】
▶ 1 位　道下　沙織（とりやアスリートクラブ ) 17 秒 22
▶ 2 位　奥井　みお（とりやアスリートクラブ ) 17 秒 27
▶ 3 位　竹森　心咲（とりやアスリートクラブ ) 17 秒 33

【6 年男子　100m】
▶ 1 位　出口丈太朗（とりやアスリートクラブ ) 13 秒 69
▶ 2 位　坂井　海翔（とりやアスリートクラブ ) 17 秒 52

【男子 1000m】
▶ 1 位　曽山　恵吾（とりやアスリートクラブ ) 3 分 24 秒 73
▶ 2 位　藤原　力生（とりやアスリートクラブ ) 3 分 24 秒 76
▶ 3 位　幾地　来喜（とりやアスリートクラブ ) 3 分 28 秒 61

【女子 1000m】
▶ 1 位　久保未来空（とりやアスリートクラブ ) 3 分 54 秒 25
▶ 2 位　上田　寧々（とりやアスリートクラブ ) 3 分 57 秒 53
▶ 3 位　大根　麗  　（とりやアスリートクラブ ) 4 分 06 秒 79

【男子 走幅跳】
▶ 1 位　川上　新  　（鹿島 AC) 3m88

【男子 4 × 100mR　オープン】
▶ 1 位　とりやアスリートクラブＡ

（堀内、久田、吉本、島田 ) 1 分 12 秒 59 
【男女 4 × 100mR　オープン】
▶ 1 位　とりやアスリートクラブＢ

（棚口、上見、石過、山田 ) 1 分 07 秒 72

■第 75 回石川県中学校体育大会：陸上競技大会
　6 月 24 日・25 日　西部緑地公園陸上競技場

【男子共通　200m】
▶ 7 位　藤澤　　蓮 (3 年 ) 24 秒 40

【男子共通　400m】
▶ 6 位　広田　　瞬 (3 年 ) 55 秒 25

【男子共通　1500m】
▶ 2 位　酒井　琉史 (2 年 ) 4 分 12 秒 18 ★
▶ 7 位　川森　獅月 (2 年 ) 4 分 19 秒 73 ★

【男子共通　3000m】
▶ 1 位　若狭　怜士 (3 年 ) 9 分 07 秒 94 ★
▶ 2 位　小室　快斗 (3 年 ) 9 分 10 秒 30 ★

【男子共通　110mH】
▶ 3 位　大澤　奏央 (1 年 ) 16 秒 04 ★

【男子共通　4 × 100m】
▶ 7 位　樋詰拓真 (3 年 ), 藤澤蓮 (3 年 ),
　　　　 花森一心 (2 年 ), 広田瞬 (3 年 ) 47 秒 78

【男子総合 3 位】
【共通女子　  800m】
▶ 4 位　福井妃紗奈 (2 年 ) 2 分 26 秒 29 ★

【共通女子　1500m】
▶ 1 位　今井　玲那 (3 年 ) 4 分 46 秒 42 ★
★第 44 回北信越中学校総合競技大会 陸上競技に出場

■令和５年度石川県高等学校総合体育大会
　トランポリン競技
　６月３日　星稜高校第２体育館
Ａクラス男子　第５位　田山雄貴（星稜高校１年）
石川県代表として第 48 回全国高等学校トランポリン
競技選手権大会に出場

■第 18 回中能登町民ゴルフ大会　6 月 18 日　和倉ゴルフクラブ
優　勝　金岩　和雄　　（花見月）
準優勝　北原　良彦　　（良川）

■第 82 回全能登中学校水泳競技大会
　6 月 18 日　七尾市城山水泳プール

町立図書館 ☎ 76-0544( ラピア鹿島内 ) ふるさと創修館図書室 ☎ 74-2610 カルチャーセンター飛翔図書室 ☎ 72-4333
【平日】10:00 ～ 19:00【土日祝】9：00 ～ 17：00 【平日】13:30 ～ 18:00【土日】9：00 ～ 17：00　※祝日は閉館

　　　　　　図書館へ行こう図書館へ行こう　問 生涯学習課　☎ 76 ー 1900問 生涯学習課　☎ 76 ー 1900

 Books
図書館利用状況図書館利用状況　6 月6 月　 　貸出冊数　　  7,063貸出冊数　　  7,063 冊冊
　　　　　　　　  　　 　貸出人数貸出人数        1,900  1,900 人人

【一般書】『ニホンという病』
養老 孟司，名越 康文／講談社

　作家の家には、特別なパスポートを持
った人しか入れないドアがある。子ども
たちは、パスポートやビザの申請といっ
た課題にむきあううちに、仲間や自分を
より深く知っていき…。子どもたちへの
エールに満ちた物語。

▶  図書館に入った最新の図書や視聴覚資料の一覧は、
　 町ホームページ「新着資料案内」でみることができます。

遊びにきてね♪

新刊案内 新しく入った図書の一部を紹介します

　南海トラフ地震、脳科学、宗教観…。
解剖学者の養老孟司と精神科医の名越康
文という心配性のドクター 2 人が、異次
元の角度から日本社会が患う「ニホンと
いう病」を診察、好き勝手にアドバイス
を処方する。

【児童書】
『ドアのむこうの国へのパスポート』

トンケ・ドラフト、他／岩波書店

おはなし会

▶ボランティーズおはなし会
～ 第 23 回『昔話の夕べ』～
　　  8 月　4 日金　19:20 ～カルチャーセンター飛翔
▶ English STORY TIME ～ 英語で絵本を楽しく読もう！～

　　  8 月 26 日土　15:00 ～　 中能登町立図書館

図書館でおはなし会を開催しています。
ぜひお越しください。

【ライブラリーシネマ】
コミュニティ広場にて映画上映会を行います。
▶日時　7 月 30 日（日）
①午前 10 時～ 11 時 15 分　『恐竜超世界 IN JAPAN』
②午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分　『異動辞令は音楽隊！』

【夏休み１日図書館員体験】※要申込
小学生高学年を対象に図書館員体験を行います。
▶日時　8 月８日（火）　午後１時 30 分～午後 4 時

【謎解き図書館 ～ＭＩＳＳＩＯＮ！図書館の謎を解明せよ～】
スパイになって、図書館内に隠された謎を解き明かそう。
▶日時　8 月８日（火）～ 8 月 27 日（日）
　午前 11 時～午後 4 時（受付は午後 3 時まで）
※混雑を避けるため、同時参加は５組までとします。
※参加するには図書館の利用者カードが必要です。

【夏休み工作教室】※要申込
ダンボール織り機でコースターを作ります。（参加無料）
道具は図書館で準備するので、不用です。
▶ 8 月 10 日（木）　午後 2 時～３時
　定員　先着 15 組　
※当日は、はさみを使います。
　心配な場合は保護者とご参加ください。

▶ウェブマイページって？
　お手持ちのパソコンやスマートフォンで、利用者パスワー
ド登録をすると、本の予約等ができるウェブマイページが利
用できるようになります。※詳しくは町ホームページまたは
図書館まで。

図書館の ウェブマイページ機能 ウェブマイページ機能 が
始まりました！

■第 76 回石川県高等学校選手権水泳競技大会（兼）
　第 56 回北信越高等学校選手権水泳競技大会予選会
　6 月 18 日　金沢プール　※北信越大会に出場

【女子 100 ｍ自由形】
４位　土谷斗愛（金沢学院大附２年）1 分 03 秒 86 ※

【女子 200 ｍ自由形】
３位　土谷斗愛（金沢学院大附２年）2 分 22 秒 27 ※

【女子 4 × 100 ｍフリーリレー】
２位　土谷斗愛（金沢学院大附２年）4 分 17 秒 07 ※

5　 位　川上　賢　　　（西馬場）
B ・  G　川上　賢　　　（西馬場）

3　 位　正田　秀和　　（大槻）
4　 位　飯田　八重子　（二宮）

イベント案内

ウェブマイページでできること
・本の予約
・予約状況の確認
・貸出状況の確認
・目標冊数の設定（読書マラソン）
・読みたい本、読んだ本の記録
・貸出記録の確認（任意）

申込は町立図書館の
カウンターまで♪
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T
ax

まちのうごき Population

人口と世帯数

※外国人住民を含む人口、世帯数も掲載

中能登町

納期のお知らせ

￥

（6/1 ～ 6/30 受付分）

おめでた　こんにちは赤ちゃん

氏名 届出人 （住所）
出雲　祐

う
斐
い

 凌 （末坂）
山本　理

り
太
た

 宇輝 （良川）
山口　莉

り
澄
と

 豪寛 （西馬場）
中橋　凪

なぎ
 龍輝 （良川）

たかさごや　ご結婚おめでとう
夫になる人　妻になる人　（住所）
竹本　誠 ♥ 倉田　かおり （羽坂）

おくやみ　ご冥福をお祈りします

氏名 年齢 （住所）
谷内田　千次郎 90 歳 （能登部下）
卜部　幸代 91 歳 （大槻）
水田　繁 78 歳 （水白）
松榮　ともゑ 98 歳 （曽祢）
八十田　敏彦 69 歳 （金丸）
川島　なほみ 47 歳 （能登部下）
花部　亮介 27 歳 （井田）
櫻井　榮久 85 歳 （芹川）
谷路　久枝 95 歳 （井田）
池田　精芳 71 歳 （瀬戸）
打越　ヨシコ 93 歳 （羽坂）
五十嵐　三朗 100 歳 （高畠）
平野　定夫 95 歳 （金丸）
守山　愛子 93 歳 （川田）
森勢　初子 80 歳 （能登部上）
谷野　豊信 89 歳 （廿九日）

慶弔だより
令和 5 年 7 月 1 日時点
※カッコ内は前月比

▼人口（－ 22）
　16,939 人

▼男（－ 10）
　  8,262 人

▼女（－ 12）
　  8,677 人

▼世帯数（－ 5）
　  6,630 世帯

▶町県民税
　  第 2 期　　 8 月 31 日木
▶介護保険料
　  第 5 期　　 8 月 31 日木
▶国民健康保険税及び後期高齢者医療保険料
　  第 5 期　　 8 月 31 日木
▶上下水道料
　 7 月 分
　 口座振替    　0  8 月 25 日金
　 自主納付    　0  8 月 31 日木
※町税・上下水道料の再振替
　　　　　　         9 月 15 日金

慶弔だよりは、当町に住所がある人で希望する人
のみ掲載しています。
他の市町村で届け出した人で掲載を希望する場合
はお問い合わせください。
問住民窓口課　☎ 72 ‐ 3132

日曜祝日当番医

祝日は国旗を掲揚しましょう　[8 月の祝日 ] ▶ 11 日 金 山の日

診察時間：午前 9 時～正午

日程 当番医 ( 　　は当番医、　　は小児当番医、　　は歯科医 )

8/ 6 日

 当 浜野クリニック
 当 村田医院
 小 公立能登総合病院
 歯 マツモト歯科医院

8/11 金

 当 横山内科医院
 当 桑原母と子クリニック
 小 とどろき医院
 歯 今井歯科医院

8/13 日

 当 ねがみみらいクリニック
 当 浜岡整形外科クリニック
 小 公立能登総合病院
 歯 木元歯科クリニック

8/20 日

 当 国下整形外科医院
 当 なかお内科医院
 小 恵寿総合病院
 歯 梅歯科医院

8/27 日

 当 円山病院
 当 さはらファミリークリニック
 小 さはらファミリークリニック
 歯 深尾歯科医院

歯

※当番医療機関は急に変更する場合があります。
　受診する前に電話などで確認してください。

ふるさと応援寄附金ふるさと応援寄附金
ありがとうございますありがとうございます

▶町政一般の活用▶町政一般の活用
谷口　敏雄 さま （神奈川県横浜市）5 万円谷口　敏雄 さま （神奈川県横浜市）5 万円

▶にぎわいと活力あるまちづくり▶にぎわいと活力あるまちづくり
北川　真 さま （大阪府茨木市）1 万円北川　真 さま （大阪府茨木市）1 万円

なかのとチャンネル
デジタル 9ch　STB 036ch 番組ガイド 2023
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B こども通信（月 2 回更新）

【 1 ～ 15 日】
のびのびサークル

【16 ～ 31 日】
たまてばこ おはなし会（さくら保育園）

▶放送時間や内容は都合により変更する場合があります。
▶「こんな番組が見たい」「あの番組をもう一度みたい」など
　番組のリクエストを随時募集しています。

▶「なかのとチャンネル」への取材希望はお問い合わせください。

問ケーブルテレビ放送センター　☎ 76 － 2437

A なかのと通信（月 2 回更新）

【1 ～ 15 日】
七夕のつどい（あおば保育園）
町立小学校 1 学期終業式（鹿島小学校）

【16 ～ 31 日】
中能登イングリッシュ・キャンプ
全校登校日・平和集会（鹿西小学校）

町ホームページにも
番組表を掲載してい
ます。このアイコン
からご覧になれます。

時間帯 月 火 水 木 金 土 日
6 00 C なかのとスペシャル7 00

8 00 文字放送（町からのお知らせ）
30 A なかのと通信

9

00 B こども通信
15 番組案内・図書館情報・お知らせ
25 のびのび体操
30 古代から伝わる「どぶろく」

10 00 C なかのとスペシャル11 00

12 00 文字放送（町からのお知らせ） 文字放送
（町からのお知らせ）30 北國新聞ニュース・プラス

13
00 B こども通信
15 なかのとアニメ
30 A なかのと通信

14

00 B こども通信
15 番組案内・図書館情報・お知らせ
25 のびのび体操
30 A なかのと通信

15 00 文字放送（町からのお知らせ）
30

まちすた３３０

A なかのと通信

16
00 B こども通信

15 なかのとアニメ

30 A なかのと通信

17
00

文字放送（町からのお知らせ）
B こども通信

15 なかのとアニメ

30 A なかのと通信

18
00 B こども通信
15 なかのとアニメ
30 古代から伝わる「どぶろく」

19 00 C なかのとスペシャル20 00

21 00 文字放送（町からのお知らせ）
30 A なかのと通信

22

00 B こども通信
15 番組案内・図書館情報・お知らせ
25 のびのび体操
30 A なかのと通信

23
00 B こども通信
15 なかのとアニメ
30 北國新聞ニュース・プラス 文字放送

（町からのお知らせ）

0 00
文字放送（町からのお知らせ）

30

C なかのとスペシャル（月 2 回更新）

Ｃ【1 ～ 15 日】
令和 5 年度 七尾鹿島消防団連合訓練大会

【再】シルバーリハビリ体操

【16 ～ 31 日】
はばたけ！なかのとっ子

（さくら・つくし・たんぽぽ保育園）

　　一般の方が漁業権の設定されている場所で貝類、海藻類などを採る行為などは、漁業権に基一般の方が漁業権の設定されている場所で貝類、海藻類などを採る行為などは、漁業権に基
づく漁業を営む権利を侵害する行為として漁業法で禁止されています。違反すると 100万円づく漁業を営む権利を侵害する行為として漁業法で禁止されています。違反すると 100万円
以下の罰金などが適用されることがあります。以下の罰金などが適用されることがあります。
　また、令和２年 12月１日からあわびやなまこなどは、特定水産動植物に指定され、漁業者　また、令和２年 12月１日からあわびやなまこなどは、特定水産動植物に指定され、漁業者
以外の人は採ることが禁止されました。違反すると最大で３年以下の懲役又は 3,000 万円以以外の人は採ることが禁止されました。違反すると最大で３年以下の懲役又は 3,000 万円以
下の罰金などが適用され、さらに重い罪となります。七尾海上保安部管内の海岸線には、密漁下の罰金などが適用され、さらに重い罪となります。七尾海上保安部管内の海岸線には、密漁
禁止の内容が書かれた看板が数多く設置されており、七尾海上保安部では、取締りを強化して禁止の内容が書かれた看板が数多く設置されており、七尾海上保安部では、取締りを強化して
おります。海のルールを守りましょう。おります。海のルールを守りましょう。
　詳細は、水産庁ホームページ「漁業権について」、「密漁を許さない～水産庁の密漁対策～」、　詳細は、水産庁ホームページ「漁業権について」、「密漁を許さない～水産庁の密漁対策～」、
石川県のホームページ「密漁対策と罰則の強化について」、石川県漁業協同組合のホームペー石川県のホームページ「密漁対策と罰則の強化について」、石川県漁業協同組合のホームペー
ジ「共同漁業権って何だろう」をご覧ください。ジ「共同漁業権って何だろう」をご覧ください。

問七尾海上保安部警備救難課　☎ 53‐ 2231問七尾海上保安部警備救難課　☎ 53‐ 2231

やめよう密漁！　守ろう海のルール！やめよう密漁！　守ろう海のルール！

当 小

　新たに新婚生活を始めるための住居費（家賃・引越費用・リフォーム費用）や家財道具（白物家電・
家具等）費用等に対して、最大 100万円最大 100万円助成します。

♥�夫婦の年齢が 29歳以下で合計所得�500 万円未満→最大 100万円
♥�夫婦の年齢が 39歳以下で合計所得���500 万円未満→最大 60万円
※�詳細はお問い合わせください。
問�企画課（総務庁舎）74‐ 2806

中能登町結婚新生活支援事業
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なかのとチャンネル番組ガイドなかのとチャンネル番組ガイド
ケーブルテレビのお申し込みは…問情報推進課（ケーブルテレビ放送センター）☎ 76-2437

デジタル 9ch
STB 036ch

音声告知端末・CATV・インターネットのお申込・お問い合わせ・修理
　　 受付年中無休・土日も受付 ：金沢ケーブル ☎ 0120-751-114

◀◀◀◀◀◀今月の見どころ▶▶▶▶▶▶

◀自治体広報紙配信アプリ
　｢マチイロ｣ インストールはこちら
　（iOS、アンドロイド対応）

8

C なかのとスペシャル はばたけ！なかのとっ子（さくら・つくし・たんぽぽ保育園）

災害時のために音声告知端末の災害時のために音声告知端末の
電源を入れておきましょう！電源を入れておきましょう！

▼無料電話機能
　電話機を接続することで、町内の音声
告知端末に接続された電話機に限り無料
で通話することができます。

▼緊急放送や行政情報の受信
　地震など災害時の緊急放送や、町からの
お知らせなどが、音声告知端末から放送さ
れます。
　また、録音再生機能も備えられており、
情報を聞き逃した場合でも後から聞くこと
もできます。

ももしもの災害時に備えて音声告知端末の電しもの災害時に備えて音声告知端末の電
源は入れておきましょう。源は入れておきましょう。

地震などの災害が発生した場合に、音声告知端地震などの災害が発生した場合に、音声告知端
末の電源が入っていれば、「消音中」であって末の電源が入っていれば、「消音中」であって
も緊急放送を聞くことができます。も緊急放送を聞くことができます。

　園児たちが元気いっぱいに遊ぶ様子や、年長児がカメラに向かって将来の夢や希望をお話してくれた、かわ
いい園児たちの姿をご覧ください。

ケーブルテレビ加入相談会ケーブルテレビ加入相談会
    88 月 66 日日　9:00 ～ 15:00 　ラピア鹿島
● ● ケーブルテレビケーブルテレビ
　 期間限定特典（条件：36 ケ月継続利用）
　キャンペーン期間 8 月 1 日～ 8 月 10 日キャンペーン期間 8 月 1 日～ 8 月 10 日
▼ 加入金の一部減免　加入金 33,000 円のところ
　❶ライトプラン　　　 22,000 円（11,000 円割引）
　❷多チャンネルプラン 11,000 円（22,000 円割引）
▼ 利用料の減額（有料チャンネルは対象外です）
     視聴開始月を含む５ヶ月間、加入プランの利用料が１台無料
● ● インターネットインターネット
▼ 登録料無料（１ギガ加入者は別途テレビ加入が必要）
▼ Wi-Fi ルータープレゼント
▼ 平和堂商品券 5 千円分プレゼント（相談会会場限定）（相談会会場限定）

問金沢ケーブル　☎ 0120 ‐ 751 ‐ 114

2023.8
28


