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　10 月 27 日、前教育長の袋井貞司さん（芹川）が令和 4 年度の地方教育行政
功労者として、文部科学大臣表彰を受けました。
　37 年の長きにわたって、教育現場の第一線で円滑な学校運営と生徒の指導に
尽力され、平成 28 年 4 月から令和 4 年 3 月まで、教育長として、崇高な教育理
念、豊富な経験と卓越した識見をもって町の教育・文化の発展に寄与されました。
特に、在任中は、保育士と小学校教員との確かな連携を図るため、保小連絡協議
会を設置されました。
　受賞について袋井さんは、「みなさまに助けられたお陰で務められました。本
当にありがとうございました」と話していました。

　
令
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叙
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叙
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。
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前教育長の袋井貞司さんに前教育長の袋井貞司さんに
文部科学大臣表彰文部科学大臣表彰

新しい民生委員・児童委員を紹介します新しい民生委員・児童委員を紹介します

№ 氏　　名 担当区域
1 山崎　孝造 良川地頭
2 干場　正子 良 川 北
3 中山 真佐子 良 川 北
4 西村　正廣 良 川 沖
5 大村　義一 良 川 沖
6 澤　由紀枝 黒　　氏
7 森正 ちか子 黒　　氏
8 加藤　正寛 ※ 一　　青
9 山口　由紀 末　　坂
10 鑄山　弘美 末　　坂
11 北原　昭蔵 羽坂・今羽坂
12 山口 千鶴子 春　　木
13 干場　道治 春　　木
14 胡摩 久美子 新　　庄
15 坂井 留理子 廿 九 日
16 入口　正悟 川　　田
17 愛徳　誓城 大　　槻
18 堂口　里美 瀬　　戸
19 中村　智子 花 見 月

（鳥屋地区）

民生委員児童委員は、地域の人の相談に応じたり、援助を行ったりします。生活に困っている人、児童・障害者・高齢
者などのことで問題をかかえていませんか？お気軽にご相談ください。新しい民生委員児童委員の委嘱期間は令和 4 年
12月 1日から令和 7年 11月 30日までです。 問長寿福祉課☎ 72‐ 3135　社会福祉協議会☎ 74‐ 2252

※は主任児童委員

退任者に感謝状を贈呈退任者に感謝状を贈呈
　令和 4 年 11 月 30 日の任期満了に伴い、32 人に厚生労働大臣や
石川県知事から感謝状が贈られました。
　黒氏地区の民生委員児童委員を 21 間年務めた平野みつ子さんは、
「一人暮らしの見守り等、推進チームと協力してできた。自分磨きに
もなり良い経験になった」と活動を振り返り、話されました。

瑞宝単光章瑞宝単光章
　　　　常光　久常光　久さん　　74 歳・能登部上さん　　74 歳・能登部上

　　元中能登町消防団副団長の常光さん。39年間の長きに渡り消防団に所属元中能登町消防団副団長の常光さん。39年間の長きに渡り消防団に所属
し操法技術向上に務め、地域の防災活動にご尽力されました。し操法技術向上に務め、地域の防災活動にご尽力されました。
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。
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№ 氏　　名 担当区域
1 加賀　春美 在　　江
2 北野　静枝 西・坪川
3 奥　裕美子 久 乃 木
4 斉藤 志加子 武　　部
5 柿木　直美 武　　部
6 松永　惠子 二宮・石動山
7 角　　幸雄 二宮・石動山
8 細川　良子 二宮・石動山
9 宮下　幸子 徳　　前
10 寺西　清美 徳　　前
11 堅田　信敏 芹　　川
12 道善　嘉恵 芹　　川
13 三味　春美 二宮あおば台
14 原田　洋子 上 井 田
15 高津　貴子 下 井 田
16 原　　義美 最 勝 講
17 山木　京子 東 馬 場
18 太田　幸代 尾　　崎
19 高田　　武 小　　竹
20 竹ヶ端 富美江 小　　竹
21 輪違　善伸 水　　白
22 澤井　一美 久　　江
23 藤田　千尋 久　　江
24 木村　弘美 小 田 中
25 松井　　衛 藤井・福田
26 高野　　渡 ※ 高　　畠
27 小林　恭子 高　　畠
28 藤田　千里 小金森・曽祢

（鹿島地区）
№ 氏　　名 担当区域
1 山口　節子 西 馬 場
2 四伊　深雪 川　　原
3 山崎　晴美 若　　草
4 林　　昭美 今　　町
5 宮崎　政一 堂の前・森の宮
6 小坂　礼子 上後山・下後山
7 甲部　澄恵 徳　　丸
8 飴谷　　等 八　　坂
9 中島 由美子 仲町・天神
10 堂前 美代子 桜 新 町
11 吉田 百合子 中大門・大上門
12 黒氏　毅志 上出・縄手
13 山本　秀樹 上出・縄手
14 土屋　節子 ※ 正 部 谷
15 池島　正美 横町・宮地
16 笠間　　優 沢・谷内
17 縄手　昭彦 杉　　谷

（鹿西地区）

鳥屋地区鳥屋地区
林　　憲香林　　憲香
平野　みつ子平野　みつ子
木野下　泰子木野下　泰子
町駒　隆廣町駒　隆廣
守山　優美子守山　優美子
出雲　修出雲　修
右近　恵美右近　恵美

鹿西地区
瀬口　孝子
甲部　米造
髙崎　博
藤原　恵子
新屋　世紀

鹿島地区
吉岡　寛
吉田　健一
水田　彰
高橋　加奈美
小林　茂雄
三宅　薫

【厚生労働大臣並びに石川県知事感謝状受賞者】【厚生労働大臣並びに石川県知事感謝状受賞者】
鹿西地区鹿西地区
常光　信枝常光　信枝
山口　洋実山口　洋実
近江　俊女近江　俊女
鎌仲　誠一鎌仲　誠一
坂口　外治坂口　外治
備後　正彦備後　正彦
泉　　知久泉　　知久

鳥屋地区鳥屋地区
河原　芳明河原　芳明
鹿島地区鹿島地区
今井　純一今井　純一
水本　幸弘水本　幸弘
本橋　喜美代本橋　喜美代
黒坂　正光黒坂　正光
高柳　正子高柳　正子
大湯　栄伸大湯　栄伸

【石川県知事感謝状受賞者】【石川県知事感謝状受賞者】

旭日小綬章旭日小綬章
　　　　山田　省悟山田　省悟さん　74 歳・久江さん　74 歳・久江

　　元石川県議会議員の山田さん。石川県議会議員を６期 24 年務め、眉丈元石川県議会議員の山田さん。石川県議会議員を６期 24 年務め、眉丈
山トンネル・林道城石線の開通や二宮川の改修、障害者支援施設「つばさ」山トンネル・林道城石線の開通や二宮川の改修、障害者支援施設「つばさ」
の開所など多数の事業に貢献されました。の開所など多数の事業に貢献されました。
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退任されたみなさま退任されたみなさま
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作成中

問総務課（総務庁舎）☎ 74－ 2802

中能登町財政事情の公表中能登町財政事情の公表
今年度上半期（令和 4年 4月 1日～ 9月 30日）の財政状況をお知らせします

■町税（住民負担）の状況

区分 予算額 収入済額 町民一人あたり
町民税 7億 2,396 万円 3億 6,013 万 8,770 円 2 万 9,997 円 

固定資産税 8億 3,770 万円 5 億 6,316 万 6,876 円 3万 2,834 円 
軽自動車税 5,735 万円 5,642 万 5,000 円 3,290 円 
町たばこ税 8,400 万円 4,411 万 9,524 円 2,572 円 

計 17億 0,301 万円 10 億 2,385 万 6,170 円 5 万 9,693 円 

■基金と町債の状況

会計区分 基金現在高 町民一人あたりの基金現在高 町債現在高 町民一人あたりの町債残高
一般会計 73億 7,216 万 6,063 円 42 万 9,814 円 105 億 0,924 万 0,583 円 61 万 2,712 円 
介護保険特別会計 2億 8,889 万 3,889 円 1 万 6,843 円 0円 0円
国民健康保険特別会計 5億 2,834 万 2,817 円 3 万 8,804 円 0円 0円 

合計 81億 8,940 万 2,769 円 47 万 7,461 円 105億 0,924 万 0,583 円 61万 2,712 円 

■公営企業会計の執行状況

会計区分 収入 支出
予定額 収入済額 収入率 予定額 支出済額 執行率

水道事業会計 6 億 4,855 万 3,000 円 1億 7,583 万 1,009 円 27.1％ 7 億 9,181 万 8,000 円 1 億 3,184 万 5,721 円 16.7％ 
下水道事業会計 20億 8,351万 3,000円 8億 3,226 万 3,551 円 39.9％ 25億 2,877万 5,160円 7 億 5,484 万 5,312 円 29.9％ 

■公営企業会計の積立金と借入金の状況

会計区分 積立金現在高 町民一人あたりの積立金現在高 企業債現在高 町民一人あたりの企業債残高
水道事業会計 0円 0円 28 億 8,393 万 2,104 円 16 万 8,140 円
下水道事業会計 0円 0円 83 億 2,356 万 1,053 円 48 万 5,282 円

一般会計基金現在高の内訳
財政調整基金 58億 6,630 万 309円
減債基金 1,068 万 8,914 円
その他特別目的基金 14億 9,517 万 6,840 円

←「町民一人あたり」は下記人口で計算した
　  金額です（令和 4年 9月 30日時点）

【人口】1 万 7,152 人 【職員数】232人

年末年始年末年始のの役場業務等役場業務等についてのお知らせについてのお知らせ
　役場の業務は、12月 29日木から 1月 3日火までお休みです。
　各種証明書の発行はできませんのでご了承ください。
　（マイナンバーカードを利用したコンビニでの証明書交付サービスも利用できません）
　出生、死亡、婚姻などの戸籍の届出は、総務庁舎の時間外窓口で当直職員が受付します。
　各施設等の業務については下記のとおりです。

◆各施設・バス等について

施設名等 28
（水）

29
（木）

30
（金）

31
（土）

1/1
（日）

2
（月）

3
（火）

4
（水） 電話番号

 役場 2庁舎 
 （総務庁舎・行政サービス庁舎） 休 休 休 休 休 休 ☎74-1234

☎ 72-3131

 町立保育園（5園） 休 休 休 休 休 休

 児童館（3館） 休 休 休 休 休 休

 放課後児童クラブ（3クラブ） 休 休 休 休 休 休

 ラピア鹿島 休 休 休 休 休 休 休 休 ☎76-1900

 ふるさと創修館 休 休 休 休 休 休 休 休 ☎74-2735

 カルチャーセンター飛翔 休 休 休 休 休 休 休 休 ☎72-4555

 中能登町立図書館
 ふるさと創修館 図書室
 カルチャーセンター飛翔 図書室

休 休 休 休 休 休 休 休
☎76-0544
☎ 74-2610
☎ 72-4333

 鹿島体育センター等体育施設 休 休 休 休 休 休 休 休 ☎76-1848

 古墳公園「パークゴルフ場」 休 休 休 休 休 休 休 休 ☎76-1848

 老人福祉センター「ゆうゆう」 休 休 休 休 ☎74-2278

 老人福祉センター「天平の里」 休 休 休 休 ☎76-0088

 健康ハウス「憩」 ※30 日金の営業時間は15 時まで ※ 休 休 休 休 ☎72-3970

 能登上布会館 休 休 休 休 休 休 ☎72-2233

 農村環境改善センター「パルみおや」 休 休 休 休 休 休 休 ☎72-3922

 道の駅「織姫の里なかのと」 
☎ 76-8000 農産物直売所フードコート

※31日（土）の営業時間は１７時まで ※ 休 休 休

 コミュニティバス 休 休 休 休 休 ☎52-9770

 デマンドタクシー 休 休 休 休 休 ☎0120-72-3177

◆ごみの持ち込みについて

施設名・業務 28
（水）

29
（木）

30
（金）

31
（土）

1/1
（日）

2
（月）

3
（火）

4
（水） 電話番号

 ななかリサイクルセンター
 （燃えるごみ・乾電池・蛍光灯など）

〇 〇 〇 △ 休 休 〇 〇 ☎68-3200

 ななか中央埋立場
 （埋立ごみ・金物類）

〇 〇 〇 休 休 休 休 〇 ☎53-5321

※受付時間　〇＝ 9:00 ～ 16:00　△＝ 9:00 ～ 12:00
※各ごみの持込場所は「家庭ごみ収集カレンダー」の裏面でご確認ください。
※家庭ごみの収集は「家庭ごみ収集カレンダー」のとおりに行います。

（特別職含む）

 49億4,267万7,662円 （44.1％）

 8,948万1,905円 （32.5％）

 10億8,530万7,891円 （42.8％）

 6億9,166万7,380円 （38.6％）

 3万6,350円 （0.0％）

 3,221万4,143円 （7.2％）

 9,310万7,898円 （33.8％）

 40億9,648万8,898円 （36.5％）

 9億7,618万3,058円 （38.5％）

 6億9,665万3,818円 （38.9％）

 3,822万7,089円 （26.3％）

 4,257万4,802円 （9.5％）

歳入 歳出予 算 額
収入済額

予 算 額
支出済額

収入済額（収入率） 支出済額（執行率）

会計別財政状況

後期高齢者医療特別会計
（2億7,506万2,000円）

介護保険特別会計
（25億3,657万4,000円）

国民健康保険特別会計
（17億9,230万9,000円）

分譲宅地造成事業特別会計
（1億4,534万0,000円）

ケーブルテレビ事業特別会計
（4億4,586万6,000円）

会計区分（予算額）

※令和３年度からの繰越分を含みます

一般会計
（112億1,444万9,000円）
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なかのとニュースNAKANOTO  NEWS
令和四年度 冬季生涯学習講座メニュー

Foot 活（フッカツ）体操（自宅でもできる歩き方講座） 

【運動強度★☆☆】 

 

  
 

スローエアロビック講座（ソフト運動）【運動強度★☆☆】 

エアロビクス講座（ミドル運動）    【運動強度★★☆】 

 
《生涯学習講座の申し込みについて》 

○講師の都合などにより、日程、会場及び講座内容が変更になる場合があります。 
○受講者が定員の 1/3 に満たない場合は、中止する場合があります。 
○お申込みは、お電話による先着順の受付とします。１月 5 日（木）より開始しますので 

8:30～17:15 の間にラピア鹿島へお電話ください。1 月 9 日（月・祝）はラピア鹿島 
休館日のため受付できません。 定員に達した場合、以後の申し込みはキャンセル待ち、 
または講師との調整となります。なお、申込期限は、受講日の１週間前とします。 

○本講座での個人情報の収集・利用・管理については、「中能登町個人情報保護条例」に 
基づき適切に取り扱います。 

    〇マスクの着用をお願いいたします。 
    〇コロナウイルスの感染状況により中止になることがありますのでご了承ください。 

※ 「ラピア鹿島」TEL：0 7 6 7 - 7 6 - 1 9 0 0 

☆日時・会場 
1/27（金）,2/3（金）,2/10（金） ○10:00～11:30 ○ラピア鹿島 ミューズホール 

☆対象・定員・費用・申し込みなど 
一般・１2 名・１，０００円（全３回）費用の返金はできません 

☆内容・講師 
歩行測定の結果に応じたトレーニング指導で冬場の運動不足を解消 
                          ﾉﾄｱﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ 講師 小梶 崇 氏 

☆備考 
持ち物 動きやすい服装、タオル、水分補給用飲料、ヨガマット 
基本的にすべての講座に参加できる方 

☆日時・会場     
 1/25（水）,2/1（水）,2/8（水） 〇15:00～16:00 〇ラピア鹿島 ミューズホール                        
☆対象・定員・費用・申し込みなど  

一般・１２名・１，０００円（全 3 回）費用の返金はできません 
☆内容・講師  
シンプル♪ソフト♪スマイル♪無理のない運動で脳と体を活性化! 

ｽﾛｰｴｱﾛﾋﾞｯｸ指導者/フィットネスインストラクター 講師 安田 茂 氏  
☆備考 

持ち物 動きやすい服装、タオル、水分補給用飲料、ヨガマット 
基本的にすべての講座に参加できる方 

☆日時・会場     
 2/15（水），2/22（水）,3/1（水） 〇15:00～16:00 〇ラピア鹿島 ミューズホール                        

☆対象・定員・費用・申し込みなど  
一般・１２名・１，０００円（全 3 回）費用の返金はできません 

☆内容・講師  
いつでも、どこでも、だれとでも♪気軽に楽しめる有酸素系ダンスエクササイズ‼ 

公認ｴｱﾛﾋﾞｯｸｺｰﾁ 1/フィットネスインストラクター 講師 安田 茂 氏  
☆備考 

持ち物 動きやすい服装、タオル、水分補給用飲料、ヨガマット 
基本的にすべての講座に参加できる方 

宮下町長（左）と中村支店長（右）

後列　林さん（左）、山辺さん（右）
前列　堀江さん（左）、宮下町長（中央）、平野さん（右）

なかのとなかのと姫姫みかんみかん 発売中！発売中！
　　11 月 29 日、総務庁舎で道の駅織11 月 29 日、総務庁舎で道の駅織
姫の里なかのとによる、「なかのと姫姫の里なかのとによる、「なかのと姫
みかん」の贈呈が行われました。このみかん」の贈呈が行われました。この
贈呈式は 12 月 1 日の発売を前に行わ贈呈式は 12 月 1 日の発売を前に行わ
れ、みかん約 5kg が贈呈されました。れ、みかん約 5kg が贈呈されました。
道の駅の加賀駅長は「町の特産にして道の駅の加賀駅長は「町の特産にして
いきたい」と意気込みを話しました。いきたい」と意気込みを話しました。

糖度が 11度程あり、酸味もあり、糖度が 11度程あり、酸味もあり、
濃厚な味わいが特徴です♪濃厚な味わいが特徴です♪▲左から、宮下町長、加賀駅長、▲左から、宮下町長、加賀駅長、

JAのとわかば青木さんJAのとわかば青木さん

ねんりんピック出場激励会
11 月 7 日総務庁舎で、ねんりんピックかながわ 2022 に出場され
るみなさんの激励会が開催されました。大会に向けて一人ひとり抱
負を述べると、宮下町長から激励を受け、互いの健闘を誓いました。
出場選手及び監督（敬称略）：平野みつ子（黒氏）ソフトテニス ・ 林
建治（良川）ゴルフ ・ 山辺哲夫（金丸）剣道 ・ 堀江健爾（新庄）ゲー
トボール（監督）

優勝された松田さん（中央）

民謡大会優勝
　11 月 7 日、役場総務庁舎で、「浦本杯争奪戦・令和 4 年度民謡民
舞全国大会」で優勝した鳥屋民謡会所属の松

まつ
田
だ
朗
あきら

さん（良川）の優
勝報告会が行われました。この大会は都道府県予選で優秀な成績を
収めた 53 名が出場し、松田さんは能登中央支部から出場し優勝さ
れました。松田さんは「今後も続けていき、頑張っていきたい」と
話していました。

宮下町長（右）と岡田さん（左）

母子保健推進員の岡田さんが県知事表彰受賞
　中能登町母子保健推進員の岡田のぶ子さん ( 二宮 ) が「石川県公衆
衛生功労者の社会奉仕活動者知事表彰」を受賞し、11 月 21 日、役
場総務庁舎を訪れ、宮下町長に受賞報告しました。
　岡田さんは、平成 21 年から現在まで 13 年の長きにわたり保育士
の経験を活かし、母子保健推進員として町の乳児健診や虐待防止活
動など母子保健事業に貢献されています。岡田さんは、「光栄です。
出来る限り続けていきたい」と話しました。

備蓄品の寄贈
　11 月 21 日、総務庁舎で北陸電力株式会社から中能登町への非常
災害用備蓄品の贈呈式が行われました。「包括的地域連携に関する協
定」の一環として食品ロス防止や地域貢献活動を目的に、賞味期限
前の非常災害用備蓄品を寄贈されました。中村支店長は「地域に根
ざした企業として、地元の方々に喜んでもらえれば幸いです」と話し、
宮下町長は、「貴重な品物をいただきありがとうございます。社会福
祉協議会のフードドライブ活動を通じて、困っている方々への貢献
が出来れば」と話していました。

令和四年度 冬季生涯学習講座メニュー
Foot 活（フッカツ）体操（自宅でもできる歩き方講座） 

【運動強度★☆☆】 

 

  
 

スローエアロビック講座（ソフト運動）【運動強度★☆☆】 

エアロビクス講座（ミドル運動）    【運動強度★★☆】 

 
《生涯学習講座の申し込みについて》 

○講師の都合などにより、日程、会場及び講座内容が変更になる場合があります。 
○受講者が定員の 1/3 に満たない場合は、中止する場合があります。 
○お申込みは、お電話による先着順の受付とします。１月 5 日（木）より開始しますので 

8:30～17:15 の間にラピア鹿島へお電話ください。1 月 9 日（月・祝）はラピア鹿島 
休館日のため受付できません。 定員に達した場合、以後の申し込みはキャンセル待ち、 
または講師との調整となります。なお、申込期限は、受講日の１週間前とします。 

○本講座での個人情報の収集・利用・管理については、「中能登町個人情報保護条例」に 
基づき適切に取り扱います。 

    〇マスクの着用をお願いいたします。 
    〇コロナウイルスの感染状況により中止になることがありますのでご了承ください。 

※ 「ラピア鹿島」TEL：0 7 6 7 - 7 6 - 1 9 0 0 

☆日時・会場 
1/27（金）,2/3（金）,2/10（金） ○10:00～11:30 ○ラピア鹿島 ミューズホール 

☆対象・定員・費用・申し込みなど 
一般・１2 名・１，０００円（全３回）費用の返金はできません 

☆内容・講師 
歩行測定の結果に応じたトレーニング指導で冬場の運動不足を解消 
                          ﾉﾄｱﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ 講師 小梶 崇 氏 

☆備考 
持ち物 動きやすい服装、タオル、水分補給用飲料、ヨガマット 
基本的にすべての講座に参加できる方 

☆日時・会場     
 1/25（水）,2/1（水）,2/8（水） 〇15:00～16:00 〇ラピア鹿島 ミューズホール                        
☆対象・定員・費用・申し込みなど  

一般・１２名・１，０００円（全 3 回）費用の返金はできません 
☆内容・講師  
シンプル♪ソフト♪スマイル♪無理のない運動で脳と体を活性化! 

ｽﾛｰｴｱﾛﾋﾞｯｸ指導者/フィットネスインストラクター 講師 安田 茂 氏  
☆備考 

持ち物 動きやすい服装、タオル、水分補給用飲料、ヨガマット 
基本的にすべての講座に参加できる方 

☆日時・会場     
 2/15（水），2/22（水）,3/1（水） 〇15:00～16:00 〇ラピア鹿島 ミューズホール                        

☆対象・定員・費用・申し込みなど  
一般・１２名・１，０００円（全 3 回）費用の返金はできません 

☆内容・講師  
いつでも、どこでも、だれとでも♪気軽に楽しめる有酸素系ダンスエクササイズ‼ 

公認ｴｱﾛﾋﾞｯｸｺｰﾁ 1/フィットネスインストラクター 講師 安田 茂 氏  
☆備考 

持ち物 動きやすい服装、タオル、水分補給用飲料、ヨガマット 
基本的にすべての講座に参加できる方 
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創作和菓子

福梅

いちご大福

正月用お菓子

※

初
売
り
は
２
日
よ
り

富山県産新大正米を使用し
た最中種に、能登大納言小
豆の餡を詰めた、おいしい
福梅をご用意しています。
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・
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に
ご
来
店
の

お
客
様
に
お
歳
暮
を
進
呈
し
ま
す

主な活動

中能登町指定無形文化財

平
主な活動
元旦初打ち アルプラザ鹿島／不動滝開き／石動山開山祭伊須流比古
神社奉納演奏／招待演奏和倉温泉 など

練習日時／毎週木曜日19時ー21時場所／ラピア鹿島

天平太鼓保存会連絡先／090-1631-1696（松本保）

町指定無形文化

平区
元旦初打ち アルプラザ鹿島／不動滝開き／石動山開山祭伊須流
比古神社奉納演奏／招待演奏和倉温泉 など

練習日時／毎週木曜日19時ー21時場所／ラピア鹿島

天平太鼓保存会連絡先／090-1631-1696（松本保）

中能登町指定無形文化財

鼓
天 平 太 鼓 保 存会

連絡先／090-1631-1696  （松本）

　国民年金は、老後や生活の基盤を損なうような万が一のときの生活を現役世代みんなで支えようという考えで作られ
た制度です。

＜国民年金のポイント＞
■将来の大きな支えになります！
　国民年金は２０歳以上６０歳未満の人が加入し、保険料を納める制度です。国が責任をもって運営するため、安定し
ていますし、年金の給付は生涯にわたって保障されます。
■年金は老後のためだけのものではありません！
　国民年金は、年をとったときの老齢年金のほか、障害年金や遺族年金もあります。　障害年金は、病気や事故で障害
が残ったときに受け取れます。また、遺族年金は加入者が死亡した場合、その加入者により生計を維持されていた遺族（「子
のある配偶者」や「子」）が受け取れます。

＜国民年金加入の流れ＞
■資格取得の手続きは不要です。
　２０歳になった方には、日本年金機構から「資格取得のお知らせ」および納付書、免除申請書、学生納付特例申請書、
基礎年金番号通知書などが郵送されます。
　※海外から転入した方は、国民年金資格取得届を年金事務者または役所に提出する必要があります。

＜保険料を納めることが難しいときは＞
年金の保険料を納めるのが難しい場合には学生納付特例・納付猶予制度があります。

●注意！
どちらの制度も承認された期間は、年金を受け取るために必要な期間に算入されますが、
年金額には反映されません。
収入を得られるようになり納付ができるようになった場合は、「追納制度」を利用すれば
受け取る年金を増やすことができます。手続きは、お近くの年金事務所でお願いします。

２０歳になったら国民年金！２０歳になったら国民年金！

健康保険課 　問健康保険課（行政サービス庁舎）（行政サービス庁舎）　☎ 72‐ 3129
　問日本年金機構七尾年金事務所　　  ☎ 53‐ 6511 ※新型コロナウイルス感染症の影響により

　変更または中止となる場合があります。

社会福祉協議会

ゆうゆう・天平の里・憩イベントント
天平の湯天平の湯

▶ゆうゆう（☎ 74‐ 2278）（☎ 74‐ 2278）
1月 23日月　 10:40 ～シルバーリハビリ体操1月 23日月　 10:40 ～シルバーリハビリ体操
■毎週月曜　　10■毎週月曜　　10::40 ～いきいき百歳体操40～いきいき百歳体操
■毎週火曜　　大人の塗り絵、折り紙■毎週火曜　　大人の塗り絵、折り紙
■毎週水曜　　大人の脳トレ・ドリルの日■毎週水曜　　大人の脳トレ・ドリルの日

【展示】【展示】�なかよしさんのお人形展（～ 1/20）�なかよしさんのお人形展（～ 1/20）

▶▶天平の里天平の里（☎ 76‐ 0088）（☎ 76‐ 0088）
【展示】【展示】いきいき書道サークル書き初め作品展いきいき書道サークル書き初め作品展
　　　（～ 1/20）　　　（～ 1/20）
▶▶健康ハウス健康ハウス憩憩（☎ 72‐ 3970）（☎ 72‐ 3970）
【展示】世界の名画展（～ 1/20）【展示】世界の名画展（～ 1/20）

　●年末年始の休館について　12月 31日（土）～ 1月 3日（火）まで休館いたします。
　※健康ハウス憩の 12月 30日（金）の営業時間は 15時までとなります。

　固定資産税の対象となる償却資産（事業用の機械、構築物、備品、工具、太陽光発電設備など）を所有している法
人や個人は、地方税法第 383 条の規定により、毎年 1 月 1 日現在の所有状況を申告する必要があります。

▶太陽光発電設備について
設置者 発電出力 10kW 以上の太陽光発電設備 発電出力 10kW 未満の太陽光発電設備

個 人 住宅や土地に設置した発電出力 10kW 以上の
太陽光発電設備は、売電事業用の資産となりま
すので申告が必要です。

売電するための事業用資産とはなりませんので、
申告の対象外です。

個 人
（個人事業主） 個人で工場、商店、駐車場、アパート経営などを営む人が、その事業のために太陽光発電を設置した場合は、

事業の用に供している資産として、発電出力量や全量又は余剰売電に関わらず申告の対象となります。

法 人
事業の用に供している資産となります。発電出力量や全量又は余剰発電にかかわらず申告の対象となります。

【重要】‌�平成 28 年 1 月から社会保障・税番号制度が導入されたことに伴い、償却資産申告書には、個人番号または
法人番号の記載が必要です。

償却資産の申告をお忘れなく償却資産の申告をお忘れなく
税務課 問税務課（行政サービス庁舎）　☎ 72‐ 3136

償却資産に償却資産に該当該当しますします

償却資産に償却資産に該当該当しますします

償却資産に償却資産に該当該当しますします

償却資産に該当しません

※エルタックスを利用した電子申告も利用可能です。
※特例措置の申請においても同時に受付しています。

▶提出先　　税務課（行政サービス庁舎）
▶申告期限　1月 31日火

学生納付特例制度
学生本人の所得が一定額以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予される制度です。
対象となる学生は、学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大学、高等専門学校、
専修学校などに在学する方です。

納付猶予制度 学生でない５０歳未満の方で、本人および配偶者の所得が一定額以下の場合、国民
年金保険料の納付が猶予される制度です。
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  七七尾尾市市本本府府中中町町ヲヲ部部５５番番地地２２

TTEELL  00112200--991111--001188

木の温もりある建物。可能性は無限大。

家の新築やリフォームでお悩みの方
病院､工場､事務所､店舗､住宅…
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問 町消費生活相談窓口　　 ☎  74  ‐ 2806
　 県消費生活支援センター ☎ 076‐ 255‐ 2120

企画課 ＜消費生活相談コーナー＞

消費生活相談　ネットバンキングを悪用した還付金詐欺に注意
【ひとこと助言】
・還付金詐欺はこれまでＡＴＭで振り込ませる手口が主でしたが、
ネットバンキングを悪用した還付金詐欺の相談が寄せられていま
す。役所などの公的機関をかたり「保険料の還付がある」などと電
話し、還付金を受け取るためと言って銀行口座の番号や暗証番号な
どを聞き出し、本人に成り済ましてインターネットバンキングの利
用を申し込み、預金を他の口座に不正に送金する手口です。
・公的機関や金融機関などが、口座番号や暗証番号などを聞き出す
ことはありません。絶対に教えず、すぐに電話を切ってください。
・お金が返ってくるという電話は、詐欺の可能性があります。すぐ
に最寄りの警察やお住まいの自治体の消費生活センター等にご相談
ください。

困ったときには、お住まいの自治体の消費生活センター等にご相談ください。
（消費者ホットライン 188）

【事例】市役所職員を名乗る男性から「健
康保険料の払い戻しが約３万円ある」と
電話があり、払い戻しをしてもらうこと
にした。その後、払い戻し先の口座があ
る金融機関を名乗った電話があり、暗証
番号を聞かれた。教えたくなかったが
「キャッシュカードや通帳がそちらにある
ので大丈夫」と言われ伝えてしまった。
不安になり、その金融機関に確認すると、
勝手にインターネットバンキングの申し
込みがされていた。
（当事者：60歳代　男性）

▶

令和 5 年度 放課後児童クラブ入会申込みのご案内
健康保険課

▶入会できる児童
　�令和 5 年度に小学１～６年生になる児童で、保護者が共働き等により日中不在となり他に
保育できる人がおらず、放課後児童クラブに入会を希望されるかた

▶受付期間　1月 4日水～ 31日火　　※日曜日、祝日を除く
▶申込方法　12月末に小学校及び保育園を通じて配布した入会申請書を提出してください。
▶提出先　　入会を希望する放課後児童クラブ

クラブ名 住　所 開館時間 利用料

とりや放課後児童クラブ 末坂ナ部 5番地  平日　　13:30 ～ 18:30
 土曜日　08:30 ～ 18:30

（長期休暇）
 平日　　07:30 ～ 18:30
 土曜日　07:30 ～ 18:30

児童一人につき月額 3,000 円
ただし、1 カ月 3 回以内の
利用は日額となります。
（�平日 1 日 200 円、土曜・長
期休 1日 300円）

かしま放課後児童クラブ 井田 2部 121番地 1

ろくせい放課後児童クラブ 能登部下 110部 20番地

問子育て支援室（行政サービス庁舎）（行政サービス庁舎）　　☎ 72‐ 3134

　ごみを適正に処理せず、みだりに道路や河川、空き地などに捨てたり埋めたりすることを不法投棄といいます。不法投
棄は地域の景観を損なうだけでなく、更なる不法投棄を誘発したり、土壌や地下水の汚染を引き起こす場合もあります。
　また、不法投棄されたごみは、長曽川などの河川を漂い千里浜へ流れ着くと漂着ごみとなり、町内のみならず近隣の
市町まで迷惑がかかることもあります。マナーのよい町として近隣市町に誇れるような生活環境をつくっていきましょう。

みんなの力で防ごう、不法投棄みんなの力で防ごう、不法投棄
生活環境課 問生活環境課（行政サービス庁舎）　☎ 72‐ 3927

お墓を建てる時は
健康保険課 問健康保険課（行政サービス庁舎）（行政サービス庁舎）　　☎ 72‐ 3129

　現在、亡くなった方を埋葬するための「お墓」は、都道府県知事等の許可を得た「墓地」にしか建てることはできません。
これは昭和23年に施行された「墓地・埋葬等に関する法律」によって、「埋葬または焼骨の埋蔵は墓地以外の区域に行っ
てはならない」と定められているからです。
　墓地には大きく分けて公営墓地、寺院墓地、民営墓地の三つがあります。中能登町では、墓地公苑「とりや」、墓地公
苑「にのみや」、文崎墓地公園の三つの公営墓地を運営しており、現在、墓地公苑「にのみや」には、空き区画があります。
公営墓地のお申込みや届け出に関することについては、健康保険課までご相談ください。

水道管が凍結すると水が出なくなるだけでなく、破裂したり思わぬトラブルが発生することがあります。

気温の下がる冬気温の下がる冬  水道管の  水道管の凍凍  結結 に注意しましょう！に注意しましょう！

問生活環境課（行政サービス庁舎）☎ 72‐ 3925

⚠⚠こんな時は特に注意が必要こんな時は特に注意が必要⚠⚠
❶�外気温が氷点下になったとき、または‌❶�外気温が氷点下になったとき、または‌「「真冬日」（一日真冬日」（一日

中外気温が氷点下の日）が続いたとき中外気温が氷点下の日）が続いたとき
❷‌�❷‌�旅行などで家を留守にするなど、長期間水道を使用しないとき旅行などで家を留守にするなど、長期間水道を使用しないとき

　水道管の露出部分や蛇口に布やタオルをかぶせ、
上からぬるま湯をゆっくりとかけて溶かしてください。

▶破裂箇所がメーターから蛇口までの場合
　メーターボックス内の止水栓を閉め、中能登町給
水装置指定工事店に連絡し、修理してください。
▶破裂箇所が、メーターから水道本管までの場合
　生活環境課に連絡してください。

水が出なくなったら 水道管が破裂したら

13
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くらしの連絡帳

有
料
広
告
欄弁護士法人出口法律事務所七尾事務所

弁弁護護士士  宮宮崎崎  昇昇一一郎郎  

（（金金沢沢弁弁護護士士会会  所所属属））  

TEL:0767-52-0008 
予約受付時間平日 9:30～17:00 

七尾市亀山町 3-1 

七尾郵便局横七尾駅より 

徒歩５分（駐車スペース有） 

 

日時 : 1月 21 日(土)10:00～15:00 

＊秘密厳守＊ 

＊事前予約制＊ 

交通事故、相続、離婚、債務等 

お困りごとをお気軽にご相談ください。 

無 料 法 律 相 談 会 有
料
広
告
欄

INFORMATION

高速    インターネット

ケーブルテレビの多チャンネルと
同時加入で

今すぐ、加入のお申し込みは

※ひかり１ギガはケーブルテレビの加入が必要です

※ひかり１００（１００メガ）プランもございます

年中無休、土日祝も受付

月額基本料金
（税込）

（税込）円/月

円/月4,9506,050

ひかり
１ギガ

多
たぶんかきょうせい
文化共生・国

こくさいこうりゅう
際交流のひろば

pick uppick up

問生
しょうがいがくしゅうか

涯学習課（国
こくさいこうりゅうたんとう

際交流担当）☎ 76 ‐ 1900

  町営住宅入居者募集　   申込多数の場合は抽選

【コーポとりや】 …7 戸
▶申込条件　税を滞納していないことなど
▶募集期間　1月4日水～1月16日月
　　　　　　 8:30 ～ 17:30（土日祝日は除く）
▶内　覧　日　1月 5日木～ 1月 13日金
　　　　　　　※事前予約が必要です

▶問合せ・申込先　町営住宅管理事務所 ☎ 76‐ 7060
※募集住宅、戸数に関しては変動する場合があります。
■ �12 月 29日木～ 1月 3日火は年末年始のため
　町営住宅管理事務所はお休みです。

＝ ボランティア・スタッフを募
ぼしゅう

集 ＝
　日

にほんごきょうしつ
本語教室ではボランティア・スタッフを募

ぼしゅう
集

しています。ボランティア・スタッフは、日
に ほ ん ご
本語

教
きょうし

師の資
し か く
格が無

な
くても大

だいじょうぶ
丈夫です。「日

に ほ ん ご
本語を教

おし
え

られる人
ひと

」ではなく、「日
にほんごがくしゅう
本語学習を支

し え ん
援する人

ひと
」

を求
もと

めています。日
に ほ ん ご し よ う
本語使用に困

こんなん
難を感

かん
じている

人
ひと

が、地
ちいきしゃかい
域社会に参

さ ん か
加するきっかけづくりになる

ための支
しえんしゃ
援者です。技

ぎのうじっしゅうせい
能実習生は、日

に ほ ん ご
本語で会

か い わ
話

する機
き か い
会が少

すく
ないようです。教

きょうしつ
室では、日

に ほ ん ご
本語で

母
ぼ こ く
国の文

ぶ ん か
化や暮

く
らし等

など
を楽

たの
しく会

か い わ
話しています。

そして、互
たが
いの学

まな
び合

あ
いの場

ば
にしています。

　教
きょうしつ

室では見
けんがく

学ができます。一
い ち ど
度、参

さんかん
観してみて

ください。
　１

いちがつ
月開

かいさいよてい
催予定の教

きょうしつ
室は下

した
の通

とお
りです。コロナ

感
かんせんじょうきょう

染状況によっては中
ちゅうし

止する場
ば あ い
合もあります。

Facebook でご確
かくにん
認ください。

＜１
いちがつ
月の日

にほんごきょうしつ
本語教室＞

・1
いちがつ

月 1
じゅうごにち
5 日（日

にちようび
）10:30 ～ 12:00

多
たぶんかきょうせい
文化共生クラス「切

き
り絵

え
体
たいけん
験」

☆場
ば し ょ
所 : 町

ちょうりつとしょかん
立図書館　コミュニティ広

ひ ろ ば
場

住まいと土地の総合案内所
不動産のことなら何でもご相談ください。
県外在住の方もお気軽にお電話ください。

みらい都志開発 ㈲
羽咋市石野町ニ 107（やち歯科医院さん向かい）

☎（0767）22‐1537
宅地建物取引業石川県知事 (4)3772 号
不動産コンサルティングマスター

心の通うまちづくり
相談無料 

中
なかのと
能登にほんご広

ひろば
場「茶

ちゃ
の間

ま
」

　　～しゃべらんかいね～
　　　　Facebook

㈱西川総合建築／にしけん事務所

　　　　

人生は挑戦と失敗の連続だと思います
たとえその挑戦が失敗して挫折したとしても
命があれば何度でも再起して挑戦できる

『もう無理だ。終わりだ。死んだ方がいい』
そう思った時が大きな成長のチャンスになる
死ぬ最後まで本当の勝ち負けはわからない

文化庁 令和４年度「地域日本語教育の総合的な体制づくり推進事業」活用

■
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

令
和
4
年
度
　
狩
猟
免
許
試
験

　
県
で
は
鳥
獣
の
保
護
及
び
管
理
並

び
に
狩
猟
の
適
正
化
に
関
す
る
法
律

に
基
づ
き
、
次
の
と
お
り
狩
猟
免
許

試
験
を
実
施
し
ま
す
。

募
集
期
間　
1
月
20
日
金

　
　
　
　
　
　
　
　
～
2
月
10
日
金

試
験
日　
　
2
月
26
日
日 

10
時
～

場
所　

�

石
川
県
能
美
市
辰
口
町
ヌ
10

�

辰
口
福
祉
会
館
交
流
ホ
ー
ル

問
中
能
登
農
林
総
合
事
務
所

　
☎
５
２
‐
２
５
８
３

ま
た
、
町
で
は
狩
猟
免
許
取
得
支
援

制
度
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問
農
林
課
（
行
政
サ
ー
ビ
ス
庁
舎
）

　
☎
７
２
‐
3
９
２
2

初
日
の
出
を
拝
む
集
い

　
午
前
７
時
ご
ろ
の
初
日
の
出
に
合
わ

せ
て
参
拝
し
ま
す
。
積
雪
等
悪
天
候
の

場
合
は
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

雑
煮
の
振
る
舞
い
も
あ
り
ま
す
。

日
時　
１
月
１
日
日

場
所　
碁
石
ヶ
峰
山
頂

主
催　
碁
石
ヶ
峰
を
護
る
会

問
合
田

☎
０
９
０
‐
７
７
４
７
‐
２
９
９
７

■
お
知
ら
せ

医
師
・
歯
科
医
師
・
薬
剤
師
の
皆
様
へ

　
本
年
は
２
年
に
１
度
の
、「
現
況
の

届
出
」
を
す
る
年
と
な
り
ま
す
。

※
現
在
、
そ
の
業
務
に
従
事
し
て
い

な
い
場
合(

無
職
の
場
合
等)

で
も
対

象
と
な
り
ま
す
。

令
和
４
年
12
月
31
日
現
在
の
状
況
に

つ
い
て
、
届
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

届
出
期
限　
令
和
５
年
１
月
16
日
月

届
出
先　
　
石
川
県
能
登
中
部

�

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
５
３
‐
２
４
８
２

な
か
の
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
商
品
券
取
扱

店
舗
の
皆
さ
ま
へ

　
令
和
４
年
６
月
か
ら
配
布
を
開
始

し
た
「
な
か
の
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
商

品
券
」に
つ
い
て
、換
金
最
終
日（
１

月
17
日
火
）
を
過
ぎ
て
か
ら
の
換
金

は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
商
品
券
取
扱

店
舗
の
皆
さ
ま
は
、
換
金
忘
れ
が
な

い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

１
月
の
換
金
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

❶
１
月
４
日
水　
❷
１
月
10
日
火

❸
１
月
17
日
火
（
換
金
最
終
日
）

場
所　
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

　
　
　

�

第
１
研
修
室

問
企
画
課
（
総
務
庁
舎
）

　
☎
７
４
‐
２
８
０
６

法
定
相
続
情
報
証
明
制
度
の
ご
案
内

　
こ
れ
ま
で
は
相
続
手
続
の
際
、
亡

く
な
ら
れ
た
人
と
相
続
人
の
相
続
関

係
を
証
明
す
る
戸
籍
関
係
書
類
一
式

を
各
種
窓
口
ご
と
に
何
度
も
提
出
す

る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。

　
「
法
定
相
続
情
報
証
明
制
度
」
と

は
、
法
務
局
に
戸
籍
関
係
書
類
一
式

と
と
も
に
、
相
続
関
係
を
記
載
し
た

一
覧
図
（
法
定
相
続
情
報
一
覧
図
）

を
提
出
す
る
と
、
一
覧
図
の
写
し
に

認
証
文
を
付
し
た
証
明
書
を
、
無
料

で
必
要
な
通
数
交
付
す
る
と
い
う
制

度
で
す
。

　
相
続
人
は
、
各
種
の
相
続
手
続
に

お
い
て
こ
の
証
明
書
を
提
出
す
る
こ

と
で
、
複
数
の
手
続
を
同
時
に
進
め

る
こ
と
が
で
き
、
時
間
短
縮
に
つ
な

が
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
金
沢
地
方
法
務
局
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
金
沢
地
方
法
務
局　
七
尾
支
局

☎
５
３
‐
１
７
２
０

相談名 日時 場所 問合せ先
福祉に関する
心配ごと相談

1 月 20 日金 14時～ 16時
行政サービス庁舎
1階 相談室 4

社会福祉協議会
☎ 74‐ 2252

行政・人権
くらしの相談

1 月 16 日月 13 時 30 分
　　　～ 16時

社会福祉センター
2階 第 1研修室

長寿福祉課
（行政サービス庁舎）

 ☎  72 ‐ 3135
FAX 72 ‐ 3794

1 月 25 日水 ラピア鹿島 1階談話室

手話通訳の案内

1月　4日水
1 月 16 日月
1 月 30 日月 10時 ～ 12時

行政サービス庁舎
1階 相談室 2

1 月 10 日火
1 月 23 日月

総務課窓口
（総務庁舎）

あんしん
個別相談

（心のケア
専門職による相談）

1 月 10 日火
※予約は前週金曜日まで

① 10 時
② 13 時
③ 14 時 40 分 
④ 16 時 40 分

行政サービス庁舎
101会議室 健康保険課

（行政サービス庁舎）
☎ 72‐ 3140

1 月 24 日火
※予約は前週金曜日まで

① 17 時
② 19 時

ラピア鹿島
1階談話室

ひとり親家庭相談 1 月 10 日火 10時 ～ 15時
行政サービス庁舎
1階 相談室 2 健康保険課子育て支援室

（行政サービス庁舎）
☎ 72‐ 3134DV相談 平日 9時 ～ 17時 電話や手紙など、

お気軽にご相談ください。

結婚相談
1 月 10 日火
1 月 14 日土

13 時 30 分
　～ 15 時 30 分

ラピア鹿島
2階 第 1会議室

●相談時間内
☎ 080‐ 6846‐ 1912

企画課（総務庁舎）
☎ 74‐ 2806

消費生活相談 毎週月・金曜日
9時 ～ 12時
※祝日を除く

社会福祉センター
2階 第 1研修室 企画課（総務庁舎）

☎ 74‐ 2806司法書士
無料法律相談

毎週月曜日
※予約は前週金曜日まで

10時 ～ 12時
社会福祉センター
2階 第 1研修室

行政書士
無料相談

1 月 11 日水
（毎月第 2水曜日）

13 時 30 分
　　　～ 16時

アル・プラザ鹿島
1階 中央イベント広場

県行政書士
七尾支部事務局
☎ 77‐ 1858

相
談
窓
口

見本見本

期限内に
換金してくださいね

●役場などの連絡先
（町内無料電話の場合は、最初に「9」
をつけて、電話してください）15
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くらしの連絡帳INFORMATION 町ホームページ「町のお知らせカレンダー」にも掲載しています（スマホ版有）

生活環境課（上水）☎ 72-3925
生活環境課（下水）☎ 72-3926
生活環境課（環境）☎ 72-3927

庁 舎 代 表 ☎ 72-3131
住 民 窓 口 課 ☎ 72-3131
（戸籍・住基）☎ 72-3132
（ 会 計 ）☎ 72-3130

税 務 課 ☎ 72-3136
長寿福祉課（介護）☎ 72-3133
長寿福祉課（福祉）☎ 72-3135
高齢者支援センター ☎ 72-2697

健 康 保 険 課 ☎ 72-3129
（ 健 診 ）☎ 72-3140
子育て支援室 ☎ 72-3134

土木建設課（道路）☎ 72-3920
土木建設課（住宅）☎ 72-3921
農 林 課 ☎ 72-3922
（ 地 籍 ）☎ 72-3923

行
政
サ
ー
ビ
ス
庁
舎

庁 舎 代 表 ☎ 74-1234
総 務 課 ☎ 74-1234
（ 財 政 ）☎ 74-2802
企 画 課 ☎ 74-2806

議会事務局 ☎ 74-2808総
務
庁
舎

情報推進課（ケーブルテレビ放送センター内）☎ 76-2437
学 校 教 育 課（ラピア鹿島内）☎ 76-2808
生 涯 学 習 課（ラピア鹿島内）☎ 76-1900

そ
の
他
施
設



どぶろく検定

どぶろくの仕上がりを確認

　11 月 17 日、町内のどぶろくを醸造する神社で、令和 4 年度「ど
ぶろく検定」が行われました。どぶろく検定は、酒税法上の醸造酒
類にあたるどぶろくの製造数量やアルコール分などを確認するもの
で、金沢国税局と七尾税務署が実施しています。
　能

のとのくに
登國二

に の み や
ノ宮天

あめひかげ
日陰比

ひ め
咩神

じんじゃ
社では、町内産の 3 種類の米を使用し

て、350 リットルを仕込みました。また、酵母が活性しやすいよう
に法

ほ ら が い
螺貝や三

しゃみせん
味線などの音を聴かせて醸造する取り組みも行われて

います。検査員は「サラッとしていて飲みやすい。良い出来だ」と
味を評価し、同神社の船

ふ な き
木清

きよたか
崇禰

ね ぎ
宜は「参拝者においしく飲んでも

らいたい」と話しました。

今年のどぶろくの出来栄えは？

　秋季火災防ぎょ訓練が 11 月 13 日、中能登町役場・行政サ
ービス庁舎で行われました。午前 7 時頃、行政サービス庁舎を
会場に、中高層建物火災により周囲の施設へ延焼拡大の恐れ
がある想定で訓練が行われました。訓練後に行われた閉会式で
宮下町長は、「七尾鹿島管内では火災件数が例年より多く発生
しており、地震や台風といった自然災害も毎年のように発生し
ていることから、消防団に対する地域住民の方々の期待は、高
まっております。今回の訓練を通して見つかった課題や反省点
などを今後に生かし、引き続き地域の安全安心に貢献いただき
ますようお願いします」と激励しました。

末坂もみじ会との総合交流会

放水訓練をする消防団員たち

火の手から住民を守る消防団

ピカピカの柿、毎年ありがとうございます

　11月 15日、とりやのの子ども園に、新潟県佐渡市の柿農家から、
今年も特産「おけさ柿」が届きました。
　昭和54年、当時の園児が手紙をつけて飛ばした風船を佐渡の農家
男性が拾ったのが縁で交流が始まり、男性が亡くなった後も家族が意
思を受け継ぎ、今年で43年となりました。
　園児らは、毎年この時期に届く柿を楽しみにしており、大きな柿
を手にしながらうれしそうな表情を浮かべていました。

今年もありがとう
佐渡おけさ柿が届く秋季火災防ぎょ訓練

　消防団は、消防本部や消防署と同様、消防組織法に基づき、市町村に設置される消防機関です。地域
における消防防災のリーダーとして、平常時・非常時を問わず地域に密着し、住民の安心と安全を守る
という重要な役割を担います。現在 85 名所属し、随時団員を募集しておりますので、お気軽にお問い合
わせください！
　広報なかのと 1 月号から 4 月号にかけて、中能登町消防団の団本部及び 5 分団を紹介していきます。

＜団本部＞
団本部は、消防団長及び副団長、本部員、並びに女性分団で組織され、消防団の運営の中心を担っています。

◎団での活動
　・出初式
　・春・秋の火災防ぎょ訓練
　・七尾鹿島消防団連合訓練大会
　・石川県消防団活動発表大会
◎谷口団長から一言
　・�町民の安全・安心を守る基本として中能登町消防団

の活動に取り組んで参ります。今後とも、皆様のご
理解とご協力をお願いします。

＜女性分団＞
女性分団は、分団長、副分団長、部長、班長、団員 2 名の計 6 名で構成されております。

◎分団での活動
　・毎月の定例会
　・出初式や訓練での受付、広報、司会進行
　・消防団入団促進に関する標語の応募
◎宮本分団長から一言
　・�看護師、自営業、調理士、事務員、主婦や議員と職

業も年齢もバラバラですが、まとまりがあり、仲の
良い団員です。男性団員の様にホースを持って走り
ませんが、後方支援で毎日町民の皆さんが健やかに
生活できることを願っております。

　11月 17日、鳥屋小学校体育館で「総合交流会」が行われました。
この交流会は「地域の方と交流の輪を広げよう」をテーマに、総合
の授業の一環として行われ、交流を通じて福祉に関して調査などを
行うものです。７年前の地域交通安全教室がきっかけで交流が始まっ
た末坂もみじ会の皆さんと、1 学期は末坂もみじ会のみなさんの企
画提案で交流を行い、今回はそのお返しをしたいという思いで 4 年
生の児童たちが計画と当日の進行をしました。児童たちが企画した
4種類のゲームを楽しみ、最後は一生懸命に練習した「鳥ケンサンバ」
を披露しました。児童たちは移動や説明の際に、末坂もみじ会のみ
なさんに寄り添いながら一緒に楽しんでいました。
　参加した末坂もみじ会のみなさんは、「楽しかった」「孫の様な世
代と交流出来てハッピーだった」「参加して良かった」などと嬉しそ
うに話していました。

地域の方と交流の輪を広げよう

移動の際に椅子を持ち、寄り添う児童たち移動の際に椅子を持ち、寄り添う児童たち

ダンスを見て手拍子を打つ末坂もみじ会のみなさんダンスを見て手拍子を打つ末坂もみじ会のみなさん

一緒にゲームを楽しむ様子一緒にゲームを楽しむ様子

オ・レ！オ・レ！

問七尾鹿島消防本部　消防課　53‐ 1015問七尾鹿島消防本部　消防課　53‐ 1015

※ NSD85 は中能登消防団 85 名の仮称

NSD85NSD85  （Nakanotomachi Shoubou Dan）（Nakanotomachi Shoubou Dan）  ～ 中能登町消防団紹介 ～～ 中能登町消防団紹介 ～

分団員、随時募集中！

※「末坂もみじ会」は
地域つながりサロンの
サロン名です。
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分譲宅地「分譲宅地「上上
じょうふじょうふ

布布のの郷郷
さとさと

」が完成しました」が完成しました
1月 1６日 ( 月 ) より販売受付開始！！1月 1６日 ( 月 ) より販売受付開始！！

＜食中毒は夏だけでなく、ウイルスによる食中毒が冬に多発しています！＞
ノロウイルスは、食品・感染者のふん便、おう吐物や飛沫から感染します。
ノロウイルスによる食中毒の特徴は下記のとおりです。
・患者数で第 1位（食中毒全体の 46％）
・冬期に多い（11～ 2月に多発）
・大規模な食中毒になりやすい

ノロウイルスによる食中毒にご注意ください！

     　   FOOD  EDUCATIONFOOD  EDUCATION 　 　食育通信食育通信     
問 健康保険課 健康支援担当（子育て支援室内）☎ 72 ー 3問 健康保険課 健康支援担当（子育て支援室内）☎ 72 ー 3140140

        HEALTHHEALTH  健康ひろば  健康ひろば          
問 健康保険課 健康支援担当（子育て支援室内）☎ 72 ー 3140問 健康保険課 健康支援担当（子育て支援室内）☎ 72 ー 3140

食改さんのおすすめレシピ　～簡単！おいしい！ヘルシー！～

たんぽぽ保育園☎ 74-2054　こすもす保育園　☎ 74-2051
あおば保育園　☎ 76-8181　つくし保育園　　☎ 77-8181
さくら保育園　☎ 72-8000　とりやのの子ども園☎ 74-0135

保育園と認定こども園は子育ての強い味方です

●とりやのの子ども園　10:00 ～ 12:00
【正月遊び】　　　1月  6  日金
【鬼のお面作り】　 1 月 16日月

健康教室【冬に気を付けたい感染症】
11:00 ～ 11:30　1月 27日金

●あおば保育園【のびのびサークル】10:00 ～ 12:00
【バランスボール】　　　　　  1 月 11日水
【鬼のお面作りと豆まき会】　  1 月 18日水

●各園【なかよし広場】　10:00 ～ 12:00
・あ お ば 保育園　　　1月  4  日水
・つ く し 保育園　　　1月 10日火
・こすもす保育園　　　1月 12日木
・さ く ら 保育園　　　1月 17日火
・たんぽぽ保育園　　　1月 19日木

　子どもたちのすこやかな成長はみんなの願い。子育て真っ最中のお父さん、お母さん！子育て等の育成と支援、
気のあった仲間同士のサークル活動を応援しています。気分転換の場に大いに利用してください。
　子育て支援センターの利用については予約制となりますので、各園へ事前にご連絡をお願いします。

行事はコロナウイルスの感染状況により中止になる
ことがありますので、各園へご確認ください。

1 月の子育て支援センター行事

←羽咋 七尾→

JR七尾線

上布の郷

●スーパー
マーケット

●コイン
ランドリー

●ガソリン
スタンド

●ドラッグ
ストア

●鹿西小学校

●JR能登部駅

●ガソリン
スタンド

Ｎ

中能登町役場
行政サービス庁舎

（主）七尾・羽咋線

（
一
）
鹿
西
・
氷
見
線

販売区画数13区画　
土地販売価格 17,000 円 /m2

　　　　  （約 56,100 円 / 坪）
（上水道・下水道整備費 318,000 円は別途頂きます）

　能登部下地内において実施しておりました分譲
宅地造成工事が完成しました。現在は令和 5 年
1 月 16 日月販売受付開始に向けて準備を進めて
います。詳細については決まり次第、公表いたし
ますので町ホームページや各種媒体でご確認、ま
たお電話でもお問い合わせください。中能登町で
宅地の購入を考えられている方は、ぜひこの機会
をお見逃しなく！！

▲上空からの上布の郷

　ケーブルテレビなかのとチャンネルで「食改さんのおすすめレシピ」が放送されます。（詳しくは広報裏面の番組ガ
イドをご覧ください）

　ツナと小松菜の豆腐チャンプルーは、ツナと豆腐で十分なたんぱく
質を小松菜でカルシウムをプラスした栄養しっかりの主菜です。根菜
の蒸し焼き浸しは作り置きにもおすすめなおいしい野菜のおかずにな
ります。フルーツヨーグルト寒天ケーキは低カロリーでビタミンたっ
ぷり、見た目にも華やかなデザートになります。

●ノロウイルスによる食中毒予防のポイント
・調理する人の健康管理
・�作業前などの手洗い（汚れの残りやすい指先、指の間、

爪の間、親指周り、手首、手の甲をていねいに洗う）
・調理器具の消毒

●ノロウイルスの感染を広げないために
・食器、環境、リネン類等の消毒
　感染者が使ったり、おう吐物がついたりしたものは他のも
のと分けて洗浄・消毒する
・おう吐物などの処理
　ノロウイルスは乾燥すると空中に漂い、口に入って感染す
ることがあります。
　使い捨てのマスクやガウン、手袋を着用しましょう。処理
後はていねいに手洗いをします。

今回は、次のメニューを紹介します。
メニュー
《主菜》ツナと小松菜の豆腐チャンプルー
《副菜》根菜の蒸し焼き浸し
《デザート》フルーツヨーグルト寒天ケーキ

みなさんで
作ってみてくださいね♪
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 11 月　 貸出冊数　　 8,154 冊
　　　　貸出人数    0 0 2,0172,017 人

図書館　
利用状況

行事案内
▶ボランティーズおはなし会
　　  1 月 14 日土 11:00 ～　中能登町立図書館
　　　　　　　　　   14:00 ～　カルチャーセンター飛翔

▶ English STORY TIME～英語で絵本を楽しく読もう！～

　　  1 月 28 日土 14:00 ～　中能登町立図書館

▶小さなおはなし会
　　毎週木曜日  16:30 ～　カルチャーセンター飛翔

新刊案内 新しく入った図書の一部を紹介します

　にだんべっど、お兄ちゃんが上の段で、わたし
は下の段。そこでおしゃべりしていたら -。それぞ
れの段で眠りにつく直前にかわす会話をきっかけ
に、夜の街、ジャングル、難破船と、夢のかけら
のような冒険がはじまり…。

【児童書】
・にだんべっど　（あかね書房）
　　　　　　　                斉藤　倫

タイトルタイトル 著者名著者名

ハナミズキ 一青　窈
めざせ、イグ・ノーベル賞！？
おもしろ自由研究　１ 沼田　晶弘

すごすぎる色の図鑑 ｉｎｇｅｃｔａｒ‐ｅ
考えたことなかった 魚住　直子
ウマと話すための７つのひみつ 河田　桟
スノーマン マイケル・モーパーゴ
この本はよまれるのがきらい ダビット・サンデン
ふしぎ駄菓子屋銭天堂１８ 廣嶋　玲子
普通のノウル イ　ヒヨン

一般書新刊 児童書新刊

【一般書】
・幾千年の声を聞く（中央公論新社）
　　　　　　　　　　　青羽　悠
世界の中心に聳える巨大な「木」。人々は枝の上
に家を建て、各地から人が集まり、やがて国がで
き、文明が生まれた。だが、他国から「木」のも
とを訪れた学者は、それが本来地球には存在しえ
ないものと気がつき…。

町立図書館 ☎ 76-0544（ラピア鹿島内） ふるさと創修館図書室 ☎ 74-2610 カルチャーセンター飛翔図書室 ☎ 72-4333
町内無料☎ 9-76-1900  休館日：月 町内無料☎ 9-74-2735  休室日：火・祝 町内無料☎ 9-72-4555  休室日：水・祝

【開館時間】〈平日〉町立図書館 10:00 ～ 19:00　図書室 13:30 ～ 18:00　〈土日祝〉9:00 ～ 17:00　※祝日の開館は町立図書館のみ

タイトルタイトル 著者名著者名
東京国立博物館 東京国立博物館
７６歳。今日も良日 中尾　ミエ
絶対に行けない世界の
非公開区域９９ ダニエル・スミス

白バイ隊員交通取り締まり
とほほ日記 洋吾
身の回りにあるノーベル賞が
よくわかる本 かきもち

満月珈琲店のレシピ帖 桜田　千尋
ああ、鈍行鉄道人生 吉野　孝治
ＣＯＮＴＡＣＴ　ＡＲＴ 原田　マハ

うちどくノートについて
　図書館では、家族で読書習慣を共有する「うちどく」の
推進をしています。「うちどく」にもっと取り組んでいた
だきたいという思いからうちどく推進賞をさしあげていま
す。うちどく賞の締め切りは１月31日火です。町立図書館、
または各図書室までご提出をお願いします。
　ゴールド賞：３冊目以上達成者
　シルバー賞：２冊目達成者
　うちどく賞：１冊目達成者

　　　 BOOKSBOOKS   図書館へ行こう図書館へ行こう　      　　　　　　　　 　
問 生涯学習課　☎ 76 ー問 生涯学習課　☎ 76 ー 19001900  

　　　　　　SPORTSSPORTS    エンジョイスポーツエンジョイスポーツ　  　      　　　
問 生涯学習課　☎ 76 ー問 生涯学習課　☎ 76 ー 19001900

■第 73 回（女子第 40 回）石川県中学校駅伝大会 　11月 10日木　うのけ総合運動公園陸上競技場発着 
【男子】　優勝　58分 03秒　★全国大会出場
　　１区（3.0km）若狭怜士（２年）　9分 19秒（区間３位）
　　２区（3.0km）小室快斗（２年）　9分 31秒（区間２位）
　　３区（3.0km）酒井崇史（３年）　9分 53秒（区間２位）
　　４区（3.0km）川森獅月（１年）10分 09秒（区間３位）
　　５区（3.0km）酒井琉史（１年）　9分 22秒（区間賞）
　　６区（3.0km）伊駒快介（３年）　9分 49秒（区間賞）

【女子】優勝　44分 03秒　★全国大会出場
　　１区（3.0km）今井玲那（２年）10分 26秒     （区間２位）
　　２区（2.1km）  高宮さくらこ（２年）　7分 37秒（区間賞）
　　３区（2.1km）福井妃紗奈（１年）　7分 18秒   （区間賞）
　　４区（2.1km）坂井歩瞳（１年）　7分 32秒      （区間賞）
　　５区（3.0km）福井悠妃（３年）11分 10秒      （区間賞）

　　　 　　　 ECOLOGYECOLOGY   環境コミュニティー環境コミュニティー  　　     　　　　　
問 生活環境課　☎ 72 ー 3927  問 生活環境課　☎ 72 ー 3927  

ひと手間かけて、ごみの減量！
　令和３年度に中能登町から出
されたごみのうち、約８０％は可
燃ごみとなっており、その中でも
特に「生ごみ」と「紙類」の割合
が高くなっています。
　生ごみを工夫して減量したり、
紙類のごみからリサイクルでき
る古紙類を積極的にリサイクル
し、徹底した分別をすることで、
可燃ごみを減量することができ
ます。
　1 人ひとりがひと手間をかける
ことで、町全体では大きな効果が
表れます。「混ぜればごみ、分け
れば資源」を意識して、ごみの減
量化を図り、美しい環境を守りま
しょう。

●生ごみの水切りは忘れずに
　1 世帯が１日５㎖（小さじ 1 杯）の水きりをするだけでも、中能登町全体では 1 年
で 12ｔのごみの減量につながります。
●生ごみ処理機を使って減量してみましょう

●町の「購入費補助金」も活用しましょう
・コンポスト（120ℓ以上のもの）　１基につき 2,000 円
・電気生ごみ処理機購入金額の 3 割（上限 20,000 円、１世帯１基まで）
●可燃ごみに入れずに古紙類へ！

（例）菓子箱、包装紙、パンフレット、カレンダー、カタログ、トイレットペーパーの芯、
ノート、使用済みのコピー用紙、紙製のファイルなど。

■ 2022 北信越ジュニアトランポリン競技選手権大会 　10月 23日日　長野県松本市松本市総合体育館
U‐ 15　男子の部　優勝　田山雄貴（中能登中３年）

◆頑張れ全国大会 !
●12 月 10 日から 27 日、静岡県磐田市等で開催の JFA 第
27 回全日本 U-15 女子サッカー選手権大会に相川凜乃さん
( 中能登中３年・武部 ) が、クラブチーム「ソルティーロ セ
イリョウ ペル」のメンバーとして出場します。
●来年 1 月 4 日から 8 日、東京都調布市で開催の第 3 回全国
U15 バスケットボール選手権大会に山本彩未さん ( 中能登中
2 年・久乃木 )、宮本愛梨さん ( 中能登中 1 年・徳前 )、桶井
愛雪さん (中能登中 1年・藤井 )の３人が、クラブチーム「七
尾DACHS」のメンバーとして出場します。

11月 29日全国大会出場激励会（社会福祉センターにて）11月 29日全国大会出場激励会（社会福祉センターにて）

▲全国大会に出場するみなさん
（駅伝・バスケットボール・サッカー）

町で２週間、無料でお貸しし町で２週間、無料でお貸しし
ています。（アンケートへのています。（アンケートへの
ご協力が必要です）。ぜひごご協力が必要です）。ぜひご
体験ください。なお、体験後、体験ください。なお、体験後、
そのまま購入することもできそのまま購入することもでき
ます。詳細は生活環境課まで。ます。詳細は生活環境課まで。

パリパリキューブライトα パリパリキュー

（1～ 3人用） （3～ 5人用）

休館・休室案内（ご理解とご協力をお願いいたします）
≪年末年始≫
12 月 28日水～１月４日水
※１月 ５日木から通常どおり開館・開室します
≪蔵書点検のための休館・休室案内≫
ふるさと創修館図書室　　　　　　　2月   7 日火～ 2月 12日日
カルチャーセンター飛翔図書室　　　2月 14日火～ 2月 19日日
町立図書館　　　　　　　　　　　    2 月 20日月～ 2月 28日火
※休館中の返却はブックポストをご利用ください。
※�視聴覚資料は、開館時に返却または事務所までお願いします。
　返却確認時に破損していると、最後に利用された人へ確認させていただくことになります。

　11 月 21 日、鹿西小学校の 2 年生が中能登
町立図書館を見学しました。
　図書館の棚の並び方や展示の工夫など、実際
に館内を見ながら、図書館司書の説明を受けま
した。児童からは、本に関すること以外にも、
職員や建物に関する質問もあがりました。

鹿西小学校町立図書館見学鹿西小学校町立図書館見学
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引き続きマスクの着用、手洗いの徹底を引き続きマスクの着用、手洗いの徹底を

T
ax

まちのうごき Population

人口と世帯数

※外国人住民を含む人口、世帯数も掲載

中能登町

納期のお知らせ

￥

（11/1 ～ 11/30 受付分）

たかさごや　ご結婚おめでとう
夫になる人　妻になる人　（住所）
桑原　泰我♥中村　美月　（徳前）
酒井　直也♥杉本　怜　   （東馬場）

おめでた　こんにちは赤ちゃん

氏名	 届出人	（住所）
神谷　一

い
千
ち

椛
か

	 恭介	 （高畠）
浦　　一

いち
榎
か

	 隼人	 （西馬場）
藤井　彩

あや
鈴
り

	 祐太	 （東馬場）
大門　昂

こう
生
き

	 雄輝	 （徳前）
木下　慶

けい
	 裕輝	 （瀬戸）

松江　悠
とお

空
あ

	 徹	 （良川）
齋場　鳴

な
月
つき

	 信太朗	（能登部上）

おくやみ　ご冥福をお祈りします

氏名	 年齢	 （住所）
甲部　隆平	 81 歳	 （井田）
坂井　美代子	 59 歳	 （良川）
花田　隆一	 85 歳	 （花見月）
馬村　カズヱ	 75 歳	 （徳前）
笹川　とき子	 100 歳	（末坂）
山本　ふさ子	 102 歳	（久江）
山口　敬次	 78 歳	 （大槻）
池田　きみ子	 87 歳	 （能登部上）
町田　スミノ	 83 歳	 （井田）
横山　行子	 96 歳	 （黒氏）
山本　一平	 93 歳	 （二宮）
田中　キヨノ	 92 歳	 （一青）
宮島　勇	 74 歳	 （金丸）
袋井　勇	 78 歳	 （良川）

慶弔だより
令和 4年 12月 1日時点
※カッコ内は前月比

▼人口（－ 19）
　17,139 人

▼男（－ 4）
　  8,332 人

▼女（－ 15）
　  8,807 人

▼世帯数（－ 9）
　  6,629 世帯

▶町県民税
　  第 ４ 期	 1 月 31日火
▶介護保険料
　  第 10 期	 1 月 31日火
▶国民健康保険税及び後期高齢者医療保険料
　  第 10 期	 1 月 31日火
▶上下水道料
　 12 月 分
　　  口座振替	 1 月 25日水
　　  自主納付	 1 月 31日火
※町税・上下水道料の再振替
	 2 月 15日水

慶弔だよりは、当町に住所がある人で希望する
人のみ掲載しています。
他の市町村で届け出した人で掲載を希望する場
合はお問い合わせください。

問住民窓口課　☎ 72‐ 3132

日曜祝日当番医
※今年度から歯科の当番医が追加されました。

祝日は国旗を掲揚しましょう　[1 月の祝日 ] ▶ 1日日 元旦　▶ 9 日月 成人の日なかのとチャンネル
デジタル 9ch　STB 036ch 番組ガイド 2023

1

B こども通信（月 2 回更新）

【 1 ～ 15日】
認知症キッズサポーター養成講座

（鹿西小学校 4年生）

【16～ 31日】
全国中学校駅伝大会にむけて

▶放送時間や内容は都合により変更する場合があります。
▶「こんな番組が見たい」「あの番組をもう一度みたい」など
　番組のリクエストを随時募集しています。

▶「なかのとチャンネル」への取材希望はお問い合わせください。

問ケーブルテレビ放送センター　☎76－2437

A なかのと通信（月 2 回更新）

【1～ 15日】
学習発表会（鳥屋小学校）
どぶろく宣言セレモニー
やさしい手話講座（第 39回 1月編）

【16～ 31日】
クリスマス会（つくし保育園）
第 13回なかのとクッキング

【食改さんのおすすめレシピ】

町ホームページにも
番組表を掲載してい
ます。このアイコン
からご覧になれます。

時間帯 月 火 水 木 金 土 日
6 00 C なかのとスペシャル7 00

8 00 文字放送（町からのお知らせ）
30 A なかのと通信

9

00 B こども通信
15 番組案内・図書館情報・お知らせ
25 のびのび体操
30 なかのといいとこ、行ってみんかいね！

10 00 C なかのとスペシャル11 00

12 00 文字放送（町からのお知らせ） 文字放送
（町からのお知らせ）30 北國新聞ニュース・プラス

13
00 B こども通信
15 なかのとアニメ
30 A なかのと通信

14

00 B こども通信
15 番組案内・図書館情報・お知らせ
25 のびのび体操
30 A なかのと通信

15 00 文字放送（町からのお知らせ）
30

まちすた３３０

A なかのと通信

16
00 B こども通信

15 なかのとアニメ

30 A なかのと通信

17
00

文字放送（町からのお知らせ）
B こども通信

15 なかのとアニメ

30 A なかのと通信

18
00 B こども通信
15 なかのとアニメ
30 なかのといいとこ、行ってみんかいね！

19 00 C なかのとスペシャル20 00

21 00 文字放送（町からのお知らせ）
30 A なかのと通信

22

00 B こども通信
15 番組案内・図書館情報・お知らせ
25 のびのび体操
30 A なかのと通信

23
00 B こども通信
15 なかのとアニメ
30 北國新聞ニュース・プラス 文字放送

（町からのお知らせ）

0 00 文字放送（町からのお知らせ）
30 文字放送（町からのお知らせ）

C なかのとスペシャル（月 2 回更新）

Ｃ【1～ 15日】
町長・議長新年のあいさつ（1日のみ）
民謡発表会

【16～ 31日】
文化まつり芸能発表会（第 1～ 3部）

中能登町中能登町結婚新生活支援結婚新生活支援事業事業
新たに新婚生活を始めるための家賃や引新たに新婚生活を始めるための家賃や引
越費用等に対して、最大越費用等に対して、最大 100100 万円助成万円助成
します。します。
♥♥夫婦の年齢が 29 歳以下で合計所得 340 万円未満夫婦の年齢が 29 歳以下で合計所得 340 万円未満
　➡ 　➡ 最大 100 万円最大 100 万円
♥♥夫婦の年齢が 34 歳以下で合計所得 340 万円未満夫婦の年齢が 34 歳以下で合計所得 340 万円未満
　➡ 　➡ 最大 60 万円最大 60 万円
♥♥夫婦の年齢が 39 歳以下で合計所得 400 万円未満夫婦の年齢が 39 歳以下で合計所得 400 万円未満

　➡ 　➡ 最大 30 万円最大 30 万円
※詳細は※詳細はおお問い合わせください問い合わせください

問企画課問企画課（総務庁舎）（総務庁舎）☎☎ 74 ‐ 280674 ‐ 2806

診察時間：午前 9時～正午

日程 当番医 (当は当番医、小は小児当番医、　　は歯科医 )

1/ 1 日

 当 三林内科胃腸科医院
 当 ふき眼科クリニック
 小 公立能登総合病院
 歯 マダチ歯科医院

1/ 2 月

 当 ねがみみらいクリニック
 当 かじ内科クリニック
 小 公立能登総合病院
 歯 能登歯科医院

1/ 3 火

 当 岡部内科クリニック
 当 浜岡整形外科クリニック
 小 国立病院機構七尾病院
 歯 みやした歯科医院

1/ 8 日

 当 中村ペインクリニック
 当 桑原母と子クリニック
 小 恵寿総合病院
 歯 しみず歯科医院

1/ 9 月

 当 国下整形外科医院
 当 森クリニック
 小 公立能登総合病院
 歯 浜岸歯科医院

1/15 日

 当 やまもと眼科クリニック
 当 なかお内科医院
 小 恵寿総合病院
 歯 堀江歯科医院

1/22 日

 当 山田産婦人科医院
 当 さはらファミリークリニック
 小 さはらファミリークリニック
 歯 杉原歯科医院

1/29 日

 当 清水眼科医院
 当 藤田医院
 小 公立能登総合病院
 歯 室木歯科口腔外科医院

歯

ふるさと応援寄附金ふるさと応援寄附金
ありがとうございますありがとうございます

　▶学びを支えるまちづくり　▶学びを支えるまちづくり
　　　　笠間　優杏笠間　優杏  さまさま（金沢市）より（金沢市）より1 万 5千円1 万 5千円
　　泉 洋成 　　泉 洋成 さまさま（金沢市）（金沢市）よりより1万円1万円
　　千田　繁彦  　　千田　繁彦  さまさま（大阪府大阪市）より（大阪府大阪市）より2 万 5千円2 万 5千円
　▶にぎわいと活力あるまちづくり　▶にぎわいと活力あるまちづくり
　　　　武田 耕史武田 耕史  さまさま（宮城県名取市）より（宮城県名取市）より2万 5千円2万 5千円
　　亀井　繁 　　亀井　繁 さまさま（金沢市）（金沢市）よりより5万円5万円
　▶町政一般の活用　▶町政一般の活用
　　松木　丈夫 　　松木　丈夫 さまさま（千葉県八千代市）（千葉県八千代市）よりより3万円3万円
　　安藤　信子 　　安藤　信子 さまさま（東京都武蔵野市）（東京都武蔵野市）よりより1万円1万円
　▶子育てしやすいまちづくり　▶子育てしやすいまちづくり
　　岩崎 准 　　岩崎 准 さまさま（神奈川県横浜市）（神奈川県横浜市）よりより1万円1万円

特別番組（通常の番組を変更して）
12 月議会録画放送：23～ 27日

※当番医療機関は急に変更する場合があります。
　受診する前に電話などで確認してください。
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なかのとチャンネル番組ガイドなかのとチャンネル番組ガイド
ケーブルテレビのお申し込みは…問情報推進課（ケーブルテレビ放送センター）☎ 76-2437

デジタル 9ch
STB 036ch

音声告知端末・CATV・インターネットのお申込・お問い合わせ・修理
　　 受付年中無休・土日も受付 ：金沢ケーブル ☎ 0120-751-114

◀◀◀◀◀◀今月の見どころ▶▶▶▶▶▶

◀自治体広報紙配信アプリ
　｢マチイロ｣ インストールはこちら
　（iOS、アンドロイド対応）

1

C なかのとスペシャル
文化まつり芸能発表
　11月3日にラピア鹿島で行われた、文化まつり芸能発表の模様をお送りします。各団体による日頃の成果
をご覧ください。

加入相談会加入相談会
        11 月月 1515 日日日日 9:00 ～ 15:00 9:00 ～ 15:00 　　ラピア鹿島ラピア鹿島
    ●ケーブルテレビ●ケーブルテレビ
 　  　 期間限定特典（条件：36 ケ月継続利用）期間限定特典（条件：36 ケ月継続利用）
 　キャンペーン期間　1月 10日火～ 1月 24日 　キャンペーン期間　1月 10日火～ 1月 24日火火

　　 ▼▼加入金の一部減免　加入金 33,000 円のところ加入金の一部減免　加入金 33,000 円のところ		 		
　　❶ライトプラン　　　 22,000 円（11,000 円割引）　　❶ライトプラン　　　 22,000 円（11,000 円割引）
　　❷多チャンネルプラン 11,000 円（22,000 円割引）　　❷多チャンネルプラン 11,000 円（22,000 円割引）

　 ▼　 ▼利用料の減額（有料チャンネルは対象外です）利用料の減額（有料チャンネルは対象外です）
　　　　視聴開始月を含む５か月間、加入プランの利視聴開始月を含む５か月間、加入プランの利用用料が１台無料料が１台無料

　▶新規エンジョイプラン以上に加入した人を対象に STBを　▶新規エンジョイプラン以上に加入した人を対象に STBを

　  プレゼント（リサイクル品・先着 3名）　  プレゼント（リサイクル品・先着 3名）

    ●●金沢ケーブル株式会社金沢ケーブル株式会社
　　同時開催　　　同時開催　インターネットインターネット加入相談会　新規加入特典加入相談会　新規加入特典
　　 ▼▼登録料無料（１ギガ加入者は別途テレビ加入が必要）登録料無料（１ギガ加入者は別途テレビ加入が必要）

　 ▼　 ▼ Wi-Fi ルータープレゼントWi-Fi ルータープレゼント

　 ▼　 ▼ギフトカード 5千円分プレゼントギフトカード 5千円分プレゼント（相談会会場限定）（相談会会場限定）
問金沢ケーブル㈱　☎ 0120‐ 751‐問金沢ケーブル㈱　☎ 0120‐ 751‐ 114　114　

B こども通信
認知症キッズサポーター養成講座

災害時のために音声告知端末の災害時のために音声告知端末の
電源を入れておきましょう！電源を入れておきましょう！

▼無料電話機能
　電話機を接続することで、町内の音声告
知端末に接続された電話機に限り無料で
通話することができます。

▼緊急放送や行政情報の受信
　地震など災害時の緊急放送や、町からの
お知らせなどが、音声告知端末から放送さ
れます。
　また、録音再生機能も備えられており、
情報を聞き逃した場合でも後から聞くこと
もできます。

　11月25日に鹿西小学校4年生が行った認知症キッズサポーター養成講座の様子をお送りします。
お年寄りとの接し方など、みんなで話し合いました。

　音声告知端末が正常に動いている場合、「消音中」
であっても災害時には緊急放送が流れます。電源が
入っており、正常に動いている場合、「電源」「接続」
「サービス」の 3つのランプが緑色に点灯しています。

※「電源」「接続」「サービス」の 3 つのランプは
正常に動いている場合、緑色に点滅しています。
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