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い
し
か
わ
歴
史
遺
産
の
認
定

　
今
年
度
、
日
本
遺
産
の
石
川
県
版
「
い
し

か
わ
歴
史
遺
産
」
に
町
が
申
請
し
た
「
能
登

の
山
岳
信
仰
の
霊
場
～
石
動
山
と
山
麓
の
歴

史
遺
産
～
」
が
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
い
し
か
わ
歴
史
遺
産
」
は
、
地
域
の
歴

史
文
化
の
魅
力
を
伝
え
る
文
化
財
を
一
つ
の

ス
ト
ー
リ
ー
と
し
て
ま
と
め
、
情
報
発
信
す

る
こ
と
で
、
観
光
誘
客
や
地
域
の
活
性
化
を

図
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
制
度
で
す
。

　
今
年
度
で
認
定
が
終
了
す
る
本
制
度
は
、

２
０
１
５
年
度
に
創
設
さ
れ
、
今
回
で
14
件

目
の
認
定
と
な
り
ま
す
。

　
今
年
度
、町
が
申
請
し
た
ス
ト
ー
リ
ー
は
、

国
史
跡
石
動
山
と
町
内
に
守
り
継
が
れ
る
石

動
山
ゆ
か
り
の
文
化
財
で
構
成
さ
れ
た
内
容

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
れ
で
は
認
定
さ
れ
た
ス
ト
ー
リ
ー
を
見

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

①
神
々
の
御お

わ坐
す
石
動
山

　
中
能
登
町
の
東
方
に
連
な
る
標
高
５
６
４

㍍
の
石
動
山
。
そ
の
山
系
の
谷
間
か
ら

は
、
し
ば
し
ば
霧
が
立
ち
込
め
、
あ
た
か

も
神
々
が
宿
る
か
の
よ
う
な
幻
想
的
な
風
景

を
見
せ
ま
す
。
石
動
山
の
名
は
、
天
よ
り

「
動ど

う
じ
せ
き

字
石
」
が
落
下
し
て
、
全
山
が
震
動
し

た
こ
と
に
由
来
さ
れ
て
い
ま
す
。

能登の山岳信仰の霊場
～石動山と山麓の歴史遺産～

いしかわ歴史遺産認定

大宮坊御成門（復元）

石動山五社権現（伊須流岐比古神社蔵）

認定証を受け取った杉本町長
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古

い
に
し
えよ

り
沖
を
行
き
交
う
船
人
た
ち
は
、
航

海
神
或
い
は
漁
労
神
と
し
て
崇
め
、
山
系
か

ら
流
れ
出
る
河
川
が
能
登
最
大
の
穀
倉
地
帯

で
あ
る
邑
知
平
野
を
潤
す
こ
と
か
ら
里
人
か

ら
は
農
耕
神
と
し
て
信
仰
を
集
め
ま
し
た
。

　
6
世
紀
中
頃
、
日
本
に
仏
教
が
伝
来
し
、

奈
良
時
代
以
降
、神
が
宿
る
全
国
の
山
々
は
、

仏
と
融
合
し
な
が
ら
神し

ん
ぶ
つ
し
ゅ
う
ご
う

仏
習
合
の
形
態
で
発

展
し
ま
し
た
。

　
平
安
時
代
よ
り
伊い

す

る

ぎ

ひ

こ

須
流
岐
比
古
神
社
の
存

在
が
確
認
で
き
る
石
動
山
も
、
鎌
倉
時
代
に

は
寺
院
が
建
立
さ
れ
、
寺
院
群
は
総
じ
て
石

動
寺
（
後
の
天
平
寺
）
と
呼
ば
れ
ま
し
た
。

　
山
内
に
は
五ご

し
ゃ
ご
ん
げ
ん

社
権
現
が
成
立
し
、
神
仏
習

合
の
世
界
が
つ
く
り
だ

さ
れ
ま
し
た
。

②
石
動
山
信
仰

　
と
布
教
活
動

　

石
動
山
に
は
、
神
仏

た
ち
に
帰き

え依
す
る
僧
侶

た
ち
の
く
ら
し
と
祈
り

が
営
ま
れ
た
院
坊
が
広

が
り
、
最
盛
期
の
中
世

に
は
、
大
宮
坊
を
中
心

に
３
６
０
余
り
の
院
坊

を
構
え
、
僧
侶
３
千
人

が
い
た
と
伝
え
ま
す
。

　
そ
の
運
営
は
７
カ
国

か
ら
の
知ち

し
き
ま
い

識
米
徴
収
が

大
き
な
財
源
と
さ
れ
、

能
登
・
越
中
・
加
賀
・

越
後
・
佐
渡
・
飛
騨
・

信
濃
で
勧
進
活
動
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
泣
く
子
も
黙
る
い
す
る
ぎ
法
師
と
伝
承
さ

れ
る
ほ
ど
威
圧
的
に
諸
国
の
米
を
徴
収
す

る
僧
侶
た
ち
で
し
た
が
、
家
内
の
安
全
息
災

と
五
穀
豊
穣
を
祈
祷
し
、
体
に
不
自
由
が
あ

る
者
に
は
特
性
の
薬
を
与
え
る
な
ど
で
、
北

は
青
森
か
ら
南
は
大
阪
に
至
る
ま
で
、
実
に

１
３
５
社
も
の
分ぶ

ん
れ
い
し
ゃ

霊
社
を
生
み
だ
し
ま
し

た
。③

石
動
山
の
盛
衰
と

　
受
け
継
が
れ
る
石
動
山
信
仰

　
各
時
代
の
権
力
者
や
政
治
に
も
深
く
関
与

し
、
中
世
に
最
盛
期
を
迎
え
た
石
動
山
で
し

た
が
、
天
正
10
年
（
１
５
８
２
）、
反
織
田

信
長
勢
に
味
方
す
る
石
動
山
僧
侶
は
、
能
登

国
主
前
田
利
家
と
の
激
し
い
合
戦
に
敗
れ
、

石
動
山
の
堂ど

う
と
う
が
ら
ん

塔
伽
藍
は
こ
と
ご
と
く
焼
失
し

ま
し
た
。

　
藩
政
期
に
な
る
と
、
加
賀
藩
前
田
家
の
援

助
を
受
け
て
徐
々
に
堂
舎
の
建
立
が
成
さ
れ

ま
し
た
。

　
石
動
山
は
、
明
治
の
神し

ん
ぶ
つ
ぶ
ん
り
れ
い

仏
分
離
令
に
よ
り

仏
教
色
は
一
掃
さ
れ
ま
し
た
が
、
堂
塔
伽
藍

の
痕
跡
は
今
な
お
残
り
、
山
麓
の
平
野
部
で

は
地
域
の
人
々
に
よ
っ
て
石
動
山
ゆ
か
り
の

遺
産
が
受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。

紙本著色石動山境内古絵図（16 世紀末期～ 17 世紀初期、伊須流岐比古神社蔵）

石動修験の行場・不動滝

（左）長楽寺山門、（右）本土寺仁王像
石動山にあった仁王門と仁王像一対は、明治初期に長楽寺
と本土寺に移されたと伝わります。
この他、石動山ゆかりの遺産は、町内の寺社を中心に大切
に保管されています。

〈石動山資料館のご案内〉
資料館では石動山ゆかりの仏像や古
文書、仏教絵画資料などをご覧にな
れます。

■開館時間
９：00 ～ 17：00（入館 16：30 まで）
■入館料
大人　200 円 (160 円 )
小人（高校生以下）　100 円（無料）
※（ ）内は団体料金（20 人以上）
■休館日
毎週火曜日（祝日の場合は翌日）

※冬期休館　12/1 ～ 3/20
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なかのとニュースNAKANOTO  NEWS

山本ふさ子さんが
100 歳を迎える

ニュース

　1 月 24 日、山本ふさ子さん（久江）が 100 歳を迎えら
れました。廣瀬副町長が「なごみの里鹿島」を訪れ、家族
や施設のスタッフに囲まれた中、花束と祝い金を手渡しま
した。
　織物工場勤務の傍ら、農作業をして 4 人の子どもを育て
た山本さんの長生きの秘訣は、よく食べよく寝ることです。
長男の政

まさかず
一さんは「穏やかですが、芯がしっかりしている

母です」と話し、孫の東
ひがし

真
ま き

紀さんは、「怒ったことがなく、
いつも優しい祖母です」と話しました。

ニュース

地域おこし協力隊
高野さんを委嘱

ニュース

全国スポーツ推進委員連合
30 年勤続感謝状 平野さん受賞

　1 月 14 日、役場鳥屋庁舎で、地域おこし協力隊委嘱状
交付式が行われ、埼玉県出身の高

た か の
野成

しげよし
美さんに杉本町長か

ら委嘱状が手渡されました。
　高野さんは「町の人と協力して、今ある資源を活用して
いきたい」と話しました。
　高野さんの任期は 3 年で、林業に関する活動を行うため、
当面は安全講習などの研修を行っていきます。

　町スポーツ推進員の平野みつ子さん（黒氏）が、11 月 14
日に三重県津市で開催された「第 60 回全国スポーツ推進委
員研究協議会三重大会」において、30 年勤続感謝状が授与
されました。
　平野さんは、平成元年 4 月から現在まで、町スポーツ推進
委員（旧称は体育指導委員）として、町スポーツ活動の振興
に尽力されています。
　平野さんは「自分の出来る範囲でお手伝いしていきます」
と話しました。

委嘱された高野さん

100 歳を迎えられた山本さん（写真左）

受賞された平野さん
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標語・川柳 コンクール表彰者
　夢プロジェクト実行委員会（PTA 部会）では家庭の会話を増やすこと、一つの作品を家族
で協力して作るという事を目的として「標語・川柳コンクール」を企画しました。
　全小中学校から、標語・川柳、全 1,245 作品の応募がありました。表彰者は次のとおりです。プロジェクト

夢
中 能 登 町

標語部門
● PTA 会長賞（最優秀賞）
　思わぬ発見　ふえる会話　親子で歩育

出雲しずく（鳥屋小 3 年）
テーマ 1 ▶ 家族の絆
● 優秀賞
　家族はね　世界で一つの　宝物

笹谷　理貴（中能登中 2 年）
　ひとりじゃない　なやんだときは　手をかして

豊島　愛未（鹿島小 3 年）
　作ろうよ　家族とゆっくり　すごす時間

北村　優花（鳥屋小 5 年）
　いつまでも　ひびくこえは　わらいごえ

大森　鉄平（鹿西小 1 年）
テーマ 2 ▶ 挨拶から始まるふれあい
● 優秀賞
　あいさつは　笑顔をつくる　おまじない

塚本　雲匠（中能登中 1 年）
　あいさつは　だれでも言える　まほうのことば

船塚　歩佳（鹿島小 1 年）
　勇気出し　いろんな人に　こんにちは

田中　　竣（鳥屋小 6 年）
　朝七時　毎日笑顔で　おはようさん

山森健士朗（鹿西小 6 年）
テーマ 3 ▶ 歩育（少しでも歩こう）
● 優秀賞
　地をふむと　いつでもそこには　新発見

久田　天雅（中能登中 1 年）
　歩こうよ　体力づくりに　少しでも

岩坂　　心（鹿島小 4 年）
　ゆっくりと　歩いてわかる　町のよさ

下村　惺羅（鹿西小 5 年）
テーマ 4 ▶ 食育（元気な毎日を過ごすために）

● 優秀賞
　黒い影　あなたの画面の　すぐうらに

家谷　叶翔（中能登中 3 年）
　気をつけて　楽しい先に　ひそむわな

袋井　果歩（鹿島小 6 年）
　夜中まで　スマゲーやりすぎ　朝説教

池島　悠真（鳥屋小 5 年）
　守ろうね　時間を決めて　YouTube

丹後　光海（鹿西小 4 年）

● 優秀賞
　いただきます　つくったひとへの　かんしゃじょう

白藤　天夢（中能登中 1 年）
　いただきます　かんしゃのきもち　わすれずに

宮城　夏絆（鹿島小 1 年）
　その笑顔　つくっているのは　母のごはん

亀井　隆汰（鳥屋小 5 年）
　バランスよく　毎日食べると　元気な体

四伊　琥珀（鹿西小 4 年）
テーマ 5 ▶ なかのとネットマナー

川柳部門
● 町長賞（最優秀賞）
　わっくわく　みんなとあるく　つうがくろ

石田　将吾（鹿西小 1 年）
● 実行委員長賞（最優秀賞）
　ふやそうよ　けいたいへらして　かぞく時間

下村　心海（鹿西小 3 年）
テーマ 1 ▶ 家族の絆
● 優秀賞
　反抗期　それは子供の　成長記

島　　光輝（中能登中 3 年）
　やさしさは　こころのくすり　はいどうぞ！

中山菜々子（鹿島小 5 年）
　だっこはね　げんきのでてくる　おまじない

高田　怜奈（鳥屋小 1 年）
　ぎゅーしてね　ほっとするんだ　あったかい☆♡

石端　晃典（鹿西小 1 年）
テーマ 2 ▶ 挨拶から始まるふれあい
● 優秀賞
　「おはよう」と　返事が聴こえる　町がいい

谷口　実那（中能登中 3 年）
　あいさつは　みんなの心　ひらくカギ

中川　　華（鹿島小 3 年）
　こんにちは　なかのとまちに　えがおさく

岩尾陽茉葵（鳥屋小 1 年）
　こんにちは　咲いた笑顔に　出る元気

山辺　怜央（鹿西小 5 年）
テーマ 3 ▶ 歩育（少しでも歩こう）

● 優秀賞
　文字よりも　伝わる方法　あるんじゃない？

長谷川天花（中能登中 2 年）
　ほんとはね　みたいんだけど　でもがまん

越前　伊織（鹿島小 1 年）
　悪口で　人の心も　シャットダウン

文村　竜也（鳥屋小 6 年）

● 優秀賞
　いただきます　すべての命に　ありがとう

橋本　心晴（中能登中 2 年）
　家の味　わがやのほこり　おみそ汁

鋳山　　陽（鹿島小 5 年）
　にがてでも　こくふくすれば　きんめだる

尾橋　由莉（鳥屋小 1 年）
　いただきます　力がわくよ　朝ごはん

谷　　創太（鹿西小 4 年）
テーマ 5 ▶ なかのとネットマナー

● 優秀賞
　歩育とは　五感で楽しむ　展らん会

正谷　　魁（中能登中 3 年）
　朝散歩　マイナスイオン　気持ちよか

山口　斗葵（鹿島小 4 年）
　ともだちと　みちくさたのしい　かえりみち

山口　彩実（鳥屋小 1 年）
テーマ 4 ▶ 食育（元気な毎日を過ごすために）
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今年一年の防火への決意

消防団による裸放水

消防出初式

　1 月 5 日、役場鳥屋庁舎前で「消防出初式」が行
われ、町消防団 5 分団、地区自衛消防団 18 隊、鳥屋・
鹿西女性防火クラブによる一斉放水が行われました。
　また、当日の式典では、石川県知事表彰と中能登
町長表彰も行われました。表彰者は次のみなさんで
す。

交通防犯推進隊新年出動式交通防犯への決意

　1 月 10 日、町社会福祉センターで「交通防犯推進
隊新年出動式」が行われ、隊員や関係者などが、今
年一年の交通防犯推進の決意をしました。
　式では、星

ほ し の
野 茂

しげる
隊長が「住民の皆さんが安全で安

心して暮らせる町となるよう、隊員一丸となって交
通防犯活動に積極的に取り組んでいきます」と宣誓
しました。

書道パフォーマンスを披露する桜鱗さん

ふるさと、中能登での「書遊戯」
書道ワークショップ「書遊戯」

　1 月 11 日、金丸地区の古民家「刻
と き の そ う

ノ想」で、金
丸地区出身で、東京で活動している書道家桜

おうりん
鱗

（笠
か さ ま

間千
ち ひ ろ

弘）さんによる書道ワークショップ「書遊戯」
が開催されました。
　当日は、書き初めの基本指導の書道ワークショッ
プのほかに、縦約 180㌢、横約 160㌢の紙に、長さ
90㌢の大筆を使って「福」の字を書き上げる、書道
パフォーマンスも行われました。
　桜鱗さんは「今後、石川県と東京と 2 拠点で活動
をしていきたい」と話しています。

宣誓する星野交通防犯推進隊長

【石川県知事表彰　永年勤続功労章】
◎消防職員
　寺下　隆治（消防指令補）
◎消防団員
　宮本富美子（団本部　部長）
　笹川　広美（団本部　団員）
　表　　充恵（団本部　団員）
　西井　　匠（滝尾分団　部長）
　領家　昭和（御祖分団　班長）
　領家　　淳（御祖分団　団員）
　鏡屋　真彦（鹿西分団　団員）

【中能登町長表彰　永年勤続表彰】
◎ 20 年以上
　袋井　和久（越路分団　部長）
　定塚　利明（越路分団　団員）
◎ 15 年以上
　西井　　匠（滝尾分団　部長）
　領家　昭和（御祖分団　班長）
　亀井　隆浩（鳥屋分団　団員）

【中能登町長表彰　退職消防団員感謝状】
　常光　　久（35 年以上）
　福井　清研（25 年以上 35 年未満）
　宮﨑　紘輔（5 年以上 15 年未満）
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鹿西高校野球部との交流野球の楽しさを教える

鹿西高校野球部と交流を深める児童

　1 月 14 日、かしま放課後児童クラブで鹿西高校
野球部との交流会が行われました。
　町内の野球人口を増やしたいと部が企画したもの
で、部員たち 10 人が、「ストラックアウト」「ティー
ボール」のゲームを児童たちと楽しみました。
　また、鳥屋・鹿西地区の放課後児童クラブでも同
様の交流会が行われました。

清酒「神のおつげ」醸造奉告祭・販売促進祈願祭神のお酒が完成

　1 月 17 日、中能登産イセヒカリで醸造した、清酒
「神のおつげ」が仕上がり、二宮地区の天

あ め ひ か げ ひ め
日陰比咩神

社で醸造奉告祭と販売促進祈願祭が執り行われまし
た。船

ふ な き
木清

きよたか
崇禰

ね ぎ
宜による神事の後、イセヒカリの会

など関係者による試飲が行われました。
　清酒「神のおつげ」は数馬酒造㈱（能登町）が 1,200
本（720ml 瓶）の数量限定で醸造し、道の駅「織姫
の里なかのと」などで販売されています。

完成した清酒「神のおつげ」

自衛隊入隊予定者激励会国防にあたる入隊予定者を激励

陸上自衛隊に入隊する北野さん（写真中央）

　1 月 27 日、役場鳥屋庁舎で、自衛隊入隊予定者
激励会が行われました。
　4 月から陸上自衛隊に入隊する北

き た の
野由

ゆ か こ
佳子さん

（川田）に杉本町長は「国民の期待に応えられる自
衛官になるよう頑張ってください」と激励しました。
これに対し、北野さんは「後方支援の業務に就いて、
国民をサポートしていきたい」と決意を述べました。

合格祈願米　贈呈式受験合格を祈願

　1 月 29 日、中能登中学校で「合格祈願米贈呈式」
が行われました。中能登イセヒカリの会が受験をひ
かえる 3 年生 180 人に向けて、1 月 17 日にお祓
いをした中能登産イセヒカリを「合格祈願米」とし
て贈呈しました。
　受け取った生徒会長の家

いえたに
谷叶

と わ
翔さんは、「3 年生

みんなでより一層勉強に励み、合格に向かって頑
張っていきます」と話しました。

合格祈願米を受け取る生徒会長の家谷さん（写真右 )
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のと観光プラン　発表会能登の魅力を企画する

　1 月 29 日、鹿西高校で「のと観光プラン発表会」が
行われました。この取組みは、1 年生の新学習科目「総
合的な探究の時間」として、町観光協会やなかのとスロー
ツーリズムなど地域の協力のもとで企画されました。
　発表では、どぶろくやカラー野菜、能登上布などの特
産品や観光資源など 26 案のツアー企画のプレゼンが行
われ、参加者や生徒は若者らしいユニークな企画などを
聞き入っていました。

生徒がツアー企画を提案

都市圏の方とヨガでつながる地域交流事業心と体を整え気分もリフレッシュ

　2 月 8 日、小田中地区の古民家みおやの里で、どぶろく・
甘酒とヨガ体験を組み合わせた地域交流事業が行われました。
　この事業は、中能登町特産品プロモーション事業とし
て行われ、どぶろくと甘酒、都市圏の方

かた
が感じた中能登

町の魅力を表現したヨガなどを体験しながら交流しまし
た。地元甘酒生産者による、フルーツとどぶろくや甘酒
と組み合わせた「クラフトどぶろく・甘酒」や地元鹿西高校
の家庭部が制作したかぶら寿司なども振る舞われました。
　参加者からは「腰の痛みが和らぎました」などの声が聞かれました。

バリアフリー観光シンポジウムつながるバリアフリーの絆

　2 月 13 日、ラピア鹿島で「バリアフリー観光シンポジウム」
が開催されました。
　第１部として、心のバリアフリー先進地を目指す、中能登町障
害攻略課プロジェクトの取組みや、滞在型観光地を目指すなかの
とスローツーリズム協議会、石川バリアフリーツアーセンターの
取組みも紹介され、ハード面だけではなく心のつながりなどのソ
フト面も合わせた取組みや情報発信などの大切さを学びました。
　また、総務省地域情報化アドバイザーの福

ふくしまけんいちろう
島健一郎氏による

「ICT を活用したまちづくりのアプローチ」と題した基調講演も
行われました。

鹿島小学校 4 年生・手話講座耳が聞こえないというのは

　2 月 6 日、鹿島小学校で、4 年生の福祉の授業として「手
話講座」が行われました。県聴覚障害者協会の松

ま つ い
井泉

み ず え
恵さ

んを講師として招き、手話について学びました。
　初めは「耳が聞こえない」というのはどのような困りご
とがあるかを学び、その後、あいさつ・単語・数字・苗字・
50 音の指文字などを実際に体験しました。
　児童からは「同じ漢字で読み方

かた
が違う場合はどうすれば

良いですか」といった質問が出るなど、手話に興味持った
様子でした。

講座の様子

「石動山」「不動滝」「機織り」のポーズ体験した参加者

心のバリアフリーの取組みを紹介する
石川バリアフリーツアーセンター

理事長　坂井さゆり氏

2020.3
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マイナポイントを取得するためには

マイキー ID の設定支援ブースを開設しています

　マイキー ID は、パソコンやスマートフォンを使ってご自身でも設定することができますが、中能登町では下
記のとおり設定支援ブースを開設していますので、お気軽にお越しください。

▶期間　　令和２年１月～令和２年 3 月 31 日（予定）　※土日祝、振替休日を除きます
▶場所　　中能登町役場　鳥屋、鹿島、鹿西庁舎の３か所
▶時間　　9：30 ～ 12：00　、13：00 ～ 16：30
▶必要なもの　　マイナンバーカード
　※マイナンバーカード取得時に設定した「利用者証明用電子証明書暗証番号（4 桁）」が必要です。

お問い合わせ先　中能登町企画課（鳥屋庁舎）　☎ 74 ‐ 2806

準備１　マイナンバーカードの申請・取得
　マイナポイントを利用するためにはマイナンバーカード（個人番号カード）が必要です。申請・取得方法は
10 ページをご覧下さい。

準備 2　マイキー ID の設定 ( マイナポイント予約 ) 方法
　スマホで簡単に設定できます。公的個人認証サービス対応のスマートフォン、また、カードリーダーがあれ
ばパソコンでも設定できます。（マイナンバーカードの読み取り、4 ケタの暗証番号入力）
　　　App Store　もしくは　Google Play　で『マイナポイント』を検索！

準備３　マイナポイントの申し込みが必要です（令和２年７月以降）
　令和２年７月以降申し込みが開始され、スマートフォン等から申し込みします。( マイナンバーカードの読み
取り、4 ケタの暗証番号入力、利用したい決済サービスを選択、決済サービスの ID を入力 )
　　　※現在詳細は検討中
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　平成 28 年 1 月からマイナンバーカードの交付がスタートしています。まだ、マイナンバーカードを手に

されてない人におトクな情報をお知らせします。

おトクその 1 マイナンバーと本人確認がこれ１枚で OK ！

マイナンバーと本人確認の両方ができる唯一のカードです。

夜間や休日でも住民票などの証明書が取得 OK ！

　全国のコンビニエンスストア（セブンイレブン、ファミリーマート、

ローソンほか）で６時 30 分から 23 時まで発行可能。（年末年始及び

メンテナンス日を除く）

各種行政手続きがオンライン申請 OK ！（IC カードリーダライタが必要です。）

　ご自宅のパソコンを使って税金の確定申告（e-TAX）ができるほか、「マイナポータル」で行政サービスのお知らせがオ

ンラインで届いたり、子育てに関する手続きができるようになります。

○取得できる証明書
・住民票の写し（謄本 / 抄本）　
・印鑑登録証明書
・戸籍（全部 / 個人事項証明書）
・戸籍の附表の写し（現在戸籍のみ）

初回手数料無料

おトクその 2

おトクその 3

【おもて面】 【うら面】

　システム作業のため、次のとおりサービスを停止させていただきます。ご理解とご協力をお願いします。

▶サービス停止期間　　3 月 11 日氺 6：30　～　12 日㊍ 6：30

　　　　　　　　　　　3 月 31 日㊋ 17：00　～　4 月 1 日氺 6：30

コンビニにおける住民票などの証明書交付サービスの停止について
住民福祉課 　　問住民福祉課（鹿西庁舎）　☎ 72 ‐ 3132

知ってるとおトク!?“マイナンバーカード”はこんなに便利!!

※マイナンバーカードの交付の際は、必ずご本人が来庁してください。

2020.3
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有
料
広
告
欄 　　中能登町シルバー人材センター　☏　76-8060

土壌改良材（切枝チップ）販売します！！

剪定切枝をチップ化して、米糠や牛糞を混ぜて熟成した土壌改良材を今年も販売します。
畑の土と混ぜるだけです。美味しい作物を栽培してみませんか。

☆販売日：３月１７日（火） ９：００～１５：００

☆場　所：ハウス村（良川：『鹿寿苑』横です）

☆販売額：◎軽トラック　　　１，５００円／台

　　　　　◎土のう袋入り　　　　２００円／袋

　　　　　　※配達料別途　　　　５００円／回

【お願い】配達ご希望の方は、前日までに電話予約をしてください。
【お問合せ先】

土壌改良材沢山あります

鹿寿苑横にあるハウス村

　国民年金は、20 歳以上であれば、学生も加入しなければなりません。

　しかし、学生の人は一般的に所得が少ないため、ご本人の所得が一定額以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予される「学

生納付特例制度」があります。

　対象となる人は、学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大学、高等学校、高等専門学校、専修学校及び各種学校（修業

年限１年以上である課程）に在学する学生等で、ご本人の前年所得が次の計算式で計算した金額以下であることが条件です。

　　【所得の目安】　118 万円＋｛扶養親族等の数× 38 万円｝

　学生納付特例制度により、平成 31 年度（令和元年度）に保険料納付を猶予されている人で、令和２年度も引き続き在学予

定の方へ、3 月末に基礎年金番号等が印字されたハガキ形式の学生納付特例申請書を送付します。

　同一の学校に在学されている人は、このハガキに必要事項を記入して返送いただくことにより、令和２年度の申請ができます。

（この場合、在学証明書または学生証の写しの添付は不要です。）

　なお、令和２年度は学生納付特例制度を利用せず、保険料の納付をご希望の場合は、納付書を作成して送付します。お手数

をおかけしますが、お近くの年金事務所までお問合せください。

国民年金保険料「学生納付特例制度」について
保健環境課 　　問保健環境課（鹿西庁舎）　☎ 72 ‐ 3129　　七尾年金事務所　☎ 53 ‐ 6511

問情報推進課☎ 76 ‐ 2437

「広報なかのと」に掲載する広告を
募集しています。申込書は町ホーム
ページからダウンロードできます。

有料広告
【1 枠】　 5,000 円
【2 枠】10,000 円
【3 枠】15,000 円

この枠の
サイズは
1 枠です

▶下水道接続のお願い

　下水道が整備されても、一部の人が未接続の場合、悪臭や害虫発生の原因となったり、側溝や河川の汚れのもととなるため、

生活環境を改善して水質を保全するという下水道の目的が達成できません。

　下水道に接続されていないかたは、できるだけ早く下水道への接続をお願いいたします。

▶下水道への接続工事は「中能登町下水道排水設備指定工事店」で

　下水道へ接続する排水設備工事は、工事に必要な専門知識と技術を持った工事店でしか行うことはできません。下水道へ

接続される際は、中能登町下水道排水設備指定工事店にご依頼ください。指定工事店一覧につきましては、町ホームページ

または、上下水道課にご確認ください。

下水道に接続しましょう
上下水道課 　　問上下水道課（鹿島庁舎）　☎ 76 ‐ 2436
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「春の贈り物」 桜杏仁
（茂久場牛乳使用） いちごロール

（土・日限定）

社会福祉協議会

天平の里・ゆうゆう・憩 イベント

天平の湯

▶天平の里（☎ 76 ‐ 0088）
・3 月 9 日⺼ 10:20 ～　はつらつ運動教室
・3 月 11 日氺 10:00 ～　第 20 回カラオケサークル発表会
・3 月 21 日圡 10:00 ～ 14:00　補聴器相談会
■第 1、3 月曜　10:00 ～　カラオケサークル
■第 2、4 土曜　 9:30 ～　いきいき書道教室
▶ゆうゆう（☎ 74 ‐ 2278）
・3月27日㊎10:40～　ボランティア演芸「鹿西リズムダンス」
■毎週月曜　10:40 ～　いきいき百歳体操（23 日はアスロン講師）
■毎週火曜　13:30 ～  カラオケの日
■毎週水曜　脳トレ・ドリルの日

▶憩（☎ 72 ‐ 3970）
■第 2、4 水曜　14:00 ～  カラオケの日

下水道の認定人数
上下水道課 　　問上下水道課（鹿島庁舎）　☎ 76 ‐ 2436

　井戸水や簡易水道などを利用して、下水道メーターを設置していない世帯は、下水道料金が認定となります。

　出生や引っ越しなどで世帯の人数が変わったときは、認定人数変更の手続きを行ってください。

▶下水道料金の認定とは

　6㎥ ( 認定基準水量 ) ×世帯人数　が下水道使用量となり、料金を算出します。

　町の水道水と井戸水などを併用している場合は、使用量が多い方の水量を下水道使用量として料金を算定します。

中能登町プレミアム付商品券　取扱店の皆様へ
企画課 　　問企画課（鳥屋庁舎）　☎ 74 ‐ 2806

　令和元年 10 月より販売を開始した中能登町プレミアム付商品券ですが、

使用済み商品券の換金最終日は 3 月 10 日㊋となっております。換金最終日

以後の換金はできませんので、商品券取扱店の皆様は、換金忘れがないよう

ご注意ください。

▶ 3 月の換金スケジュール

　令和 2 年 3 月 3 日㊋　、　令和 2 年 3 月 10 日㊋（最終）

▶換金場所

　中能登町商工会本所（ラピア鹿島横）

「ボランティア入門講座」参加者募集
　ボランティアに関心のある人、これからボランティア
活動をはじめてみたい人を対象にボランティア入門講座
を開催します。お気軽にご参加ください。
▶日　時　　3 月 27 日㊎　13：30 ～ 15：30
▶場　所　　保健センターすくすく　栄養指導室
▶申込み　　3 月 13 日㊎までに社会福祉協議会へ

問中能登町社会福祉協議会　☎ 74 ‐ 2252
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家電量販店でカードが使われた？不審な電話に注意
【事例】

　家電量販店を名乗り、「あなたのキャッシュカードが使われ

ている」と電話があった。その後、預金保険機構というとこ

ろから電話があり、カードの暗証番号を聞かれたため、番号

を伝えた。するとさらに警察からも電話で、「犯人を捕まえた。

利用停止にするので、預金保険機構の人がカードを取りに行

く」と言われ、受け取りに来た預金保険機構の職員を名乗る

人にキャッシュカードを渡してしまった。その後、連絡がな

いため通帳を確認すると、キャッシュカードを渡した後に口

座から 50 万円引き出されていることが分かった。

（80 歳代　女性）

【対策】

　家電量販店や百貨店などが、直接顧客に対して「店頭であ

なたのカードが別の人に使われている」などと電話をするこ

とはありません。このような電話があったらすぐに切りましょ

う。警察や公的機関、金融機関の職員などが、電話で暗証番

号を聞くことや、カードを預かりに行くことはありません。

絶対に他人にキャッシュカードなどを渡したり、暗証番号を

教えたりしないようにしましょう。少しでも怪しいと思った

ら、すぐに最寄りの警察や消費生活センターなどに相談しま

しょう。

（消費者ホットライン 188）

企画課 ＜消費生活相談コーナー＞

有
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経営者、社長、役員の方へ

全棟構造設計
《構造計算専門店》

㈱西川総合建築／西川測量登記
七尾市能登島通町チ部２番地
TEL/FAX　0767-85-2752

【担当  西川剛志 080-1965-6748】

家の新築やリフォームでお悩みの方
病院、工場、事務所、店舗、住宅…
木の温もりある建物。可能性は無限大。

　問町消費生活相談窓口　　　☎ 74 ‐ 2806
　　県消費生活支援センター　☎ 076 ‐ 267 ‐ 6110

問情報推進課☎ 76 ‐ 2437

「広報なかのと」に掲載する広告を
募集しています。申込書は町ホーム
ページからダウンロードできます。

有料広告
【1 枠】　 5,000 円
【2 枠】10,000 円
【3 枠】15,000 円

この枠の
サイズは
1 枠です

議会モニター　募集中
議会事務局 　　問議会事務局（鳥屋庁舎）　☎ 74 ‐ 2808

　議会は、町民からの議会運営などに関する要望、ご意見をいただき、議会運営に反映したいと考えています。

▶どんな人がモニターになれるの

　①年齢満 18 歳以上の町民

　②町議会の仕組みや運営に関心がある人

　③町政や地域社会の発展に関心がある人

▶モニターのお仕事って

　おもに下記の①から③について意見などを文書で提出していただきます。

　また、年 1 回以上、議員との意見交換会があります。

　①会議を傍聴した意見・感想

　②議会だより「とびら」の意見・感想

　③町ホームページの議会内容の意見・感想

▶モニターの期間はどれくらい

　モニターの任期は 2 年です。まずは議会事務局までご連絡を下さい。　
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くらしの連絡帳

有
料
広
告
欄

■
相
談

福
祉
に
関
す
る
心
配
ご
と
相
談

日
時　
3
月
23
日
⺼
14
時
～
16
時

場
所　
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
2
階

　
　
　
第
1
研
修
室

　
　
　
鹿
島
庁
舎
1
階
相
談
室

　
　
　
鹿
西
庁
舎
1
階
相
談
室

問
社
会
福
祉
協
議
会
（
ゆ
う
ゆ
う
内
）

　
☎
７
４
︲
２
２
５
２

消
費
生
活
相
談

　
販
売
や
契
約
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル

な
ど
の
相
談
。
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

日
時　
毎
週
⺼
・
氺
・
㊎
の

　
8
時
30
分
～
12
時
（
祝
日
除
く
）

場
所　
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
2
階

　
　
　
第
1
研
修
室

問
企
画
課
（
鳥
屋
庁
舎
）

　
☎
７
４
︲
２
８
０
６

行
政
・
人
権
く
ら
し
の
相
談

❶
日
時　
3
月
16
日
⺼13

時
30
分
～
16
時

　
場
所　
鹿
西
庁
舎
1
階
相
談
室

❷
日
時　
3
月
25
日
氺13

時
30
分
～
16
時

　
場
所　
鹿
島
庁
舎
1
階
相
談
室

問
住
民
福
祉
課
（
鹿
西
庁
舎
）

　
☎
７
２
︲
３
１
３
5

　
FAX
７
２
︲
３
７
９
４

ひ
と
り
親
家
庭
相
談

日
時　
3
月
10
日
㊋
10
時
～
15
時

場
所　
鹿
西
庁
舎
1
階
相
談
室

問
住
民
福
祉
課
（
鹿
西
庁
舎
）

　
☎
７
２
︲
３
１
３
４

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談

　
▼
土
地
家
屋
登
記
▼
サ
ラ
金
な
ど

の
多
重
債
務
▼
悪
徳
商
法
▼
土
地
問

題
▼
裁
判
業
務
︱
な
ど
法
律
に
関
す

る
相
談
で
す
。
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

日
時
❶
3
月
2
日
⺼
❷
3
月
16
日
⺼

　
　
❸
3
月
23
日
⺼　
10
時
～
12
時

　
　
※
予
約
締
切
は
前
週
金
曜
日

場
所　
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
2
階

　
　
　
第
1
研
修
室

問
企
画
課
（
鳥
屋
庁
舎
）

　
☎
７
４
︲
２
８
０
６

手
話
通
訳
の
案
内

　
窓
口
で
の
手
続
き
や
相
談
を
手
話

通
訳
者
が
お
手
伝
い
し
ま
す
。

❶
日
時　
3
月
2
日
⺼
10
時
～
12
時

　
　
　
　
3
月
16
日
⺼
10
時
～
12
時

　
　
　
　
3
月
30
日
⺼
10
時
～
12
時

　
場
所　
住
民
福
祉
課
（
鹿
西
庁
舎
）

❷
日
時　
3
月
9
日
⺼
10
時
～
12
時

　
　
　
　
3
月
23
日
⺼
10
時
～
12
時

　
場
所　
総
務
課
窓
口
（
鳥
屋
庁
舎
）

問
住
民
福
祉
課
（
鹿
西
庁
舎
）

　
☎
７
２
︲
３
１
３
５

　
FAX
７
２
︲
３
７
９
４

あ
ん
し
ん
個
別
相
談
の
日

❶
日
時　
3
月
9
日
⺼

　
場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー
「
す
く
す
く
」

　
①
10
時
～　
　
　
②
13
時
～

　
③
14
時
40
分
～　
④
16
時
40
分
～

❷
日
時　
3
月
24
日
㊋

　
場
所
　
ラ
ピ
ア
鹿
島

　
①
17
時
～　
　
　
②
19
時
～

※
予
約
は
前
週
金
曜
日
ま
で

問
保
健
セ
ン
タ
ー
「
す
く
す
く
」

　
☎
７
４
︲
０
７
９
７

Ｄ
Ｖ
相
談

　
電
話
や
手
紙
な
ど
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

日
時　
平
日
9
時
～
17
時

問
住
民
福
祉
課
（
鹿
西
庁
舎
）

　
☎
７
２
︲
３
１
３
4

結
婚
相
談

❶
日
時　
3
月
9
日
⺼

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

　
場
所　
鹿
島
庁
舎
1
階
会
議
室

❷
日
時　
3
月
10
日
㊋

　
　
　
　
18
時
30
分
～
20
時
30
分

　
　
　
　
※
夜
開
催

　
場
所　
ラ
ピ
ア
鹿
島
2
階

　
　
　
　
第
1
会
議
室

❸
日
時　
3
月
12
日
㊍

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

　
場
所　
鹿
西
庁
舎
1
階
相
談
室

問
企
画
課
（
鳥
屋
庁
舎
）

　
☎
７
４
︲
２
８
０
６

行
政
書
士
無
料
相
談

　
遺
言
相
続
・
許
認
可
申
請
な
ど
の

相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

日
時　
3
月
11
日
氺
（
毎
月
第
2
氺
）

　
　
　
　
　
13
時
30
分
～
16
時

場
所　
ア
ル
・
プ
ラ
ザ
鹿
島

　
　
　
1
階
中
央
イ
ベ
ン
ト
広
場

問
県
行
政
書
士
会
七
尾
支
部
事
務
局

　
☎
７
７
︲
１
８
５
８

■
募
集
・
イ
ベ
ン
ト

郷
土
史
研
究
会　
研
究
報
告
会

日
時　
3
月
5
日
㊍
14
時
～

場
所　
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
飛
翔

　
　
　
シ
ア
タ
ー
ル
ー
ム

テ
ー
マ　
仏
像
の
時
代
別
見
分
け
方

問
中
能
登
町
郷
土
史
研
究
会

　
事
務
局　
山
下
正
良

　
☎
７
２
︲
３
９
０
５

つ
ば
さ
の
会
職
員
募
集

職
種　
生
活
支
援
員　
1
人

募
集
期
間　
2
月
28
日
㊎
ま
で

試
験　
3
月
6
日
㊎
（
予
定
）

※
受
験
資
格
な
ど
の
詳
細
は
お
問
合

　
せ
く
だ
さ
い
。

　
（
土
日
及
び
祝
日
は
除
く
）

問
社
会
福
祉
法
人
つ
ば
さ
の
会

　
☎
７
4
︲
２
０
５
５

国
の
教
育
ロ
ー
ン
（
日
本
政
策
金
融
公
庫
）

　
高
校
、
大
学
等
へ
の
入
学
時
・
在

学
中
に
か
か
る
費
用
を
対
象
と
し
た

公
的
な
金
融
制
度
で
す
。
お
子
さ
ま

1
人
に
つ
き
「
３
５
０
万
円
以
内
」

を
、
固
定
金
利
（
年
１
．
66
％　
令

和
元
年
11
月
1
日
現
在
）
で
利
用
で

き
、
在
学
期
間
中
は
利
息
の
み
の
ご

返
済
と
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」

で
検
索
い
た
だ
く
か
、
左
記
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
５
７
０
︲
０
０
８
６
５
６

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

【その他施設】
教 育 文 化 課 （ ラ ピ ア 鹿 島 内 ） ☎ 76-2808
生 涯 学 習 課 （ ラ ピ ア 鹿 島 内 ） ☎ 76-1900
( スポーツ )( 鹿島体育センター内 ) ☎ 76-1848

保健センターすくすく ☎ 74-0797
社会福祉協議会事務局 ☎ 74-2252
( 老人福祉センターゆうゆう内 ) 

【鹿西庁舎】
住民福祉課 ☎ 72-3131

（ 福 祉 ） ☎ 72-3135
（ 保 育 ） ☎ 72-3134

長寿介護課 ☎ 72-3133
高齢者支援センター ☎ 72-2697
保健環境課 ☎ 72-3129 2020.3
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自
衛
官
募
集

❶
幹
部
候
補
生

資
格

①
22
歳
以
上
～
26
歳
未
満

（
大
学
卒
業
程
度
試
験
）

②
28
歳
未
満
※
修
士
課
程
修
了
者
等

（
大
学
院
卒
業
者
試
験
）

※
年
齢
は
令
和
3
年
4
月
1
日
現
在

受
付　
3
月
1
日
㊐
～
5
月
1
日
㊎

試
験
日

①
1
次
試
験

　
5
月
9
日
圡　
筆
記
試
験

　
5
月
10
日
㊐　
筆
記
式
操
縦
適
正
検
査

（
飛
行
要
員
希
望
者
の
み
）

①
2
次
試
験

　
6
月
9
日
㊋
～
12
日
㊎
の
う
ち
指

　
定
す
る
日

会
場

①
1
次
試
験　
自
衛
隊
石
川
地
方
協

　
　
　
　
　
　
力
本
部

①
2
次
試
験　
全
国
の
主
要
都
市
等

（
詳
細
は
、
別
途
本
人
へ
通
知
）

❷
予
備
自
衛
官
補

資
格

①
一
般　
18
歳
以
上
～
34
歳
未
満

②
技
能　
53
歳
以
上
～
55
歳
未
満

（
国
家
資
格
等
に
応
じ
る
）

受
付　

①
4
月
10
日
㊎
ま
で

②
7
月
1
日
氺
～
9
月
11
日
㊎

試
験
日

①
4
月
18
日
圡
～
22
日
氺

②
10
月
3
日
圡
～
6
日
㊋

会
場
　
自
衛
隊
石
川
地
方
協
力
本
部

※
自
衛
隊
関
連
イ
ベ
ン
ト
情
報
等
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
で
も
入
手
で

き
ま
す
。「
石
川
地
本
」
で
検
索

問
自
衛
隊
石
川
地
方
協
力
本
部

　
七
尾
出
張
所

　
☎
５
３
︲
１
６
９
１

ま
た
は
、
お
近
く
の

中
能
登
町
自
衞
官
募
集
相
談
員
ま
で

　
二
宮
武
成
さ
ん
（
小
田
中
）

　
☎
７
７
︲
１
７
４
５

　
木
島
和
夫
さ
ん
（
金
丸
）

　
☎
７
２
︲
２
７
１
７

　
打
越
孝
藏
さ
ん
（
羽
坂
）

　
☎
７
４
︲
１
０
５
０

　
林　
真
弥
さ
ん
（
能
登
部
上
）

　
☎
７
２
︲
２
２
１
４

木
下
大
サ
ー
カ
ス
金
沢
公
演

日
時　
3
月
22
日
㊐
～
5
月
31
日
㊐

※
休
演
日
は
、
毎
週
木
曜
日
と

　
4
月
8
日
氺
・
4
月
22
日
氺

開
演
時
間　
公
演
は
約
2
時
間
10
分

❶
11
時
～
・
13
時
40
分
～

（
月
・
火
・
水
・
土
曜
日
）

❷
13
時
～
・
15
時
40
分
～

（
金
曜
日
・
3
月
22
日
）

❸
11
時
～
・
13
時
～
・
15
時
40
分
～

（
日
曜
日
・
祝
日
）

場
所　
西
部
緑
地
公
園
内
特
設
会
場

入
場
料
金
（
自
由
席
料
金
）

❶
前
売
券　
大
人
２
，
９
０
０
円

　
　
　
　
　
小
人
１
，
９
０
０
円

❷
当
日
券　
大
人
３
，
３
０
０
円

　
　
　
　
　
小
人
２
，
３
０
０
円

※
指
定
席
料
金
は
別
途
設
定

問
木
下
大
サ
ー
カ
ス
金
沢
公
演
事
務
所

　
☎
０
７
６
︲
２
２
１
︲
０
０
４
５

ジ
ュ
ニ
ア
体
操
ク
ラ
ブ
幼
児
コ
ー
ス
募
集

　

ジ
ュ
ニ
ア
体
操
ク
ラ
ブ
（
幼
児

コ
ー
ス
）の
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。

楽
し
く
体
操
し
ま
せ
ん
か
？

日
時　
5
月
9
日
圡
～
11
月
28
日
圡

　
　
　
13
時
30
分
～
14
時
30
分

場
所　
金
丸
体
育
館

資
格　
年
長
児
男
女

　
　
　
（
４
月
２
日
時
点
で
５
歳
）

内
容　
マ
ッ
ト
運
動
・
と
び
箱

　
　
　
鉄
棒
・
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン

受
講
料　
１
万
円
（
保
険
料
含
む
）

※
練
習
着
代
別
途
３
，
０
０
０
円

※
練
習
初
日
に
納
付
し
て
下
さ
い

定
員　
20
人
程
度

申
込
受
付　
4
月
1
日
氺
～
15
日
氺

金
丸
体
育
館
で
直
接
申
込
み

◎
受
付
時
間

（
平
日
）
火
～
木 

18
時
～
21
時

（
土
・
日
）　　
　

 

9
時
～
13
時

主
催　
中
能
登
町
体
操
協
会

問
体
操
協
会　
北
口

　
☎
０
９
０
︲
４
３
２
４
︲
９
９
４
０

有
料
広
告
欄

INFORMATION

多
たぶんかきょうせい
文化共生・国

こくさいこうりゅう
際交流のひろば

pick up

問生
しょうがいがくしゅうか

涯学習課（国
こくさいこうりゅうたんとう

際交流担当）☎ 76 ‐ 1900

＝日
に ほ ん

本の寺
てら

を見
み

よう＝
　３月

がつ
の多

たぶんかきょうせい
文化共生サロンはバス遠

えんそく
足です。教

きょうしつ
室を飛

と

び出
だ

します！永
よ う こ う じ

光寺（曹
そうとうしゅう

洞宗）で、方
ほうじょう

丈さんから話
はなし

を

聞
き

きます。お気
き

に入
い

りのベストショットを撮
と

ります。

写
しゃしん

真を見
み

せ合
あ

いながら、日
に ほ ん ご

本語で楽
たの

しく会
か い わ

話します。

　日
にほんごきょうしつ

本語教室に興
きょうみ

味のある方
かた

は、見
けんがく

学に来
き

てください。

・日
にち

　時
じ

　3 月 1 日 ㊐
にちようび

10:30 ～ 13:00

　　　　　※ 10:30 にラピア鹿
か し ま

島を出
しゅっぱつ

発します。

・場
ば
　所
しょ

　永
よ う こ う じ

光寺（羽
は く い し

咋市）

・参
さ ん か ひ

加費　500 円
えん

（拝
はいかんりょう

観料、昼
ちゅうしょくだい

食代を含
ふく

みます）

 　　　　（当
とうじつ

日、集
あつ

めます）

　中
な か の と

能登にほんご広
ひ ろ ば

場「茶
ちゃ

の間
ま

」

　　～しゃべらんかいね～
　　　　Facebook

 

中能登

な か の と

にほんごひろば

「茶
ちゃ

の間
ま

」
～しゃべらんかいね～

  町営住宅入居者募集　   申込多数の場合は抽選

【コーポとりや】 …1 戸  

▶申込条件❶住宅に困っている世帯
　　　　　 ❷税を滞納していないことなど

▶募集期間　2 月 27 日㊍～ 3 月 12 日㊍
　　　　　　 8:30 ～ 17:15（土日祝日は除く）

問土木建設課（鹿島庁舎）☎ 76 ‐ 2435

【鳥屋庁舎】
総 務 課 ☎ 74-1234

（ 財 政 ） ☎ 74-2802
企 画 課 ☎ 74-2806

税 務 課 ☎ 74-2807
会 計 課 ☎ 74-2809
議会事務局 ☎ 74-2808

【鹿島庁舎】
庁 舎 代 表 ☎ 76-1234
土木建設課 ☎ 76-2435
上下水道課 ☎ 76-2436

農 林 課 ☎ 76-2434
（ 地 籍 ） ☎ 76-2432
情報推進課 ☎ 76-2437

●役場などの連絡先
（町内無料電話の場合は、最初に「9」
をつけて、電話してください）15
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　 　 SPORTS　　　　　　　　　エンジョイスポーツ
■第 15 回中能登町民卓球大会
　1 月 12 日
　旧保健センターろくせい軽運動室

【男子シングルス】
▶優勝 畑　和希（金丸）
▶２位 谷　純樹（能登部下）
▶３位 出雲　卓（廿九日）
▶３位 林　和慶（良川）

【男子ダブルス】
▶優勝 清水　厚・松本真一（黒氏・二宮あおば台）
▶２位 林　和慶・北口愛斗（良川・中能登中）
▶３位 三野浩一・出雲　卓（末坂・廿九日）
▶３位 畑　和希・宮下稔毅（金丸・良川）

【女子シングルス】
▶優勝 久保彩奈（中能登中）
▶２位 中山　雫（中能登中）
▶３位 青木愛果（中能登中）
▶３位 村上心椛（中能登中）

【女子ダブルス】
▶優勝 奥本睦美・笹川希美子（春木・末坂）
▶２位 村上心椛・久保彩奈（中能登中）
▶３位 藤岡青空・水田　杏（中能登中）
▶３位 中山　雫・山本彩衣（中能登中）

【混合ダブルス】
▶優勝 畑　和希・久保彩奈（金丸・中能登中）
▶２位 北口愛斗・北口有加（中能登中・良川）
▶３位 池田元比古・池田幸子（春木）
▶３位 久保慎一・久保結奈（春木・鳥屋小）

【小学生以下男子シングルス】
▶優勝 高木裕太朗（鹿西小）
▶２位 遠山　稔（鹿西小）
▶３位 細川悠生（鹿西小）
▶３位 山邉　慧（鹿西小）

【小学生以下女子シングルス】
▶優勝 久保結奈（鳥屋小）
▶２位 野岸あこ（鹿西小）
▶３位 木島香優（鹿西小）
▶３位 丹後真緒（鹿西小）

■第 41 回加賀能登少年剣道大会
　1 月 12 日　かほく市宇ノ気体育館

【団体戦】
▶３位　鹿西剣道教室

【男子個人戦】
▶優勝　佐味優誠（鹿島少年剣道教室）

入って安心
「スポーツ安全保険」

　「スポーツ安全保険」は、アマチュアのス
ポーツ・文化・ボランティア活動などを行
う 4 人以上の団体を対象に、経路往復中も
含めた団体活動中の傷害事故および賠償責
任を負う事故を補償するものです。万一に
備えて加入しましょう。

▶受付期間
　2020 年 3 月 2 日

～ 2021 年 3 月 31 日
問公益財団法人 スポーツ安全協会

　石川県支部　☎ 076 ‐ 268 ‐ 3100
　生涯学習課スポーツ担当　 ☎ 76 ‐ 1848
< ホームページ＞

http://www_sportsanzen.org

　住宅用火災警報器は、古くなると電子部品の劣化や
電池切れなどで、火災を感知しなくなることがあるた
め、10 年を目安に本体を交換しましょう。
　また定期的に作動確認を行ってください。詳しくは
住宅用火災警報器の取扱い説明書をご覧ください。

問中能登消防署　☎ 0767 ‐ 76 ‐ 0119

【春の火災予防運動期間】

3 月 20 日㊎～ 26 日㊍
乾燥した日が続きます。火の元
には十分注意しましょう !

【春季火災防ぎょ訓練】

3 月 22 日㊐　7:00 ～
古墳公園とりや

で実施します。

中能登町消防団

中能登消防署からのお知らせ

 
 
 
 
 
住宅用火災警報器は、古くなると電子部品の劣化や

電池切れなどで、火災を感知しなくなることがある

ため、とても危険です。

１０年を目安に本体を交換しましょう。

また定期的に作動確認を行ってください。詳しくは

住宅用火災警報器の取扱い説明書をご覧ください。

お問い合わせ先 中能登消防署 （０７６７）７６－０１１９

 
中能登町消防団

春季火災防ぎょ訓練のお知らせ

 
日時：３月２２日（日）

７：００～

場所：古墳公園とりや周辺（川田）

令和２年

春季火災予防運動
３月２０日（金）から

３月２６日（木）まで

乾燥した日が続きます。火の元には十

分注意しましょう！

 

中能登消防署からのお知らせ

お宅の住宅用火災警報器、そろそろ交換時期ではありませんか？

小学生以下シングルス優勝の
高木さん（写真左）と久保さん（写真右）
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問保健センター「すくすく」　☎ 74 ‐ 0797  HEALTH 健康ひろば

食 育 通 信
　11 月から 12 月にかけて町内 298 世帯 (871 名 ) を家
庭訪問し、味噌汁の塩分濃度測定を実施しました。ご協
力いただきありがとうございました。
　うす味、標準の味付けの家庭がほとんどで「お出汁を
使う」「具だくさんにする」等の減塩のための工夫が聞か
れ、体に優しい味付けをされるご家庭が多いようでした。

高血圧を防ぐにはまず“減塩”から
高血圧を放っておくと、動脈硬化が進み、脳卒中や心臓病などにつながります。

3月 9日⺼ 10:00 ～ 16:00

▶場所　保健センター「すくすく」

3月24日㊋ 17:00 ～ 20:20

▶場所　ラピア鹿島　第 1 会議室

相談無料 個室相談 一人 80 分秘密厳守

3 月は自殺対策強化月間です

～「ゲートキーパー」ってどんな人？～

　身近なところで悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聞
いて、必要な支援につなげ、見守る人のことを『ゲートキー
パー』と呼びます。
　一人ひとりがゲートキーパーとなり、自分の身近な大切な
人を支えましょう。

 

 
 
 変化に気づく

耳を傾ける 支援に
つなげる

温かく見守る

あなたの身近に悩んでいる人いませんか？大切な命を守るためにみんなができること

　心配なこと、つらいこと、苦しいことを話してみません
か？話すことで自身が見えてくることがあります。その気
持ちを誰かに伝えるだけできっと楽になります。

心のケア専門職による「あんしん個別相談の日」

【1 日の食塩摂取目標量】
　成人平均の食塩摂取量は約 10 ｇ。今日から減らそう、目指そう目標量。

男性８ｇ未満　　女性７g 未満　　高血圧の人は、男女とも６ｇ未満　

食生活改善推進員より 

 
11 月～12 月にかけて町内 298 世帯(871 名)を家庭訪問し、味噌汁の塩分濃度測定を実施

しました。ご協力いただきありがとうございました。 
うす味、標準の味付けの家庭がほとんどで「お出汁を使う」「具だくさんにする」等の減

塩のための工夫が聞かれ、体に優しい味付けをされるご家庭が多いようでした。 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
高血圧を防ぐにはまず“減塩”から 
高血圧を放っておくと、動脈硬化が進み、脳卒中や心臓病などにつながります。 

 
【1 日の食塩摂取目標量】 
成人平均の食塩摂取量は約 10ｇ。今日から減らそう、目指そう目標量！ 
 
 
 

うす味

32.5％

標準

64.8％

濃い味2.7％

みそ汁塩分濃度測定結果

調査対象：町内298世帯（871人）

うす味 標準 濃い味

男性 ８ｇ未満 女性 ７ｇ未満 高血圧の人は、男女とも ６ｇ未満
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　海上保安庁が実施した「第 20回未来に残そう青い海・海上保安庁図
画コンクール」で応募された作品のうち、次の優秀作品が選ばれました。

第 20回未来に残そう青い海・海上保安庁図画コンクール
中能登町から 4作品が入賞

七尾海上保安部長賞【小学生低学年の部】

奥
おくい

井　みお (鳥屋小 1年 )

七尾海上保安部長賞【小学生高学年の部】

永
えむら

村　健
けんと

斗 ( 鳥屋小 6年 )

七尾海上保安部長賞【中学生の部】

折
おりた

田　凌
りょう

( 中能登中 1年 )

（公財）海上保安協会七尾支部長賞【中学生の部】

土
つちしま

島　咲
さ え

愛 ( 中能登中 1年 )

なかのとスポーツ
振興フォーラム 2020

問鹿島体育センター　☎ 76‐ 1848

日時　3月8日日　9：30～
場所　ラピア鹿島　アイリスホール（入場無料）

▶内容
体育功労者・優秀スポーツ選手
表彰式

▶特別講演（10：15～）
櫻井　高志　氏
（金沢星稜大学人間科学部

スポーツ学科 教授）
「スポーツにおける指導とは」

問生涯学習課
　☎ 76‐ 1900

東日本大震災写真展
～あれから 9年～

　東日本大震災の発生から 9年となる令和 2年 3月 11
日に合わせて、震災の記憶を風化させないようにすると
ともに、防災に対する意識を高めるため、被災地である
当時の様子の写真展を開催します。

▶期間　3月12日木まで（火曜日は休館）
▶入場時間　9：00～ 18:00

▶場所　ふるさと創修館
　　　　　　特別展示室

▶入場料　無料

2020.3
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協力・共同 男女共同参画部！男女共同参画 PR

☆「男女共同参画」×「食育」コラボレーション
　親子でチャレンジ！恵方巻き＆飾り巻き寿司教室を開催しました
　２月１日、生涯学習センターラピア鹿島にて町内の親子 11組 25人が参加しました。
　今年は節分間近の開催ということで、町食生活改善推進員さんの指導で「恵方巻き」「飾り巻き寿司」にチャレンジし
ました。参加者からは「楽しかった」「上手にできた」「初めて挑戦したけど家でも作れそう」などそれぞれ満足された様
子でした。そのほか、食育コーディネーターさんによる節分福茶の説明と試飲、㈱スギヨさんから具材の提供など、多く
の人のご協力・ご厚意をいただきました。調理を通じて家事協力の観点から「男女共同参画」を、そして節分にちなんだ
メニューに触れることで「食育」を楽しみながら学ぶ機会となりました。

第 6回　川柳コンクール入賞作品《優秀賞》
★「おかえり」と 笑顔のパパは 料理中（前田 琴音 作 ) 

★「すごいじゃん！」  褒めて伸ばす 父の家事（小川 香澄 作）

入場
無料
free entrance

ムほか

令和 2年3月8日㈰ 13:30 ～ 15:00
場所／カルチャーセンター飛翔 フレンテ広場、シアタールームほか
主催：なかのとスローツーリズム協議会、中能登町観光協会
●獅子舞講演会／諏訪雄士　　●金沢大学ゼミ生制作映像放映
●獅子舞展示
中能登町に受け継がれる獅子舞のことがわかる「獅子トーク in なかのと」が開催されます。
獅子舞の講演会や映像放映、そして獅子舞のとても貴重な話しや体験ができます。

問い合わせ　中能登町企画課　☎ 74‐ 2806

中能登町伝承文化継承事業

19
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鹿島図書館☎ 76-0544（ラピア鹿島内） 鳥屋図書館☎ 74-2610（ふるさと創修館内） 鹿西図書館☎ 72-4333（カルチャーセンター飛翔内）
町内無料☎ 9-76-1900　休館日：毎週月 町内無料☎ 9-74-2735　休館日：毎週火 町内無料☎ 9-72-4555　休館日：毎週水

■開館時間　 ▼月～金10:00 ～ 19:00( 鳥屋・鹿西図書館 10:00 ～ 18:00)　 ▼土・日・祝は 9:00 ～ 17:00
【図書検索システム URL】http://library.town.nakanoto.ishikawa.jp/WebOpac/webopac/index.do

新刊案内 新しく入った図書の一部を紹介します

行事案内
▶ピノキオのおはなし会
　　3 月 7 日圡 14:00 ～　ふるさと創修館

▶ボランティーズのおはなし会
　　3 月 14 日圡 14:00 ～　カルチャーセンター飛翔

▶ English STORY TIME ～英語で絵本を楽しく読もう～
　　3 月 14 日圡 14:00 ～　鹿島図書館

▶ミニおはなし会
　　毎週木曜日 16:30 ～　鹿西図書館

1 月　　貸出冊数　  9,565 冊　
貸出人数   02,161 人　　BOOKS  図書館へ行こう 図書館　

利用状況

【一般書】

・熱源　　　　　　　　　川越　宗一／著

・背高泡立草　　　　　　古川　真人／著

・首 北野　　武／著
・竜になれ、馬になれ 尾崎　英子／著
・スマホを落としただけなのに 戦慄するメガロポリス
 志駕　　晃／著
・騒がしい楽園 中山　七里／著
・これでもいいのだ ジェーン・スー／著
・サルでもできる PayPay 入門 
・武庫川女子大学おとなダイエット教室 
　　　　武庫川女子大学栄養科学研究所栄養クリニック／著
・寝たきりでもできる ! 死ぬまでボケない小林式グーパー体操
 小林　弘幸／著
・小林國雄のイチから教える盆栽 小林　國雄／監修

樺太で生まれたアイヌ、ヤヨマネクフは故郷を奪われ
たポーランド人や、若き日の金田一京助と出会い、自
らの生きる意味を見出し…。明治維新後、樺太のアイ
ヌに何が起こっていたのか。アイヌの闘いと冒険を描
く傑作巨篇。

【児童書】
・みずとはなんじゃ ?　　かこ　さとし／作

・なまえのないねこ 竹下　文子／文
・チョコレート・ウォーズ エリス・ドラン／作
・ノラネコぐんだん おばけのやま 工藤ノリコ／著
・ねこのずかん 大森　裕子／作

朝起きて、顔を洗う「みず」。うがいをしたり、飲んだ
りする「みず」。花や植木の根本に注いでやる「みず」…。
水は一体どんなものなのでしょうか ? 水をとおして共
生の大切さを伝える、かこさとし最後の絵本。

図書館の風景をぱちり
　1 月 26 日、ラピア鹿島にて絵本の中の料理教室が行われました。
　「おすしですし！」の絵本を読んだあと、ひまわり料理教室
笠間先生の指導で親子でケーキずしを作りました。

　直木賞受賞

　芥川賞受賞

草は刈らねばならない。そこに埋もれているのは、納
屋だけではないから。長崎の島に暮らし、時に海から
来る者を受け入れてきた一族の、歴史と記憶の物語。

『すばる』掲載を単行本化。

うちどく推進賞
町内の小学校に「うちどくノート」を配布し、うちどく推進賞を募集した
ところ、毎月たくさんの応募がありました。これからも家族みんなで本を
読んで、「家読」を通して家族とのコミュニケーションを深めましょう♪

★ゴールド賞★：（うちどくノート 3 冊目以上達成者）
★シルバー賞★：（うちどくノート 2 冊目達成者）
★うちどく賞★：（うちどくノート 1 冊目達成者）

（1 月 31 日までに受付した分）

ゴールド賞とシルバー賞を受賞したみなさんのお名前を各図書館に掲
示させていただきます。

　うちどくノート 20 冊達成した萩
はぎ

友
と も や

哉さん。2 月 5 日に鳥屋図書
館で図書館長賞が贈られました。好きな本は推理小説・謎解きや暗
号・歴史やファンタジーの本です。前回はうちどくノート 16 冊で
したが、前回より多くの本を読むことを目標に、うちどくノート 20
冊を達成しました。本が好きなので、鳥屋小学校の図書委員長になり、
児童にたくさんの本を読む活動を広めています。

うちどくノートの一番さんに聞きました

うちどく推進賞の受付は 1 月 31 日で終了しました。
なお、表彰式は学校で行います。

館長から賞状を授与された萩友哉さん（鳥屋小学校 6 年生）

305 人
169 人
590 人

図書は、２週間。視聴覚資料は１週間の貸出しです。
次の人のために、早めに返却をお願いします。
資料を紛失された場合は図書館職員までご相談ください。
なお、案内の行き違いなど、ご不明なことがありましたら
お気軽にご連絡ください。
　返却期限の過ぎた資料がある場合、制限冊数以内であっ
ても貸出はできません。早急に返却をお願いします。

▶貸出し延滞者へ案内を送付しました
お知らせ
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3 月の子育て支援室行事

▶【ひなまつり会】とりやのの子ども園
     3 月 2 日⺼ 10:00 ～ 12:30
▶【のびのびサークル】
　　＜たまてばこさんのおはなし会＞あおば保育園
     3 月 4 日氺 10:00 ～ 12:00
▶【なかよし広場】たんぽぽ保育園
     3 月 9 日⺼ 10:00 ～ 12:00
▶【なかよし広場】つくし保育園
     3 月 10 日㊋ 10:00 ～ 12:00
▶【成長をお祝いしましょう】とりやのの子ども園
     3 月 11 日氺 10:00 ～ 12:00
▶【のびのびサークル】
　　＜お母さんのリフレッシュ＞あおば保育園
     3 月 11 日氺 10:00 ～ 12:00　※要予約
▶【なかよし広場】こすもす保育園
     3 月 12 日㊍ 10:00 ～ 12:00
▶【なかよし広場】さくら保育園
     3 月 13 日㊎ 10:00 ～ 12:00
▶【弥生茶会】とりやのの子ども園
     3 月 18 日氺 11:00 ～ 12:00　※要予約

たんぽぽ保育園☎ 74-2054　こすもす保育園　☎ 74-2051
あおば保育園　☎ 76-8181　つくし保育園　　☎ 77-8181
さくら保育園　☎ 72-8000　とりやのの子ども園☎ 74-0135

保育園と認定こども園は子育ての強い味方です
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● 喜多家・岡部家スタンプラリー
　加賀藩の繁栄を裏で支えた２つの旧家を巡っ
て、限定トートバックを手に入れよう！
▶期間　3 月 31 日㊋まで
　※プレゼントの在庫が無くなり次第終了
▶定休日　毎週火曜日（祝日の場合は翌日）
　入館料などの詳細は、ホームページをご覧ください。

　問企画振興課　☎ 0767-29-8250

宝達志水町

志賀町
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観光・イベント情報

近隣市町の観光・イベント情報をお知らせします

観光・イベント情報

近隣市町の観光・イベント情報をお知らせします近隣市町の観光・イベント情報をお知らせします

● BoomBoomLIVE（ぶんぶんライブ）
　志賀町文化ホールで、ミニコンサート「BoomBoomLIVE（ぶんぶんライブ）」
を開催します。
▶場所　志賀町文化ホール
▶時間　11:00 ～　※入場無料
▶出演者　OTOH ‐ SUN
▶内容　J-POP、ビートルズなどのカバー曲
　　　　やオリジナル曲のアコースッティク
　　　　ライブ
　問志賀町文化ホール　 ☎ 0767-32-2970

羽咋市
● 第 18 回　ＨＡＫＵＩピアノコンサート
　羽咋郡市でピアノを習っている人や愛好家の方々が演奏します。
▶時間　① 10:00 ～　② 13:30 ～
　　　　※入場料無料
▶会場　コスモアイル羽咋

　問ベーゼンを弾こう会　代表　山嵜 千恵子
　　☎ 0767-22-4835

3 月16 日月

3 月15 日日

～3 月31 日火

肥料配達いたします
【なかのとバイオの恵

めぐみ

】
　バイオマスメタン発酵施設で造られる肥料を無料
配達いたします。肥料を使用したいけど、取りに行
けない人など、この機会にぜひご利用ください。
▶注意事項
①配達場所は 1 箇所とし、配達数は 20 袋以上から
　受付いたします。（複数人での一括注文などにお
　役立てください )
②配達日時は平日水曜日、金曜日の 10 時から 16
　時までとします。( 土日祝日は配達いたしません )
③配達を希望される人は、電話でご連絡下さい。そ
　の際、お名前、配達先ご住所、電話番号をお伝え
　ください。
④肥料代金および配達料は無料です。
　※肥料の臭い軽減に取り組んでおります。ぜひお
　　試し下さい。

問上下水道課（鹿島庁舎）☎ 76 ‐ 2436喜多家・岡部家スタンプラリー 検索

● 和倉温泉春花火
新年度一番のイベント「春花火」をお楽しみください！
▶時　間　20:30 ～
　　　　　（飲食ブース 18:00 ～ 21:30）
▶場　所　和倉温泉湯っ足りパーク
▶駐車場　臨時駐車場あり
※当日は周辺の交通規制にご協力をお願いします。

　問和倉温泉旅館協同組合　☎ 0767-62-1555

4 月4 日土荒天時は5 日日に順延
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まちのうごき Population

人口と世帯数

※外国人住民を含む人口、世帯数も掲載

中能登町

納税のお知らせ

￥

（1/1 ～ 1/31 受付分）

池島　房子　  85 歳（瀬戸）
松井サツ子　  90 歳（藤井）
土屋　靜子　  84 歳（金丸）
山本ふさの　  91 歳（金丸）

慶弔だより
令和 2年 2月 1日時点

※カッコ内は前月比

▼人口（－ 22）
　17,841 人

▼男（－ 15）
　  8,622 人

▼女（－ 7）
　  9,219 人

▼世帯数（± 0）
　  6,679 世帯

▶介護保険料
　  第 12 期　 3 月 31日火
▶国民健康保険税及び後期高齢者医療保険料
　  第 12 期　 3 月 31日火
▶上下水道料
　  2 月 分
　　  口座振替 13月 25日水
　　  自主納付 13月 31日火
※町税・上下水道料の再振替
　　　　　　　14月 15日水

日曜祝日当番医
診察時間：午前 9時～正午

日程 当番医 (当は当番医、小は小児当番医 )

3/  1 日
 当 清水眼科医院
 当 かじ内科クリニック
 小 公立能登総合病院

3/  8 日
 当 岡田胃腸科外科クリニック
 当 浜野西病院
 小 とどろき医院

3/15 日
 当 国下整形外科医院
 当 桑原母と子クリニック
 小 恵寿総合病院

3/20 金
 当 うおぎし医院
 当 山﨑医院
 小 公立能登総合病院

3/22 日
 当 みばやし眼科
 当 おくむら内科胃腸科医院
 小 志賀クリニック

3/29 日
 当 中村ペインクリニック
 当 浜岡整形外科クリニック
 小 公立能登総合病院

※当番医療機関は急に変更する場合があります

　受診する前に電話などで確認してください

慶弔だよりは、当町に住所がある人で希望する人のみ掲載
しています。
他の市町村で届け出した人で掲載を希望する場合はお問い
合わせください。

問住民福祉課　☎ 72‐ 3132

祝日は国旗を掲揚しましょう　[3月の祝日 ]▶ 20 日金春分の日

中 能 登 町 結 婚 新 生 活 支 援 事 業
最大 30万円助成します
夫婦の合計所得 340万円未満かつ夫婦の年齢が 34
歳以下　等
問企画課（鳥屋庁舎）　☎ 74-2806

ふるさと応援寄付金
ありがとうございます

▶学びを支えるまちづくり
　松田　昭男 さま（神奈川県横浜市）より 2万 5千円

▶地域の風土を活かしたまちづくり
　山田　賀規 さま（神奈川県横浜市）より 5万円
　櫻井　裕之 さま（茨城県水戸市）より 2万 5千円

▶にぎわいと活力あるまちづくり
　川崎　清次 さま（東京都江東区）より 2万円
　田畑　孝憲 さま（大阪府大阪市）より 3万円
　林　　路郎 さま（東京都大田区）より１万円

▶健康でいきいきと暮らせるまちづくり
　鳥畑慎太郎 さま（東京都西東京市）より 2万円
　平田　憲雄 さま（兵庫県神戸市）より 5万円
　森川　喜平 さま（久江）より 1万円

普通救命講習会
3 月 23日月　中能登消防署
▶普通救命講習Ⅰ　9:00 ～ 12:00
▶普通救命講習Ⅱ　9:00 ～ 13:00

（各講習定員 20人）

たかさごや　ご結婚おめでとう
夫になる人　  妻になる人（住所）
山本　　駿 ♥ 小谷　弘美（西馬場）
中島　篤史 ♥ 堂ケ端美幸（能登部下）
齋場信太朗 ♥ 山口亜衣子（一青）

おめでた　こんにちは赤ちゃん
氏名　　　　　届出人　（住所）
鍜治　紡

つむぎ

凪　　亨　　　（久江）
松村　祷

とうり

利　　祥太　　（久江）
二宮　衣

いちか

慶　　慶維　　（小田中）
二宮衣

い ぶ き

芙季　　慶維　　（小田中）
花﨑　奏

そうま

仁　　貴也　　（良川）
花﨑　宥

ゆうま

仁　　貴也　　（良川）
窪田　凌

り つ

都　　一樹　　（高畠）
山本　桂

かすみ

澄　　嵩覚　　（黒氏）
和田　大

やまと

和　　卓也　　（良川）

おくやみ　ご冥福をお祈りします
氏名　　　　  年齢   （住所）
谷内　信行　  86 歳（能登部上）
池島　　實　  83 歳（金丸）
山元　清克　  55 歳（良川）
法橋　春枝　  92 歳（東馬場）
小澤嘉津夫　  77 歳（能登部下）
岡島　三郎　  90 歳（金丸）
山﨑　脩平　  84 歳（金丸）
鍜治　武文　  88 歳（二宮）
池田　一子　  88 歳（瀬戸）
宮森　正利　  81 歳（徳前）
杉本　郁子　  88 歳（良川）
常光　信行　  70 歳（能登部上）
中島　義則　  84 歳（良川）
青野　政美　  87 歳（西馬場）
山邉　八郎　  99 歳（金丸）
長田やす子　  82 歳（武部）
細川　　雄　  86 歳（金丸）
石木　光政　  77 歳（東馬場）
亀井　優子　  85 歳（新庄）
神保ハルノ　  83 歳（良川）
梶井きみの　  93 歳（二宮）
八十田和人　  81 歳（金丸）
瀧澤　德松　  96 歳（徳前）
谷内　良成　  61 歳（良川）

織姫グルメまつり
なかのとグルメが大集結

3月8日日 11:00 ～
道の駅「織姫の里なかのと」

問道の駅 ｢織姫の里なかのと｣ ☎ 76‐ 8000

2020.3
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なかのとチャンネル
デジタル 9ch　STB 036ch 番組ガイド 2020

3

B こども通信（月2回更新）
【 1 ～ 15日】
・新入児ようこそ集会（鳥屋小学校）

【16～ 31日】
・鹿西パトロール隊との交流会（鹿西小学校）学校）

▶放送時間や内容は都合により変更する場合があります。
▶「こんな番組が見たい」「あの番組をもう一度みたい」など
　番組のリクエストを随時募集しています。

▶「なかのとチャンネル」への取材希望はお問い合わせください。

問ケーブルテレビ放送センター　☎76－2431

A なかのと通信（月2回更新）
【1～ 15日】
・手話講座（鹿島小学校）
・親子お茶会（つくし保育園）

【16～ 31日】
・ 6年生を送る会（鹿西小学校）
・出前講座「みんなで繊維スポーツを楽しもう」（鹿島健康クラブ）
・中能登ふれあいコンサート 2020

町ホームページにも
番組表を掲載してい
ます。このアイコン
からご覧になれます。

時間帯 月 火 水 木 金 土 日
6 00

C なかのとスペシャル7 00

8 00 文字放送（町からのお知らせ）
30 A なかのと通信

9

00 B こども通信
15 番組案内・図書館情報・お知らせ
25 のびのび体操
30 なかのとの四季

10 00
C なかのとスペシャル11 00

12 00 文字放送（町からのお知らせ） 文字放送
（町からのお知らせ）30 北國新聞ニュース・プラス

13
00 B こども通信
15 なかのとアニメ
30 A なかのと通信

14

00 B こども通信
15 番組案内・図書館情報・お知らせ
25 のびのび体操
30 A なかのと通信

15 00 文字放送（町からのお知らせ）
30

まちすた３３０

A なかのと通信

16
00 B こども通信
15 なかのとアニメ

30 A なかのと通信

17
00

文字放送（町からのお知らせ）
B こども通信

15 なかのとアニメ

30 A なかのと通信

18
00 B こども通信
15 なかのとアニメ
30 なかのとの四季

19 00
C なかのとスペシャル20 00

21 00 文字放送（町からのお知らせ）
30 A なかのと通信

22

00 B こども通信
15 番組案内・図書館情報・お知らせ
25 のびのび体操
30 A なかのと通信

23
00 B こども通信
15 なかのとアニメ
30 北國新聞ニュース・プラス 文字放送

（町からのお知らせ）

0 00 文字放送（町からのお知らせ）
30 文字放送（町からのお知らせ）

C なかのとスペシャル
【1～ 15日】

・はばたけ！なかのとっ子（とりやのの子ども園）約30分
・【再】町立保育園めろん組園児鼓隊演奏  約 60分
・映像で甦

よみがえ

る能登上布（昭和 43年制作）約10分

【16～ 31日】
・令和元年度鹿西高校合唱大会　約75分
・映像で甦

よみがえ

る能登上布（昭和 43年制作）約10分

Ｃ園）約奏 約60分

約 10分

近年発見された貴重な記録映像です

23
2020.3



広
報

な
か

の
と

☎
0767

‐
76

‐
2437　

FAX 0767
‐

76
‐

8080
U

RL http://w
w

w
.tow

n.nakanoto.ishikaw
a.jp

編
集

発
行

　
中

能
登

町
役

場
情

報
推

進
課

（
鹿

島
庁

舎
）

〒
929‐

1892　
石

川
県

鹿
島

郡
中

能
登

町
井

田
4

部
1

番
地

1
N

o.181 
令

和
2

年
（

2020）
3

月
号

2
月

27
日

発
行

なかのとチャンネル番組ガイド
ケーブルテレビのお申し込みは…問情報推進課（鹿島庁舎）☎ 76-2437

デジタル 9ch
STB 036ch

音声告知端末・CATV・インターネット
お申込・お問い合わせ・修理
受付年中無休・土日も受付 受付：金沢ケーブル

☎ 76-2440
☎ 0120-751-114

◀◀◀◀◀◀今月の見どころ▶▶▶▶▶▶

自治体広報紙配信アプリ
｢マチイロ｣ インストールは
こちら

3

Ⓒ なかのとスペシャル

手話講座（鹿島小学校）
　2 月 6 日、鹿島小学校で手話講座が行われました。
　4 年生が「耳が聞こえない」ことについて、困るこ
となどを学び、その後、あいさつ・単語・数字・苗字・
50 音の指文字などを実際に体験しました。
　授業参観にきた保護者も一緒に手話を行うなど、
親子で手話に興味を持ったようです。

令和元年度
鹿西高校合唱大会
　令和元年度の鹿西高校合唱大会が 2 月 13 日
行われました。生徒らが一生懸命練習した歌声
をお聴きください。

（写真は昨年の放映の様子）

生中継 通常の番組を変更して放送します

　中能登町議会 3 月定例会議
【放送日】3 月 35 日㊍ 提案理由説明、質疑
【放送日】 16 日⺼ 一般質問（1 日目）
【放送日】 17 日㊋ 一般質問（2 日目※）
【放送日】 19 日㊍ 討論採決
※２日目は質問者の人数によって行わない場合があります。

詳しい日程はテレビの電子番組表をご確認ください。

Ⓐ なかのと通信

キャンペーン期間 3 月 2 日～ 3 月 16 日

加入相談会
    3 月 8 日㊐ 9:00 ～ 15:00 　ラピア鹿島
  ●期間限定特典（条件：36 ケ月継続利用）

　 ▼加入金の一部減免　加入金 33,000 円のところ  　
　　❶ライトプラン　　　 22,000 円（11,000 円割引）
　　❷多チャンネルプラン 11,000 円（22,000 円割引）

　 ▼利用料の減額（有料チャンネルは対象外です）
　　視聴開始月を含む５ヶ月間、加入プランの利用料が１台無料

　 ▼新規でエンジョイプラン以上に加入した人を対象に STB を
　　プレゼント（リサイクル品・先着 3 台）

  ●金沢ケーブル株式会社
　　同時開催　インターネット加入相談会　新規加入特典
　 ▼登録料無料

　 ▼ Wi-Fi ルータープレゼント

　 ▼ギフトカード 5,000 円分プレゼント（相談会会場限定）
問 0120-751-114　
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